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9. Heilpadagogischer KongreB "Lebensqualitdt und Heilpidagogik"
Hofkirche, Fronleichnam, Abend, Okumenischer Gottesdienst 19 Uhr
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"Als Er ihren Glauben sah...."

Verehrte Teilnehmer an diesem heilpddagogischen Kongress,

Von einem kleinen Wort, fast von einer Nebenbemerkung des eben gehitrten Evangelium
von der Heilung des Gelahmten mochte ich ausgehn. Von der Reaktion Jesu Christi
auf das Engagement jener Midnner die den Behinderten zu ihm gebracht haben, die
sich umsonst durch die Menge zu kampfen versuchten, und die schliefllich aufs

Dach gestiegen sind, um ihren Schiitzling in die Aura von Heil und Heilung zu
bringen, die vom Herrn ausging. Ich meine das kleine Wort:"A 1 s Er i hren
Glauben sah , sprach er zum Geldhmten...". Als er ihren Glauben sah.

Ich bin davon iiberzeugt, dafl in dieser Stunde, verehrte Freunde, eben derselbe
Christus hier unter uns ist. Und wenn Er Sie alle nun vor sich sieht, die sie

aus aller Welt hier zusammengekommen sind, um Ihre ganze Erfahrung und Bildung,
die Kraft Thres Denkens und Ihres Herzens den Behinderten zu schenken, wenn Er
diese Generalmobilmachung des guten Willen rund um jene sieht, die in irgendeiner
Form eben gelahmt sind, wenn Er sieht, wie Sie sich mit dem Behindertenproblem
auch oft zunachst umsonst durch die tridge Masse der Gesellschaft kampfen, und

auch Dacher von Vorurteilen aufbrechen miissen, damit Sie Thre Schiitzlinge in

die Aura von Heil und Heilung und Lebensqualitdt bringen konnen, wenn dieser
Christus das alles sieht, dann wird das kleine Wort des Evangeliums ganz bestimmt

wieder aktuell werden: "Als Er ihren Glauben sah, da sprach Er....".

Wenn Sie den Gedanken der Behinderung mit dem der Lebensqualitat verbinden, dann
ist doch damit eigentlich zum Ausdruck gebracht, daBl das Phanomen der sogenannten
Behinderung keineswegs nur negativ gesehen werden kann, eben nicht nur als Defizit,
als Mangel, als Einbufle, Problem und Leid. Das alles wollen wir nicht weg-—
schwidtzen. Aber es ist doch so, dafl im Dunkel auch manches zu leuchten beginnt,

dafl jede Nacht des leids ihre Sterne hat, und ich glaube, hier wdre die Stunde,
sich angesichts der christlichen Botschaft iiber das Leid daran zu erinnern. Denn
jedes Finden von tiefen Sinn, von Tief-Sinn, ist Gewinnung von Lebensqualitéat.

Darf ich in diesem Sinn, daB namlich das Leid nicht nur ein Abgrund ist, einige
kurze Gedanken vorbringen? Das Leid hat nicht nur Stufen nach unten: Aufbaumen,
ilberlastung, Verbitterung, Hadern mit dem Schicksal, Resignation, Verzweiflung.

Aus dem Keller menschlicher Defizite fiihren auch Stufen nach oben.

Ich mochte nur soziusagen mit der Taschenlampe auf einige dieser Stufen hinleuchten.

1. Das Leid kann Krédfte mobilisieren. Eigentlich muB ich vor Thnen diese Wahrheit
nicht demonstrieren. Thr Tun, Thre Berufe, Thre Bemiihungen sagen genug. Aber
manchmal mufl man sich, da man von solchen Schlagworten, daB die Gesundheit oder
das was wir darunter verstehen der einzige und hiéchste Wert sei, sehr geprigt
ist, doch bewufit machen, wie viel Menschlichkeit aus dem Defizit wachst. Wenn
ich heute spat abend mein Brevier aufschlage, wird mein letztes Gebet das
"Salve Regina" sein., Vor 1000 Jahren wurde ins Kloster Reichenau ein Zehnjdhriger
mit Kinderl&dhmung gebracht. Er war zeitlebens behindert. Und er hat dieses Lied
gedichtet und vertont, und tausend Jahre wandert es um die Erde... Es ist fiir
mich immer eine Hymne des transformierten Leids, des Defizits, aus dem die Werte
bliihen. Jeder, der mit Behinderten Umgang hat, weill d&hnliche Beispiele. Das
gilt fiir Betreute und Betreuer, fiir Familien und Schulklassen, fiir Kranke und
Arzte, fiir Mitter und Erzieher.

Das Defizit 148t iiber sich hinauswachsen. Da ziehen viele an meinem Auge vorbei,
viele Behinderte und viele Hauser mit ihren Familien, die ich besucht habe. Ich
erinnere mich an einen halbgeldhmten Mann, den ich tdglich gesehen habe, wie er
sich miihsam an seine Arbeitsstelle geschleppt hat. Ich denke an Familien, die

mit bewundernswerter Geduld eine Atmosphire einer natiirlichen Akzeptanz rund um
einen Behinderten aufbauen, ich denke an Gestdndnisse von Eltern, die mir sagen,
daB gerade das behinderte Kind ihrem Leben einen neuen Sinn gegeben habe, und ich
denke daran, dafB ich nach einem Vierteljahrhundert Lehrerbildung und nunmehr
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zwolf Jahren Schulbesuchen im ganzen Land doch eigentlich sagen mufl, dafl ich im
Raum der Sonderschule oder der Behindertenbetreuung in den Klassen doch eigent-—
lich so etwas wie ein Konzentrat von padagogischem Fros und Ethos angetroffen
habe... Das Defizit 1aft iiber sich hinauswachsen. Ich erinnere mich an eine sehr
weise Bemerkung des groflen Schweizer Anthropologen Portmann, der einmal gesagt
hat, daB der Mensch in seiner Kindheit das am langsten angewiesene und ausge-—
lieferte Lebewesen sei, und dafl seiner Meinung nach die Natur das deshalb so ein-
gerichtet habe, damit der Mensch Gl awuben wund Lieben lernen kann.
Gilt das nicht auch in etwa fiir das Phinomen der Behinderung? LiBt das Gott viel-
leicht deshalb zu, damit man Glauben und Lieben lernt? Und zwar bei beiden, den
Sorgenkindern und den um sie Besorgten?

3. Das Leid holt aus der dummen Oberfldchlichkeit. Ich weiB genau, dalBl viele
Eltern, die ein behindertes Kind haben, doch oft der Gedanke kommt, wenn sie
manche Sorgen mancher Leute sehen: Lieber Gott, die haben vielleicht Probleme!
Das mull einem ja in einer Gesellschaft hochkommen, fiir die das neueste Extra
am Auto oder die Abwechslung beim Katzenfutter zum Problem wird. Wenn das Leben
ein solches Problem in unsere Mitte stellt, dann wird so vieles lacherlich,
drittrangig und unwichtig. Man bekommt andere Mafistibe, gesiindere MaBstibe,
und manchmal sogar eine groflere Befahigung zur Zufriedenheit, und zur mensch-
lichen Reife.

Das Leid ist kein Segen, aber es kann zum Segen werden. Wir kreisen eigentlich
um das tiefste Geheimnis des Heils, wenn wir uns mit dieser Frage nach dem
letzen Sinn von Schicksalen befassen, die wir zunichst nicht verstehn. Diese
Hofkirche, in der Sie stehen, ist dem Heiligen Kreuz geweiht. Es gibt sicher
viele Situationen, wo ich auch als Priester verstummen mufl, und keine Antwort
auf ein "Warum?" weiB. Aber irgendwo ist es doch schon in der Natur vorge-
zeichnet, dieses Gesetz — Sterben, Verwesen, Vergehen, EinbuBe - als Voraus-—
setzung fiir ein neues Leben. Seit Christus wissen wir, daB dieses Wachstums-
gesetz von der Liebe, die aus dem Leid kommt, das ewige Heilsgesetz Gottes
ist, Neulich war ein Bischof aus Brasilien da, dem wir geholfen haben, ein
Zentrum fiir schwerste Behinderungen und Schulungsmiglichkeiten einzurichten.
Es hat nur am Geld gefehlt. Wie es gekommen ist, haben viele Familien, die
von weit her zusammengekommen sind, mit ihren Kindern, die dort ambulant be-
treut werden, ein Freudenfest gefeiert, wahrscheinlich mit viel mehr Freude,
als in unseren Diskotheken fabriziert wird. Schon auf dieser Welt zeichnet
sich manchmal dieses Gesetz Gottes ab, und ich wiinsche Thnen, daB Sie vieler
derartiger positiver Zeichen erleben, weil wir das brauchen.

Wir sehen das nicht immer. Manchmal bleibt es fiir uns dunkel. Aber wieder
seit Christus wissen wir, daB es einmal entgiiltig heiBen wird:"Selig die
Trauernden, denn sie werden getristet werden.,..."

Ich weill, daB Thr Engagement schwierig ist, und ich miéchte wirklich nicht im Sinne
einer billigen Verkldrung verstanden werden. Aber vielleicht tastet dann, wenn es
dunkel wird in Thren Sorgen um die Behinderten, die Taschenlampe doch iiber die
Stufen hin, die nach oben fiihren:

Weil das Leid Krdafte mobilisiert,

und iiber sich hinauswachsen 1&0t,

und weil es aus der dummen Oberflachlichkeit unserer Tage holt,

und reifen laft,

und weil es ein Segen werden kann und uns

zutiefst mit dem verbindet, der iiber das Kreuz die Welt erlést hat.




Evangelium nach Lukas 5,17-26 beim Wortgottesdienst des
9., Heilpddagogischen Kongresses am 18. Juni 1992 in der Hofkirche

Und es begab sich eines Tages, als er eben lehrte, salen auch Pharisier und Gesetzeslehrer,
die aus allen Orten von Galilda und Judéda und aus Jerusalem gekommen waren. Und die Kraft
des Herrn dringte ihn zum Heilen. Siehe, da brachten Minner auf einem Bett einen
Menschen, der geldhmt war; sie versuchten, ihn hineinzubringen und vor thn hinzulegen. Da
sie aber wegen der Menge keinen Weg fanden, ihn hineinzubringen, stiegen sie auf das Dach
und lieBen ihn samt dem Bett durch die Ziegel hinab, gerade vor Jesus hin. Als er ihren
Glauben sah, sprach er: ,Mensch, deine Siinden sind dir vergeben!*

Da begannen die Schriftgelehrten sich Gedanken zu machen und sagten: ,,Wer ist dieser,
der Listerungen redet? Wer kann Siinden vergeben auBler Gott allein?** Doch Jesus erkannte
ihre Gedanken und sprach zu ihnen: ,,Was denkt ihr in euren Herzen? Was ist leichter zu
sagen, Deine Siinden sind dir vergeben, oder zu sagen: Steh auf und geh umher? Damit ihr
aber wiBt, dall der Mensch Vollmacht hat auf Erden, Siinden zu vergeben,” — sprach er zu dem
Geldhmten: ,,Ich sage dir: Steh auf, nimm dein Bett und geh nach Haus!* Und sofort stand er
vor ihren Augen auf, nahm das Bett, worauf er gelegen hatte, und ging, Gott preisend, heim.

Da gerieten alle vor Staunen auller sich, priesen Gott, und wurden von Furcht erfiillt und
sprachen: ,,Unfal3bares haben wir heute gesehen.*
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