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l[iechtenstein PenClub, Hotel dux , 24.10.1999, lo,30

Il age icht a u s d er 51 ch t d es Seel -
s or g

Darf ich in diesem erlesenen Kreis eine Vorbemerkung vorausschicken , damit
die erwartungen nicht zu hoch geschraubt werden wenn ich das Wort wage. Ich bin
kein Wissenschaftler . Ich habe theologie und in ihrem Rahmen auch A.T. und A. Orient
studiert , in eienr normalen TNissertation , mit der man noch kein wissenschaftler
ist , sondern hochstens weill , was man wissen miilte, damit man einer wire . Ich war
24 Jahre in der lehrerbildung und bin dort notgedrungen mit allen anthropologischen
Wissenschaften in Beriihrung gekommen, auch im Rahmen einer 45.oco00 Karten umfassenden
Dokumentation - aber auch das macht nicht zum wissenschaftler , sondern hochsten zu
fliichtig orientierten Allraunder. Ich habe mich auch nie als literat gefiithlt . Als
was ich mich imme rgefiihlt habe, in der Jugendarbeit , im studium , in der Lehrerbil-
dung und beim Biicherschreibeund im bischéflichen amt war nur eins : Seel sor -

g er . und als solcher mochte ich hier auch sprechen und darum bitten , damit vor-
lieb zu nehmen .. |
Als solcher sehe ich natiirlich die Problematik und die bedrdngnisse unserer

Zeit , nicht nur aus Analysen , sondern aus dem tdglichen Kontakt mit Menschen .Ich
will diese Defizite nicht verdrédngen , auch nicht die in meiner Kirche . Ich weif}

dall es immer auch Kassandren braucht und scharfsichtige Kritiker , in Wissenschaft und
literatur, in der politik und in de rWelt der Wirtschaft , in der Kunst und in der
Kirche. Aber als Seelsorger kann man nie bei den negativen Aspekten stehn bleiben,
weil man damit allein niemandem helfen kann . Man muB ausschau halten nach den posi-
tiven Moglichkeiten und Chancen in der Welt und in der Kirche , in den Sehnsiichten
und Bereitschaften de rHerzen — und die sind eben auch immer da. Sie sind fiir jeden
da , der die Augen offenhdlt . Und wenn ich auf diese positiven Ansdtze hinweise,
dann tue ich das natiirlich auch aus meiBfr Grundiiberzeugung als Christ : Ich sehe
auf Grund meines Glaubens an den erlésenden Gott vor der komplizierten Formel der
Welt und der Geschichte mit so manchen undurchschaubaren und nicht aufgehenden Klam-
mern udn briichen letztlich doch ein P 1 u s , nicht ein M i n u s . Und was das Be-
drohlich Negative betrifft , daB natiirlich auch immer da ist , halte es mit der Ge-
heimne Nffenbarung des johannes : Die Zahl des Tieres ist 666 , d.h. eine Macht , die
da ist , die aber nie zur Sieben,der Zahl des Sieges und der Vollendung kommt.

Ich versuche also einige positive Strémungen zu nennen, die auch fiir die Kir-
che wichtig sind , wenn sie sie wahrnimmt. Ich meien also Chancen auf dme Hintergrund
von DNefiziten .

1) Es gibt eine Sehnsucht nach Herz

Ner defizitdre hintergrund dieser Sehnsucht ist evident. llnsere iiberrationali-
sierte, technisierte, von vorwiegend tkonomischen interessen bestimmte , hastige,
hektische , vermasste , vom Augenblick bestimmte Zeit hat emotionale Nefizite. sie
produziert laufend Mingel an zuwendung , Zeit Haben , Geborgenheit , inneren Halt,
Empathie , Einfiihlung , Anteilnahme . Schon vor Jahren hat der Club of Rome einmal
formuliert, daB das wichtigste Frziehungsziel fiir eine menschlichere Zukunft das Fr-
lernen von Em pa t hie sein werde, von Fdhigkeit zur Einfiihlung , zum Wahrnehmen
des anderen zum Mitleid , zur Solidaritit . Das geht aber nur iiber emotionale Bil-
dung . DNie von Verkopfung und technischem N:w How , von niitzlichkeit und Praxis be-
stimmten Bildungsformen verstdrken im Zusammenhang mit der Schwdche familidrer Bindun-
gen die Formung des Gmiits. Und damit geht nicht nur ein biBchen Gemiitlichkeit verlo-
ren , sondern viel mehr - bis zur niichternen Feststellung der forensischen Psycholo-
gie : Ner Gemiitsarme ist der Gewissenlose. Im angloamkerikanischen Raum gibt es eine
ganze Bibliothek von Untersuchungen , die beweisen daB mit zunehmende rlUrbanisierung
und Zivilisation die Fihigkeit zur Empathie abnimmt. Der Mensch in der GroBstadt ist
inmitten von Millionen viel einsamer als der Mongole , der durch die Wiiste Gobi zieht
und in der ndchsten Jurte Gastfreundschaft erwarten kann

Und deshalb bricht sie auf , die Sehnsucht nach Herz
Kinde rwissen sich gliicklich in emotionaler Wdrme, . Sie lieben die kindergirtnerin
mit Herz . Nafl Lehrer mit herz , d.h. mit Zuwendung und Empathie viel mehr Erfolg
haben , ist empirisch erwiesen (Tausch-Tausch ). Patienten wiinschen sich Arzte mit
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Herz— und auch in der Medizin weifl man , daB das nicht nur ein wenig Klima im Kran-
kenhaus bedeutet , sondern daB dies von heilender Bedeutung ist , im Sinne des Wortes
des Theophrastus bombastus Paracelsus , der gesagt hat , daB die Liebe die beste
Medizin sei . Alle Gemeinden wollen Seelsorger mit Herz , die mit dne Menschen fiih-
len und lebenund nicht auf einem unsichtbarne Thron de rWiirde sitzen .Der Pfarrer mit
Herz ist nach wie vor der Renner . Wenn ich einen derartigen guten Mannn versetzen
mufite , weil er einfahc irgendwo anders noch notwendiger war , gab es jedesmal einen
Aufstand

NDiese Sehnsucht nach Herz in einer erkaltenden versachlichten Welt ist natiir-
lich eien besondere Herausforderung an jie Gemeinschaft der Kirche . Sie ist hier
in ihrer ureigensten Mission getroffen , die vom geist Jesu bestimmt sein muB} , der
den glimmendne Docht nie verléschen und das geknickte Rohr nie brechen wollte .Die
Kirche muf -so wie de rHerr - GrundsédtzZe aufrechterhalten und verkiinden . Aber das
heiBt nicht , daB Hidrte gegen den gescheiterten Menschen angesagt ist . Christus hat
die moralbetonte Hdrte religitser Profis seiner Zeit scharf angegriffen . Man konnte
sagen , dafl er eigentlich nur mit dne Harten hart war. Darum habe ich mir auch er-
laubt , auf gewisse Fehlentwicklunegn hinzuweisen . Wer soll schon mehr Herz aus-—
strahlen als der , der im namen Jesu auftritt ?

Es gibt eine Sehnsucht nach Herz , und Herz hat Chance . Fs ist der Trumpf,
den man im Kartenspiel der Zeit ausspielen sollte.

2) Fs gibt ein Feeling fir ervachende Hilfsbereit
schafy .

Diese >rlebte erfahrung ist etwas , wa smich iiber vieles hinweggetragen hat
Ich habe in dieser Hinsicht derartige Aufbriiche und positive Uberraschungen erlebt,
dall irh in den allgemeinen Welt- und Kirchenjammer nie so voll einstimmen konnte.

Ich habe da sim personlichen , im didzesanen , im weltkirchlichen Bereich erlebt,

ich habe es auBlerhalb der Kirche in de rGesellschaft immer wieder erfahren . "Helfen"
ist heute bei vielen Menschen etwas, wa sman ansprechen kann .. Und diese Tendenz
konterkariert wieder die kaltne Strome in de rGesellschaft . Hilfsbereitschaft ist
ein Golfstrom , der vielen Kiisten wohnlicher macht.

Als defizitédrer Hintergrund fiir diese erfreulichen bewegungen sind natiirlich
die immer wieder erwachdendne aggressionen , Riicksichtslosigkeiten und Brutalitédten
da , die nationalen Vorurteile , die archaischen ﬁngste vor dem Fremden , dem Anders-
artigen , den man als Bedrohung empfindet , Angste und Abwehrreaktionen , die schon
die Kniippel der Steinzeit bewegt haben .Das hat nichts damit zu tun , daB man Migra-
tionen in Grenzen halten muB , wie es die vernunft fiir alle , letztlich auch fiir
die Migranten selbst gebietet. Aber hier geht es um das populistische Spiel mit dem
in den Abgriinden de rSeele lauernden HaB , dne geschiirten vorurteilen und Verachtun-
gen . Fs ist kein Zufall von woher die SchuBrichtung gegen die Gsterreichische Cari-
tas kam . Natiirlich kann man nicht einfach die Grenzen aufmachen , aber die , die
also fiir den Ausbau umgekehrter eiserner Vorhidnge sind , sind die letzten , die daran
denken , die armut in ihrem lUrsprung zu bekampfen . Ich war gerade in albanien
Sobald man mit Hilfe am Ort Hoffnung gibt, denkt fast niemand mehr ans Auswandern
Nie verzwiefelte Armut ist aber wie ein Wasser , das durch alle Ritzen udn spalten

dringt . Und gehen dies eMentalit#t , die es in de rGesellschaft auch gibt : "Wir sin
sind reich , also schotten wir uns ab , udn die anderen sollen sehen , wie sie zu-
rechtkommen ... Niese Tendenzen zur Unmenschlichkeit sind de rHintergrund fiir die

erfreuliche Gegenbewegung der Hilfsbereitschaft

Narummist hilfe ohne Grenzen angesagt , Arzte ohne Grenzen , Kinderdorf ohne
Grenzen , Caritas ohne Grenzen . Und wenn ich im Zusammenhang mit den strémungen der
Zeit Kritik an der Kirche anbringen muB - in diesme Bereich der Hilfsbereitschaft ,
die keinen Unterschied de rSprache ,d er Religion oder der Nationalitét kennt ist
die Kirche udn sind die Kirchen eine grofimacht geworden . Man muB nur den Verwaltungs
und Personalaufwand von Caritas und staatlichen hilfen vergleichen - dann weifl man
wo die wahre Efffizienz liegt . Interstaatliche hilfe stoBt an Grenzen . Ich weill =~

mir als Tangjibriger -Ssterreichischer Caritasbischof genug Staaten , denen ich kei-
nen Schilling anvertrauen wiirde, wo es Hilfe fiir die bevdlkerung nur iiber andere In-
stitutionen gibt.( Beipsiel Albanien ) .
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In der Heiligen Schrift steht einmal de rSatz : Die Liebe deckt eine Menge Siin-
den zu .Wir haben ziemlich viel zuzudecken Darum brauchen wir groBe Decken und Plu-
meaus...

3as Bedirfnis nach sinnstiftender Zusammen -
schau des Ganzen

Auch diese Sehnsucht begegnet in usnerer Welt heute in vielen Formen. lnd wiede-
rum wAchst sie aus einem Mangel ,einem Defizit de rEpoche . Der Mensch leidet unter
einer kaum mehr zu bewdltigenden Fiille von Informationen , Meinungen , sich widerspre-
chenden ansichten udn appellen , er erlebt eine stdndig wachsende Fiille des Wissens ,
das sich in wneigen Jahren jeweils verdoppelt und das schon speicherungsprobleme trotz
der entsprechenden technischen fortschritte bringt. . So wie man bei einem Wassefall
keinen Becher und keine Feldflasche fiillen kann , sondern eben nur an einem diinneren
Rinnsal , so vermag auch der Mensch in vieler Hinsicht die komplizierte , uniiberschau-
bare, auf ihn tdglich iiber Bildschirme herienstiirzende Welt nicht mehr menschlich zu
bewdltigen Auch im Bereich der Wissenschaft wird die Situation dschungelhaft .Die For-
derung nach Universitas versinkt in einem Meer von spezialisierung und detail . Natiir-
lich ist die Abrufbarkeit de sWissens ein groBer Vorteil- ich erinnere mich an die
lebensrettende Funktion des medizinischen Zentralkomputers in schwierigen Fdllen, der
Sammalung von 11,000 wissenschaftlichen Arbeiten pro Tag . Aber trotzdem , diese heuti-
ge Situation 1l4Bt den Menschen ohne Durchblick - und so fliichtet er sich in die irratic
nalen Phantasmen

Es gibt ndmlich eine unausloschliche Sehnsucht im Menschen: Er méchte einen sinn-
stiftenden Horizont haben , einen erhellten Rundhorizont, von dem dann durchaus vieles
SchattenriB un dDunkel bleiben kann . Aber de rMensch sehnt sich nach einer Gesamtschat
seiner Existenz - und wenn er sie findet , ist das ein wesentlicher Beitrag =zu seinem
Gliicklichsein . Er braucht eine "theoria" im urspriinglichen Sinn des griechischen Wor-
tes , de rkeineswegs in der Linie der "grauen Theorie" liegt. Theorein heifit im grie-
chischen nicht einfach '"sehen , bemerken , wahrnehmen , erblicken " , sondern
schauen . Theoria ist das , wa sman in der Feierlichkeit des Theaters vor sich
hat. Theoria hat etwas Visionires .

J. W. Goethe hat es im "Tiirmer " dichterisch sehr schén gesagt

" Zum Sehen geboren, zum Schauen bestellt, dem Turme verschworen gefdllt mir
die Welt " - Und so ist der Mensch immer auf der Suche nach de rZusammenschau , der
einfache Mensch und de rWissenschaftler . Alle groBen Geiste rhaben den Nombau ver-
sucht , und die , denen da sgelungen ist , hatten immer eine besondere Ausstrahlung .
Der Mensch ist ndmlich naturhaft auf Sinn angelegt . Selbst solche Sinnverneiner wie
JeanPaul Sartre leben in der Praxis von Sinn zu Sinn . Weil sie es doch fiir sinnvoll
halten , stehn sie auf , zeiehn sich an rasieren sich , friihstiicken , setzen sich an
den schreibtisch und schreiben Biicher , und selbst wenn sie , wie Jean Paul Sartre,
der meinung sind , daB alles absurd sei , finden sie es sinnvoll das den Mensche mit-
zuteilen . Sie kommendem Sinn nicht aus . Der Mensch will sinn , und zwar nicht nur
Teilsinn sondernGanz-sinn.Auf die dauer kann er sich nicht mit der resignierenden ,
aber fiir einen Atheisten ehrlichen Feststellung Monods zufrieden geben, dafl der Mensch
eine winzige Ameise am Rande eiens unegheuren Universums sei , das ihm auf keien ein-
zige seienr Frgane eine Antwort gibe...

Diese Sehnsuch nach dem sinn ist eine Chance unsere rZeit - und e sist eine
Chance fiir dne glauben . Auch die exakte Wissenschaft ist bei diese rsuche nach Ge-
samtsinn iiberfordert .,

Wenn die Kirche diesem stromde rSinnsuche recht begenen will , mufl sie zunidchst
eine geistig offene Kirche sein , wie es Johannes XXIII gefordert hat . Sie mufl in die
Arena geistiger Auseinandersetzung gehn konnen, und sich nicht in in eine . Ghetto ,
eine Kirchenfestung zuriickziehen , die mehr Mauern als Fenster hat und jedne Dialog
mit dem Stacheldraht bawehrt. Und sie mufl darauf achten , daB da sWunderbar- Visio-
ndre de sChristentum zum Zug kiommt, das ,was aus dem Prolog de sjohannesevangeliums
leuchtet , aus dme Hohenlied de rliebe in Korinther 13 , aus dme Sonnengesang des
heiligen Franz , aus den Gebetn eines John henry Newman . Und sie darf sich nicht in
Sekunddren , Vordergriindigen , Zweitrangigen und nur moralischen Problemen verzetteln
iiber drmamtisierte Debatten iiber die Beratung im Schwangerschaftsabbruch und die
Pillenfrage , iiber ministrantinnen udn Pflichtztlibat . Durch ihre Verkiindigung muf}




die groBe Vision schimmern ( Das Kronennordlicht ) .

Und noch eine letzte Chance :

4) Das geschenkerlebnis des Daseins

Wenn ich diese Chance fiir ethisches und religidses umdenken in
unserer Zeit erwdhne,dann tue ich dies durchaus mit vielfacher KErfahrung

Ner negative Hintergrund , der eine derartige Gesinnungsédnderung erfordert,
liegt wohl darin , daB eien Wohlstandsweltdie schdnsten Dinge zu Selbstverstdndlich-
keiten macht- das Quellwasser aus jedem brunnehahn genau so wie das iippige Friistiicks-
buffet , die angemessene medizinische Versorgung, das gesicherte Finkommen und die
angenehme Wohnung ,die diversen versicherungen wie das wohlige Bett . Alles ist selbst-
verstidndlich und kaum einen gedanken wert.Wohlstand macht undankbar.

Ind in gewisser Hinsicht kann man von grundsdtzlich zu bejahenden Staatsform
der Nemokratie dasselbe sagen . Wenn man so einen wahlkampf verfolgt , dann strotzt
das alles nur so von Forderungen , Anspriichen , Hinweisen auf Defizite und Serviceliik-
ken , Fehlentwicklungen und Mankos aller Art , und selbst wenn im Detail manches da-
von stimmt , es bleibt emotionell de rGesamteindruck negativer Gesamtbilanz und schmu-
tzigem geshcédft , manchmal konnte man meinen , wir lebten in der schlechtesten aller
Welten . In diesem Gestriipp hat das Pflanzchen Dankbarkeit eigentlich nicht viel Platz
zum Wachsen

llnd irgendwo , aus weite rFerne , wirkt , was die Religion betrifft, die Mei-
nung des an sich um das Verstdndnis des Menschen hochverdienten sigmund Freud nach ,
der de rMeinung war, Religion sei nur die selbstfabrizierte Illusion zur Bewdltigung
menschlicher Defizite , de sFrusts in den verschiedensten Formen . Hier trifft sich
also diese Meinung mit der These , Religion sei Opium fiir das Volk . Eines ist Freud ,
wohl auf Grund seines persdnlichen lLebensschicksals entgangen : Die edelste Motivation
fiir den Glauben an Gott stammt aus dem Ge schenkerlebnis des Daseins.
Nie religiosnpsychologischen Untersuchungen eines Allport haben auch belegt, dafl die-
se Religiositdt aus dme Motiv de rDankbarkeit die tiefsteist , so sehr zum Religidsen
auch der menshcliche Notschrei gehort.

Wenn man versucht iiber das nachzudenken , was man gewdhrt bekommen hat und be-
kommt , kann das helfen die Grundeinstellung zum leben zu &nedern . Danken istja wort-
stammverwandt mit denken , und der Gedankenlose ist der Undankbare. 'Ind so ist ein
Resinnen iiber da sBeschenktsein eine moralische udn ethische chance.

Aber vielleicht darf ich das an einem kleinen Beispiel aus der Rel. Pdd. demon-
strieren . Ich erinnere mich daran , daB ich mit einer 3. Volksschulklasse die Frzdh-
lung von der Heilung des Mannes mit der verdorrten Hand ( dem damaligen Ausdruck fiir
Muskelschwund ) durchgenommen habe . UInd um dne Wert de rHand zu vertiefen , haben
wir nachgedacht , wa sdie Hand alles kann ( gegeniiber einer teuren Werkzeugmaschine ,
die 12 Bearbeitungen durchfithrt ) . die Kinder haben die tafle udn die Hefte wvollge-
schrieben - und es kam zu keinem Ende : Augenreiben , anziehen , Waschen , Zidhne put
zen ,kdAmmen , Schuhe binden , einschenken , Brotschneiden , aufstreichen , essen , um
riilhren , zupacken , tragen , griiBen , winken , drohen ,zeigen ,spielen , Ballfangen,
werfen , boxen , streicheln .... Es kam kein Fnde. Also wir doch Schlufl machenmufiten,
hat ein Achtjdhriger seine kleine kinderhand auf da Heftblatt gelegt , die Umrisse
gezeichnet udn dnan daruntergeschrieben : Meine Hand -fir 1loo
Millionen nicht zu haben. ..

Das ist das Geschenkerlebnis des Daseins. Eigentlich widre die Kultur solcher
Empfindungen fiir unsere Zeit geradezu eine Therapie .

Wiederum muf ich sagen , daB m. E. fiir eine zeitgemdBe Verkiindigung des Chri-
stentumssolche Téne eine Notwendigkeit udn eine Chance sind. Den wenn man die
christliche Botschaft ernst nimmt , dann ist sie vom groflen Beschenktsein durch
den liebenden Gott geprdgt . lInd widhrend man schimpfen auch in die Anonymitdt hi
hinein kann - danken fordert eien personale Adresse , ein Du . Ich kann in
Wirklichkeit weder eienm Schicksal noch einer Natur nocht einem Kosmos noch
einem Chaos noch einem Universum noch einem Zufall danken

Nas , meien sehr verherten Damen udn Herren , sind einige Nefizite udn einige Aufstie-
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ge , die ich als Seelsorger fiir das Heute und da smorgen sehe .

NDie erkaltende Welt und die sehnsucht nach Herz

Die Angst , das Vorurteil, die Aggression udn die Abwehr - und die Woge von
Empatkié und Hilfsbereitschaft

Die Uberinformation und die Bedrohung durch Sinnverlust - und die sehnsucht
nach einer sinnstiftenden Schau des Ganzen

Die Mentalitédt de rpermanenten Forderung und der gedankenlosen selbstverstind—

lichkeiten — und daggeen das Geschenkerlebnis des Daseins

So st die dunkle Welt immer auch mit Lichtschimmern durchsetzt . Die alten Romer hattee
das Sprichwort : Die Fule , der heilige.Vogel der Weisheit , der Vogel der Gottin
Minerva , beginnt ihren Flug in der DdAmmerung . Darauf ist immer wieder zu hoffen , daB
bei allem eindunkeln in de rMenschheit auch immer wieder der Flug de rEule einsetzt
das Neugewinnen von Weisheit - auch in der Démmerstunde eines Jahrtausends.
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