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Y 4-2.4.6.-20
Tagung der PKO Wien, Februar 1985

Akzente zum Thema "Buifie Versshnung"

Erlauben Sie mir bitte, zu diesem Thema "BuBle und Versohnung" einige Akzente
anzugeben, die sich mir im Laufe des Lebens, im Laufe der dreifiig Jahre Beicht-
stuhl, im Laufe der Auseinandersetzung um dieses heikle Thema mit den jungen
Leuten und den Studenten der Pddagogischen Akademie, im Laufe der Vorbereitung
der Bischofssynode mit ihren Hunderten von eingeholten Stellungnahmen aus allen
Bereichen der Theologie und Anthropologie, im Laufe der Synode selbst, dessen,
was offiziell und dessen, was in den Sprachgruppen gesagt wurde, - lassen Sie
mich einige Akzente aus dem allen herausgreifen, unvollkommen und sporadisch,
aber vielleicht doch mit einem gewissen pastoralen Gewicht. Und es ist selbst-
verstdndlich, daB wir bei dem ganzen "Drumherum" an Erfahrung und Reflexion
immer die wunderbare, erlosende, strahlende Botschaft vom verzeihenden Gott im
Auge und im Ohr und im Grund der Seele haben,

1. Dieses Thema ist vom Wesen her existentiell

Das heifit, es kann nicht einfach ein Spiel intellektueller Diskussion sein., Wer
zu einer Tagung iiber Umkehr und BuBle kommt, und selbst nicht Umkehr und Bufie
versucht, hat die Eintrittskarte vergessen. Ich erwidhne das deshalb, weil es
kaum ein Thema in Gesellschaft und Kirche gibt, das mehr dem Schicksal der
Verdradangung ausgesetzt ist wie dieses. Wir sind irgendwie Spezia-
listen fiir Bull- und Umkehrersatzhandlungen geworden, und wir werfen uns dabei
wombglich moralisch in die Brust. Wir machen es wie irgendwelche Lauser mit
dem Rasierspiegel, der doch an sich dazu da ist, selbst hineinzuschauen, und
mit dem man aber wunderbar ander e, Fulginger, Passanten, irritieren
kann. Wir spiegeln stdndig andern Schuld vor, mit dem Spiegel, der fiir uns
selbst bestimmt widre, dem Gewissen. Ich werde mir erlauben auf einige dieser
Spiele hinzuweisen. Darum also der erste Akzent: Existentieller Ernst!

2. Wir miissen uns in der Pastoral um begriffliche K 1l ar he it bemiihen

Un gleich ein Beispiel anzufiihren: Wie wichtig ist die Abgrenzung von
Schuld wund Schuldgefiihl! Wie oft wurde im psychologischen
Bereich das Wort "Schuld" fiir "Schuldgefiih1" gebraucht - was ganz verstédndlich
ist, weil die Psychologie schlieBlich das ins Auge faBit, was an seelischem Vor-
gang im Zusammenhang mit "Schuld" eben da ist. Aber zweifellos entstanden daraus
grofle MiBverstidndnisse. In allen Hochreligionen ist "Schuld" der menschlich
einigermallen klar erkennbare Tatbestand, der meine Verantwortung offensichtlich
zum Zeitpunkt des Tuns beriihrt hat. Es konnen ohne weiteres Schuldgefiihle in-
tensivster, ja krankhafter Art da sein, ohne daB "Schuld" sichtbar wird. Man
kann sehr wohl Schuld erkennen, ohne daBl sich dabei tiefgehende Gefiihle regen.
Es ist natiirlich ideal, wenn beides in gesunder Form gepaart ist, aber das mul}
nicht der Fall sein.

Ein weiterer Punkt widre fiir die Menschen die Kldrung von juridischer, psycho-
logischer und moralischer Schuld. Wir wissen, aus der Sozialpsychologie, dafB}
auf dem Weg iiber juridische Formulierungen die Gewissen sehr wohl in ver-
hangnisvoller Weise manipuliert werden kionnen (Ossowska, Gesellschaft und Ge-
wissen), so daB man sich mit legal = erlaubt zufrieden gibt. In unserer Zeit,
wo Moral und Gesetz sehr oft im staatlichen Bereich massiv auseinanderfallt,
scheint mir diese KLirung wichtig,

Ebenso miiiten wir vorsichtig sein mit der Neueinfiihrung hochst unklarer Be-
griffe, wie etwa des Wortes "strukturelle Siinde".
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Es war auf der Synode interessant, daB gerade sozial hochst engagierte Bischéfe
und Kardindle der dritten Welt diesen Ausdruck abgelehnt haben, weil er eigent-
lich einen villig analogen, neuen Siindenbegriff einfiihrt. Die Siinde wird von
der Person auf die Struktur verlegt, und auBlerdem — so diese Bischife - sei das
soziale Elend ihrer Linder in seinen Ursachen so kompliziert, aus schuldhaften
und unverschuldeten Elementen zusammengesetzt, aus Katastrophen der Natur und
des Gewissens, aus Gewissenlosigkeit und Unwissenheit, — daB die Pauschalbe-
zeichnung "Siinde" nur eine ideologisch gidngige Phrase wird, die wenig hilft

und die soziale Verantwortung gar nicht gut zum Ausdruck bringt.

Denken wir nur daran, was uns andere Wortpragungen der Theologie fiir pastorale
Schwierigkeiten bereitet haben: Ich denke nur z.B. an das Wort "Erbsiinde", das
eben auch rein analeog zu gebrauchen ist und uns in der Verkiindigung so grofie
Schwierigkeiten macht, daBl fast kein Mensch mehr iiber die Erbsiinde predigt, -
und dabei ist die damit gemeinte Wahrheit fundamental (Newman). Ich will gar
nicht reden von einigen theologischen Wortbliiten unserer Tage wie "Gott—ist-tot
-Theologie'", was in den Ohren eines geistigen Normalverbrauchers ungefdhr so
sinnvoll klingt wie "Erde—existiert-nicht—Geographie" oder "Tone-gibt-es—nicht
-Musik'". Unsere theologischen Wortschopfungen lassen uns bei vielen manchmal
nicht als Weise oder Verkiinder erscheinen, sondern als schlichte Spinner.

Darum scheint mir das Ringen um klare Begriffe und eine anschauliche Sprache im
schwierigen Bereich von "Versdhnung und BuBe" wichtig (wobei mir das Wort BuBe
auch nicht besonders gefallt).

(zu kldren widre auch: LdBliche S., schwere S., Todsiinde....)

3. Das Thema Umkehr und Versohnung muBl mehr Sitz im Leben gewinnen

Was meine ich damit? Ich glaube, daBl man einen weiteren Ansatz suchen mull, um
dem Menschen von heute die ganze Sinnhaftigkeit der Umkehr zu erschlieflien. Man
mull darlegen, dafB die Auseinandersetzung mit der Schuld keineswegs ein frommes
Privathobby religidser Menschen ist, daB das eigentlich - schon auf mensch-
licher Ebene - jeder tun mufl, der ein Mensch bleiben will, und dafB das jeder
lernen muBl, der ein Mensch werden will. Und daB dieser fiir uns schwierige Vorgang

angesichts der christlichen Botschaft vom verzeihenden Gott, nur eine ganz
andere, herrliche, entgiiltige und unendlich mutmachende Dimension bekommt.
Die Sprache kirchlicher LehrduBerungen zu diesem Thema setzt doch jene Herde
voraus, die gldubig und friedlich in der Mulde weidet, sie setzt voraus, daB
Schrift und theologische Erkenntnisse ohne weiteres motivieren. In Wirklichkeit
leben wir in einer Kirche, in der doch viele, zum Teil von weit her, auf dem
Wege sind. Und hier ridcht es sich etwas, daB man in der Kirche anthropologische
Ansdtze manchmal strdflich vernachlissigt.
Es ist gar nicht so schwer, klarzumachen, daB die Schuld des Menschen so etwas
dhnliches wie ein M i 1 1 der Seele ist. Und daBl - wie im Bereich der Um-
welt, so auch im Bereich der Innenwelt — ungeordnete und geordnete Miilldeponien
gibt, die ersten als Belastung des Lebens und der Gemeinschaft, die zweiten
manchmal sogar als positive Verwertung dessen, was zundchst nur Belastung zu
sein scheint.
Fs gibt eine reife undeine unreife Form von Schuldentlastung.
Die unreife Form ist auf Ve rd r dngen aus, auf Nicht-zur-Kenntnis-
nehmen, auf Ersatzlosungen. Die reife Form ist auf Erkennen aus, Ein-
sehen, stillwerden, zugeben, Sich-Distanzieren, Gutmachen, um Verzeihung bitten
und sie Erwarten, milde werden mit anderen.
Wenn ich auf einige unr e i f e Formen zu sprechen kommen darf, die also
das dumpfe Unbehagen des Gewissens beschwichtigen wollen:
a) Ablenkung, Sich-in-den-Larm-stiirzen, die dunkle Wolke nicht aufsteigen lassen,
die in der Stille kommt.
b) Beschuldigen. Das Bose ist ein Hiigel, jeder steht auf seinem und zeigt auf
den anderen....(afrikanisches Sprichwort). Die heimliche Lust am Negativen.
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Die Psychologie des Tratsches. Das Erfolgsgeheimnis der Skandal-, Sex und

Crime-Presse. Die Dauerkritik als Beichtersatz. Der moralische Eiferer, der

supermoralische Pornojdger. Das Schaffen von Ersatzzielen aullerhalb von mir:

Schuldkomplexe und JudenhalB, Klassenhassen, VélkerhalB, ganz besonders: Kirchen-

haBl, weil die Kirche irgendwie als personifiziertes Gewissen besonders unange-

nehm empfunden wird. Das Negative bei "denen da oben". Die Senkung des Niveaus
der anderen schafft unbewulite Befriedigung. An der ungeldsten Schuld verdienen

Industrien, bauen Demagogen ihre Macht auf, kann man sich die Auseinandersetzung

mit der eigenen Schuld ersparen (der Abtreiber mit der Motorsdge auf dem Christ-

baum. Der Vater, der seiner Tochter alles Bose unterstellt...)

c¢) Verfiihren (siehe Hans Zulliger). Es kann eine tief wohltuende Entlastung be-
deuten, andere in das Bdse einzubeziehen. Tatsache der Vitalitidt des Bosen,
des Terrors. Alle positive Jugenderziehung ist mihsam. Das Negative organi-
siert sich von selhbst. Rocker, Banden, Gangs brauchen keine Subventionen.

d) Zerreden. Die bevorzugte Schuldverdridngung der Intellektuellen. Musterbei-
spiel: Sprache rund um die Abtreibung: Mord, Totung, Abtreibung, Schwanger-
schaftsabbruch, Schwangerschaftsunterbrechung, Eingriff, Fristenlésung (End-
losung!), Postkonzeptive Populationssteuerung....

Von neurotischen Formen ganz zu schweigen (Macbeth-Syndrom—-Abwaschzwinge).

Die reife Schuldentlastung: Still werden, Nachdenken, Sich Konfrontieren, Ein-
sehen, Bereuen, Verzeihung anstreben, Gutmachen, Neue Freude gewinnen, An-—
fangen....

Dieses Bemiihen nennt Christus als Grundvoraussetzung zum Heil, er halt es fir
die hochste moralische Leistung des Menschen (99 Gerechte), er erhebt diesen
Vorgang zur sakramentalen Begegnung, er erleichtert ihn mit der unendlichen
Motivation, er erhebt Versdhnung ins Absolut-Unwiderrufliche.

Die Ausdriicke Schu und Metanoein sagen genau das, was reife Schuldentlastung
meint.

Auf diesem HIntergrund ist es auch nicht schwierig aufzuzeigen - um in die
soziale Dimension einzusteigen, dall unreife Formen der Schuldentlastung zum
Fluch fiir die Menschheit, reife Formen aber zum Segen der Menschheit werden.
Ein Blick auf die Lebensgeschichte groBer Menschen und groBler Tyrannen sagt
genug.

Von hierher mifite das Sakrament einen einsichtigeren Sitz im Leben bekommen.
Damit wird die Offenbarung erst Heil in der Zeit,

4, Der personale Aspekt von Versthnung und Umkehr

Auf diesen Akzent haben sich eigentlich die Aussagen von Neutestamentlern,
Psychologen, Psychotherapeuten, seelsorglichen Praktikern und schlieBlich auch
die Synode geeint. Die Umkehr betrifft die Person.

In der ganzen Auffassung von der BuPe war in der Kirche der Vergangenheit
streckenweise ein gefdhrlicher Jur idismus . Manchmal bis zur phari-
sdischen Schlagseite in der Hinsicht, daB das Gesetz allein im Vordergrund
stand, die Kasuistik, die Beichte als Gericht. Das reichte bis in die Sakra-
mententheologie, in der das Wesen der Wikrung als "Recht auf Gnade" definiert
wurde.

Es gab auch eine Welle des Psychologisierens. Das Gespréach, die Reflexion, der
Dialog ist alles. (Kripp: Wir haben iiber die Probleme - es gibt natiirlich keine
Sinde, nur Probleme - gesprochen, und dann ist uns die Lossprechung eigentlich
komisch vorgekommen. Dann haben wir sie weggelassen....)

Wir erleben heute eine Welle der Soziologisierung, Die Schuld wandert ab auf
die Gesellschaft, die Strukturen, die Institutionen, den Staat, die Kirche,
das " e s " . An die Stelle der Gewissenserforschung tritt der kritische
Artikel, die beinharte Kritik, die Schonungslose Aufdeckung der MiBstande.
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Praktische Bedeutung der Personhaftigkeit der Umkehr:

Die Zielform und Normalform des Sakraments ist eindeutig die personale Beichte.
Vielleicht bereichert durch gemeinsame Vorbereitung, Finstimmung, Hilfe. Die
entsprechendste Form ist wohl die Beichte des schlichten Gesprachs und Aus-
schiitten des Herzens, wobei die Einsicht oft erst im Reden kommt. Das Reden,
also das Bekennen, ist schon von einer eminenten anthropologischen Bedeutung
fiir die Echtheit des Vollzugs, Hier ist der Akzent des Tridentinums
durchaus auf einer menschlich bedeutsamen Linie, wenn auch dort mehr die richter-
liche Seite und die Notwendigkeit des Beurteilens hervorgehoben wurde.

Die Generalabsolution ist und bleibt richtigerweise N o t f o r m nicht
Normalform (auBer in Extremsituationen). (Eigenes Problem Afrikas:
Versthnungsfeste als Sitz im Leben fiir Absolution). Die Gefahr der Ver-
billigung (nach einem gewissen Neuheitserlebnis) ist sehr grofl. Ebenso die der
Ritualisierung. Positiv: Die ekklesiale Seite des Vorgangs. Am besten Misch-
form (wohl eher in kleineren Gemeinschaften).

5. Der padagogische Akzent

Er ist bei der Synode nicht zur Sprache gekommen, oder fast nicht. Aber bedenken
wir: So wie die Gesellschaft im allgemeinen eine Schuldverdridngungsgesellschaft
ist, so ist sie es auch im Bereich der Erziehung. Das Kind wird in seiner Schuld
vielfach allein gelassen. Dabei entwickelt natiirlich jedes Kind Schuldgefiihle,
Storungen zu geliebten Personen, es entwickelt schon sehr frith alle Tricks der
Verdrangung, die wir dann als Erwachsene raffinierter ausbauen.

Um mit Marialene Leist zu sprechen (Kein Glaube ohne Erfahrung). Es gibt sehr
wenig und immer weniger Kinder, die das "Felix-culpa'" Modell erleben, ich meine
das Modell "Schuldig werden, einsehen, Verzeihung bekommen, weiterleben, wei-
terspielen'". Dieses Modell der gliicklichen Schuld kann nicht realisiert werden,
wenn man keine Zeit fir die Lappalien des Kindes hat, wenn man in falsch ver-
standener Grofziigigkeit iiber alles wichtige hinweggeht, und dafiir dann den
groBen Krach schldgt, wenn irgendetwas kaputt ist. Nur materieller Schaden wird
als Schuld geahndet.

Schon beim Kind zeigen sich alle Elemente richtiger Schuldbewdltigung, wenn es
das Felix-culpa-Erlebnis bekommt: Etwas ganz Wichtiges: Umkehr ist an Person
gebunden, nur wer sich geliebt weifl, kann umkehren. Der Mensch kehrt je-
mandenm zu Liebe um. Diese Erkenntnis ist so wichtig. Wer als
Kind dieses befreiende Modell in seine kleine Welt erfahren hat, wird es auch
spater in der groBen Welt, mit der Dimension in die Ewigkeit, leichter reali-
sieren konnen. Ich glaube, daB in kirchlichen Dokumenten zu sehr auf die rein
moralische Seite geblickt wird, und daB wir - beim Kind die menschliche, und
spater die theologische Seite zu wenig sehen.

6. Der theozentrische Akzent

Er besteht darin, dal Umkehr Ergriffenheit von Gott voraussetzt. Gott mufl im
Gemut aufgehn, wie eine Sonne. Der verlorene Sohn hatte keinen Gedanken auf
Umkehr verschwendet, wenn nicht irgendwo in einem Winkel der Seele das Bild
vom gitigen Vater aufbewahrt worden widre. Es ist das auch eine durchgehende
Erfahrung bei Lebensbeichten. Hier trifft das zu, was man die Langzeitwirkung
einer positiven Begegnung mit der Welt des Glaubens in der Kindheit nennt.
"TIch will mich aufmachen" (Umkehren, Mobilisierung des Gewissens setzt ein Du
voraus, das mull man jemandem zuliebe tun. Dieser Akzent wurde auf der Synode
interessanter Weise von den spirituellsten Vertretern und den Vertretern der
Ostkirchen betont.

Dieser theozentrische Akzent in unserem Thema mull uns auch im eigentlichen
Bewirken der Umkehr aufgehn. Er ma c h t uns umkehren. Wie es
im Wort des Isaias heilit, das ein Kanon wurde: Haschiwenu, haschiwenu, adonai
elecha.... LaBl uns umkehren Umkehr mufi erbetet werden. Psychologie allein
ist zu wenig.




Schlufi: Selbstverstédndlich gibt es im Zusammenhang mit Bulle und Umkehr einige
offene und zum Teil sehr belastende Probleme, wie etwa zum Beispiel: Die An-
wendung der Qualifikation "Todsiinde" zwischen Rigorismus und Laxismus, etwa
zum Beispiel Sextum. Damit die Frage der objektiven Bedeutsamkeit ("schwere
Sache"). Und die Frage der optio fundamentalis (Hdring). Es ist die Frage, ob
man in die Prinzipien der traditionellen Moraltheologie (die gar nicht so
schlecht waren) nicht anthropologische Erkenntnisse einbauen sollte, wie es
ja Haring versucht. Auch im Lhrschreiben wird wiederholt, was schon auf der
Synode Widerspruch fand, die Psychologie leugne die Freiheit. Hier miilite

doch eine differenziertere Beurteilung einsetzen, weil das pauschalierend
nicht stimmt. Die - richtig gewdhlte - Psychologie hilft mir, Freiheit besser
zu verstehen, vielleicht auch milder im Urteil zu sein (was ja den Grund-
sdtzen Christi entspricht), weil Psychologie natiirlich Konditionen der
menschlichen Freiheit entdeckt, die eine scholastische Theologie und Anthro-
pologie nicht ins Blickfeld bekam.

Eine weitere Frage ist die Interporetation des Tridentnums.

Sie hat eine gewisse Bedeutung fiir die Pflicht des Bekennens von schweren
Siinden n a c h einer Generalabsolution.

Es ist die Frage, wie es zu werten ist, dall das Tridentinum ja von der Ge-
schichte des Bullsakraments nichts wuBlte, und wie daher seine Aussagen zu
werten sind, und was nach seiner Tritention ausgedriickt werden sollte.

Eine schwerwiegende Frage ist der Sakramentenempfang Geschiedener—Wiederver-
heirateter. (Appell des Chefbeichtvaters von Lourdes!).

Hier steht eine Reihe von Gedanken an.

Einfacher, weil eigentlich nur im disziplindren Bereich der Kirche wire die
Frage innerkirchlicher Versohnung, etwa in der Frage inzwischen verheirateter
Priester. Ein Geliibde kann sicher nicht zur reinen Formalitdt degradiert wer—
den, andererseits ist die Verweigerung der kirchlichen Versthnung in Hinblick
auf den eminenten Schaden, der unschuldige trifft (Kinder), kaum zu verant-
worten,

Ich glaube nicht, daB eine Pastoralkonferenz hier in diesen ungeldsten Fragen
sehr viel anbieten kann, Ich halte nicht einmal eine Bischofssynode dafiir ge—
eignet. Sie ist — fachlich - iiberfordert. Hier mifite die Theologie der Welt
prdsent sein, wie bei einem Konzil das der Fall ist. Hier liegt auch der
Grund, warum das Konzil so ausgewogen formuliert hat. Ich glaube, dall es
wieder einmal ein Konzil brduchte, weniger ein pastorales, als ein Konzil, das
sich mit Fragen der L e hr e befalit.

Fiir eine Pastoralkonferenz miifte der Akzent wohl in der positiven
Erschlieflung des Gesamtvorgangs liegen, in einer sinnvollen Erhellung im
Licht des Glaubens und der besseren Kenntnis des Menschen, und in einer
Sprache, die der Mensch versteht. Wenn das Thema nichts anderes brachte als
lange Anklagen gegen Institutionen und Kirche usw., (trotzdem man natiirlich
Probleme nicht verschweigen kann), dann wiren wir im Kreise wieder dort ange-—
langt, wo wir eigentlich ausziehen wollten: bei der Verdridngung.
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