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Beilage la

Einige Anregungen hinsichtlich des kirchlichen Dienstes an der Verschnung

1. Angesichts der exegetischen, pastoralen und psychotherapeutischen Erfahrungen,
sowie angesichts der iiberstarken Antriebe zur Schuldverdringung im Einzelnen
und in unserer Gesellschaft, erscheint mir fiir eine Erneuerung der Umkehr und
Bufle in der Kirche eine Feststellung der Synode besonders wichtig: Es handelt
sich dabei um einen zu tiefst personalen Vorgang. Damit wird
weder die psychologische Hilfestellung der Gemeinschaft noch die ekklesio-
logisch-theologische Seite der Umkehr zu gunsten einer falschen "Individuali-
sierung" verkannt. Aber die Zielform des Sakramentes der Bufle wird immer die
persénliche Beichte bleiben, in der man seine Schuld auch ausspricht. BuB-
feiern kénnen einen groflen Dienst zur Hinfiihrung und Einstimmung leisten. Die
Kollektivierung des eigentlich sakramentalen Vorgangs birgt aber eminente Ge-
fahren der Entpersénlichung, vor allem wenn ein gewisses Neuheitserlebnis zu-
riicktritt. Der Drang, zu ritualisieren und zu entpersdnlichen war ja sogar
bei der personalen Beichte immer gegeben. Kollektive Lossprechung wird daher
eine Notform bleiben, die in gewissen Situationen nicht zu umgehen ist. (Dies
war ausdriicklich auch die Meinung der Vertreter jener Linder, in denen solche
Formen auf Grund der Priestersituation nicht zu umgehen sind).

In der Vergangenheit wurde die Notwendigkeit des Bekennens der
Siinden mehr aus der Vorstellung des "Beichtgerichts'" begriindet, das dem
Beichtvater einen gewissen Einblick in die Disposition des Beichtenden gewihren
sollte. Diese Argumentation stammt sicher aus einer stark verrechtlichten
Sicht des Sakraments. Wir miissen heute - wohl ganz im Sinne des Neuen Testa-
ments — stdrker den medizinal-heilenden Charakter des Vorgangs der Umkehr im
Auge haben, auch im Sinne eines Jahrhunderts psychotherapeutischer Erfahrungen,
und die Bedeutung des Sprechens gesamtmenschlich fiir den Vorgang der inneren
Befreiung erkennen, und fiir das Gewinnen einer existentiellen Echtheit, mit
der der Mensch vor Gott stehen soll. Die medizinale Bedeutung des Umkehrvor-
gangs wurde schon von den Kirchenvédtern erkannt (Origenes).

So wie im menschlichen Bereich eine Einsicht in eigene Fehlerhaftigkeit schwer-
lich zustandekommt, wenn man nicht einem giitigen Menschen begegnet, so ist

eine religitse Umkehr nicht méglich, wenn man nicht dem heiligen, fordernden
und doch giitigen Gott begegnet. Der verlorene Sohn widre nicht umgekehrt, wenn
in seiner Seele nicht die Erinnerung an den giitigen Vater aufgestiegen wire.
Darum ist religitdse Ergriffenheit, Begegnung mit dem Heiligen, die erste Vor-
bedingung zur Umkehr und somit auch zur Beichte.

Aus diesem Grunde wird man gut daran tun, bei einer Neubelebung des Sakraments
der Umkehr die Chancen wahrzunehmen, die nun einmal bestimmte Zeiten, Orte und
bestimmte seelsorgliche Gelegenheiten bieten. Mit den Zeiten meine
ich die heiligen Zeiten der Kirche, vor allem Ostern und Weihnachten, die nun
einmal viele Menschen stdrker in den Bannkreis religitser Frgriffenheit ziehen.
Jeder, der jahrzehntelang solche Zeiten im Beichtdienst verbracht hat, weill um
dieses Phdnomen. Mit den O r t e n denke ich in besonderer Weise an die
Wallfahrtsorte, die heute ja zum Teil eine noch nie dagewesene Belebung er-
fahren. Seelsorger an Wallfahrtsorten berichten mir von einer zunehmenden Be-
reitschaft von Menschen, sich in dieser Atmosphiire des Vertrauens, der Be-
sinnung und der Distanz vom Alltag, die nun einmal ein Wallfahrtsort aus-—
strahlt, einmal auszusprechen. Bei den bestimmten seelsorg-
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lichen Gelegenheiten denke ich an Besinnungs—, Einkehr-
und Wiistentage, die heute angeboten und beniitzt werden. Hier widre es nur nitig,
die Programme etwas zu durchforsten, ob nicht der unumgdngliche Weg der
Reinigung ausgeklammert wird und man auf einer Ebene von Selbsterfahrung,
Identitidtssuche, BewuBltseinserweiterung und miihelosen Seelentrostes stehen-
bleibt. Die Begegnung mit dem fordernden und verzeihenden Gott ist fiir das

Heil indispensabel.

5. In der Kirche miiften wir uns bemiihen, Priester heranzubilden, die es zu-
nichst verstehen, Menschen anzuhéren, auf ihre Situation einzugehn, sie
liebevoll mit den eigenen Fehlhaltungen zu konfrontieren und sie so auf die
Verzeihung vorzubereiten. Die lebendige Beichte hat sich schon ldngst zu
einfachen Formen des ltsenden Gesprdchs hin entwickelt. Die Kunst dieses
Gesprachs und die Fidhigkeit zur Partnerschaft ist wahrscheinlich noch
wichtiger als die liturgische Ausgestaltung des Buflvorgangs.

. Auch hinsichtlichder theologischen Bildung und
K1drung rund um das BuBsakrament wdren einige Akzente anzumelden.
Dies ist schon aus der Erkenntnis heraus notwendig, da ja gewisse Einseitig-
keiten und Uberzeichnungen in moralischen Bewertungen im Lauf dieses Jahr-
hunderts einen nicht unwesentlichen Beitrag zur Krise des BufBlsakramentes ge-
leistet haben, und andererseits wieder in einer Gegenreaktion Forderungen
des christlichen Ethos bagatellisiert und iibergangen wurden. Es braucht daher
sowohl eine vertiefte Bildung des Gewissensurteils, als vor allem auch die
Befdhigung, moralische Forderungen an die Menschen nicht autoritidr-dozierend,
sondern argumentativ—einsichtig heranzubringen. Und da die Kirche in einigen
Bereichen weitgehend als moralische Instanz zuriickgetreten ist, gilt es im
besonderen in diesen Bereichen glaubwiirdig zu verkiinden, ohne Riickfall in
rigoristische Verengungen und ohne billige Angleichung an die Vorstellungen
dieser Welt. — Es gibt auch einige schwierige und innerkirchlich umstrittene
Fragen, die die Seelsorge besonders belasten, und es wdre wohl wiinschenswert,
daBl einmal die Zeit heranreifen wiirde, in der derartige Themen auf Konzils-
ebene besprochen und gekldrt werden kénnten, weil dort nicht nur die pastorale
Erfahrung, sondern auch die Theologie der Welt pridsent widre. — Auf heimischer
Ebene wdre hinsichtlich der theologischen Bildung in unserer Frage der Umkehr
zu wiinschen, daB ein so grundlegendes Fach wie Sakramententheologie unbedingt
zum Theologiestudium gehdren miiBte, und daB es nicht angeht, daB solche Sub-
stanzbereiche unserer Verkiindigung in anderen Fachern nur nebenbei gestreift
werden.

. Zum SchluB mdchte ich noch sagen, daP wir aufhdren werden, Salz der Erde zu
sein, wenn in unserem christlichen Engagement BuBe und Umkehr gestrichen und
die Beichte beiseitegelassen wiirde. In jeder christlichen Aktivitdt ist die
konkrete Erfahrung der eigenen Siinde und des Angewiesenseins auf die Barm-
herzigkeit der beste Garant der Echthedit christlichen Tuns und
Wollens. Und darum sind wir alle hier, ich eingeschlossen, immer wieder zur
Aktivierung und Pflege dieses heilsentscheidenden Vorgangs und dieses wunder-—
baren Sakramentes aufgerufen,
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