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Der Christ i der Wildwasserfahrt

Liebe Schwestern und Briider,

Am Silvesterabend, wenn der Minutenzeiger der Jahresuhr in die letzte Runde ein-
tritt, ergreift uns eine gewisse feierliche Besinnlichkeit., Man hort die Stromung
der Zeit deutlicher als sonst. Und wie bei jedem Stillwerden steigt auch das auf,
was die Meister der Meditation in allen Religionen der Erde "dunkle Wolke" ge-
nannt haben, Man erfiihlt das Ungelbste, Problematische, Unbeantwortete, Drohende,
Bose in der eigenen Seele und in dieser unserer Welt von Heute, und man soll sie
ruhig aufsteigen lassen, die dunkle Wolke, und nicht mit ein paar billigen
Spriichen, einem klirrenden Sektglas und ein paar sprithenden Raketen iiberspielen.
Es ist mir neulich mit der dunklen Wolke genau so gegangen, und ich habe dann

den Fernseher aufgedreht, wohl auch, um mich etwas abzulenken. Es war eine Sport-
sendung, von einem Wildwasserrennen. Es ist ja unglaublich, mit welchem Mut und
welcher Geschicklichkeit diese Ruderer in ihren leichten Booten die tosenden
Wasser fahren, mit durch die gefahrlichen Stromschnellen und Felsen. Von so
manchem kentert das Boot, treibt kieloben, und mit einem Male taucht er wieder
auf, dreht das Boot in der sogenannten Eskimorolle wieder in die richtige Lage
und fahrt weiter...

Und wie ich da diesem sportlichen Wettkampf in einer groflartigen Naturkulisse
zuschaue, kommen mir Gedanken, die mit der dunklen Wolke zu tun haben, mit der
Auseinandersetzung des Christen mit dem Drohenden, Belastenden, Bosen in der Welt
und im eigenen Herzen, und mir ist vorgekommen, als konnten wir von diesen kiihnen
Ruderern etwas lernen.

1. Das erste, was mir aufgefallen ist, betrifft Folgendes. Die Boote miissen durch
die wildesten dunklen Felsenklippen, die aus dem Gischt aufragen oder darunter
drohen. Abe sie lassen sich von den klaren, schdumenden Wassern an ihnen vor-—
bei - oder iber sie hinwegtragen.

So miiBten auch wir uns vom S trom des Guten {iber das

B o6 s e hinwegtragen lassen, Und das entspricht nun genau dem Wort der Hei-
ligen Schrift im Romerbrief:" La B dich nicht vom Bdsen
besiegen,sondern besiege das Bose durch
das Gute!?™"

Diese Erkenntnis ist deshalb so wichtig, weil es bei uns Menschen, auch bei
religidsen Menschen, so etwas wie eine ldhmende Fixierung auf das Bose gibt.
Die dunklen Felsen, die drohenden Klippen sind ja auf der Fahrt durch die Zeit
und das Leben nicht wegzuleugnen. Der Informationsapparat iliberschwemmt uns
tdglich mit Meldungen iiber Herzlosigkeit, Grausamkeit, Fanatismus, Spannung,
Streit, Krieg, Unrecht, Brutalitat, Entartung, primitivem Geschidft mit In—
stinkten. Das sind sie, die dunklen Felsen, an denen der Lebenssinn zer-—
schellen kann. Und es gibt - auch in der Kirche - immer wieder Einstellungen,
die vornehmlich auf das Bose fixiert sind, klagend und verurteilend, und das
Christsein bekommt dann so einen permanenten Jammerton, wie der Alarm bei einem
Auto, an dem sich jemand zu schaffen macht.

Und dieser Ton geht jedem auf die Nerven, wenn er andauert. Und das darf nicht
sein., Wir miissen die Schwierigkeiten und Abgriinde um uns und in uns schon im
Auge behalten, aber wir sollten es machen wie die Wildwasserfahrer: Uns ge-
schickt von den klaren Wellen des Guten iiber das Bose hinweg oder an ihm vor-
beitragen lassen. Denn eines ist ja aulBler Zweifel: Was fiir den wilden Bergflul}
gilt, gilt auch filir unsere Zeit, Wo die Stromschnellenfelsen drohen, verstarkt
sich auch der Strom des Wassers, wird, es stiirmischer und kraftveoller. So ist
es auch mit dem Guten in unserer Zeit. Was ist doch alles aufgebrochen an Ini-
tiativen in Kirche und Gesellschaft, was hat sich alles in allem zum Helfen

in Bewegung gesetzt, an Hinden und Herzen, an Geldern und Fernlastern, Das sind
sie die Wellen. und wir miissen als Christen mit Thnen fahren sie verstédrken,
uns hie und da auch tragen lassen. Und das Bose damit iiberwinden, links-lie-
gen—lassen, wie es die Sportler im Wildwasserrennen tung.
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2. Das zweite, was mir bei dieser Sportart imponiert hat, mag etwas merkwirdig
klingen. Es ist natiirlich, so, dafl bei solchen Wildwasserrennen hie und da
ein Boot kentert und von den Wellen umgedreht wird und kieloben schwimmt, Und
nun gibt es einen Kunstgriff der Paddler, den man die Eskimo—-Rolle nennt. Der
fahrer richtet sich mit seinem Boot wieder auf, und taucht auf, und rudert
weliter.

Und wir kennen doch jene Situation im Leben, die die Klagelieder des Alten
Testaments so beschreiben: "Das Wasser ging mir iiber den Kopf. Ich sagte -
ich bin verloren...." (Klgl 3,54). Hie und da sind wir doch iiberflutet von
SchuldbewuBtsein, Depression, MiBerfolg, Entmutigung, Versagen, Verzweiflung.
Da wird sie nun aktuell, die Eskimorolle des Christen, die Boot und Mensch
wieder aufstellt: D i e Umkehr . Die kleine, im Leben immer wieder-
kehrende Moglichkeit der Auferstehung des Herzens. Die Eskimorolle der Umkehr
ist die Heilgymnastik gegen die Resignation. Wir diirfen nicht und brauchen
nicht kieloben zu treiben,

Bei jener Fernsehsendung war ich von dieser Kunst der Eskimorolle so faszi-
niert, daB ich geradezu immer wieder darauf gewartet habe, daB es einen auf-
stellt. Der Himmel scheint diese Bewunderung zu teilen. Denn einmal hat Jesus
gesagt, dall iiber eine gelungene Eskimo-Rolle des Herzens im Himmel mehr Freude
ist als iliber 99 Boote, die sicher und selbstsicher dahinfahren - und die nie
kentern. So heiBt es doch bei Lukas 15,7: "Uber einen Siinder, der umkehrt,
ist im Himmel mehr Freude als iiber 99 Gerechte..." Die Eskimo-Rolle ist also
biblisch abgesichert. Sie gehort zur Wildwasserfahrt des Christen, der sich
mit dem BGsen auseinandersetzen mufl.

Es ist mir bei dieser Sportsendung noch ein dritter Gedanke gekommen. Am Ufer
standen bei dieser an sich nicht ungefdhrlichen Veranstaltung iiberall Helfer
bereit, mit Seilen und Taucherausriistung, um sofort hineinzuspringen, sollte
ein Teilnehmer im reiBenden Fluf in ernste Schwierigkeiten kommen. Es hat
auch in einigen Fdllen ausgezeichnet funktioniert,

Ist es bei Stromschnellenfahrt des Christen nicht genau so? MiBten wir nicht
von dem Wissen beruhigt sein, daB wir im Falle eines Falles nie allein sind?
Ist nicht die ewige Liebe am Ufer der Unendlichkeit bereit, ins Wasser der
Zeit zu springen, um uns zu retten? Diese erlésende Liebe lauert immer am
Ufer, mit einem wachsamen Auge fiir unsere Gefahr. Ist das nicht ein wunder-
bares Bild fiir Christus, der den Taucheranzug der Sterblichkeit anlegt, um uns
fiir die Unsterblichkeit zu retten. Die Heilige Schrift kennt iibrigens dieses
Bild auch. Da heiBit es in 1Sam 22,15: "Er gr i ff aus der
Hohe herab und faBte mich,zog mich aus
gewaltigen Wassern."

Fiir diese Silvesterstunde habe ich Sie also nur zu einer Sportsendung eingeladen,
liebe Schwestern und Briider. Zur Betrachtung einer kiihnen und gefihrlichen Sport-
art. Die Wildwasser unserer Bergfliisse sind mit ihren ragenden Felsklétzen und
Schluchten, ihren Wirbeln und Stromschnellen ein gutes Bild fiir die Auseinander-
setzung mit dem Dunklen, Bosen, Drohenden und Deprimierenden in unserer Lebens-
fahrt. Aber lassen wir aus dieser Sportsendung auch die tristlichen Wahrheiten
erschauen:

Sich von der Stromung des Guten iiber und an den Klippen vorbeitragen lassen,

weil wir das Bose durch das Gute iiberwinden sollen.

Die Eskimorolle der Umkehr einiiben, immer wieder, weil sie die Heilgymnastik

gegen die Resignation ist,.

Und immer an den Retter denken, der fiir uns am Ufer der Ewigkeit steht, und

zu uns hereinspringt, mag kommen, was will. Die Wildwasserfahrt durch alle

Widrigkeit ist eine Fahrt in das Heil - das gilt auch fiir 1993,
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