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Reinhold Stecher

N e r Rosenkranzez

( ein kleines Pliddoyer )

FEs mag in einer Epoche des Nalli-Nalli-lebensstils und der Hast ,
der tausend flinken Reaktionen und der jagenden Termine , der huschen-
den Bilder und der fliichtigen FEindriicke etwas gewagt erscheinen, fiir
eine Gebetsform wie den Rosenkranz anzutreten . Er ist doch fiir viele
mit der GerAduschkulisse von Gemurmel und Geleier verbunden , mit der
Frinnerung an volkskirchliche Frdmmigkeit von gestern , mit dem Geruch
alter Bauernstuben , wie sie heute im Museum stehn ; vielleicht auch
mit einer FErinnerung an Totengedenken vor flackernden Xerzen oder bei
Vertretern einer Alteren Generation an Friihlingsabende mit bliihenden
Biumen , durch die man zur Maiandacht ging . TNer Rosenkranz ist zu-
ndchst sozusagen ein Oldtimer der Devotion , ein Gebetsvehikel, des-
sen Fahreigenschaften modernen religitsen Anspriichen nicht mehr recht
zu entsprechen scheinen. Manche ‘halten sich solche Nldtimer in den
Garagen und pflegen sie , wie man eben eine Liebhaberei fiir"s Antike
entwickelt und alte Bilder, Nippes , Stickereien , Heiligenfigiirchen
unter-Glasstiirzen und Xunst und Krempel aufbewahrt . Aber es ist im
religidsen Bereich auch so , daf mancher alte Krempel sich auf einmal
als hohe Xunst entpuppt . 1Und Oldtimer, die fiir den Schrotthaufen be-

stimmt waren , sind heute kaum mehr zu bezahlen

Aber ich muB zundchst gestehen , daB ich sicher zu den Rosenkranz-
Bistanzierten gehdrte . Ich habe ihn als Xind und Jugendlicher nicht
gemocht ., Wenn wir als kinder bei der Maiandacht in die Rdnke riickten,
waren wir immer schon gespannt , wer aus der Sakristei herauskidme - der
alte Friihmesser oder der -jiingere Pfarrer.Im-zweitem Falle atmeten wir auf,weil
der Pfarrer ein bedeutend flotteres Tempo vorlegte und den alten Mit-
bruder, der sich miihsam durch den Slalom de rGesdtzchen betete , um
viele lAingen schlug . Wir haben den Rosenkranz als Kinder nicht gebe-
tet , sondern ﬁberstandeq .Und ich zweifle bis heute , ob das gemein-

same Rosenkranzbeten der beste Kinstieg ist

Schétzen gelernt habe ich spédter dea Rosenkranz als ein G e b e t

d er S til1le . eigentlich erfolgte deryGruBl des Engels an das

Midchen von Mazareth auch in eimgr stillen €tunde , abseits vom l&rm

und Treiben der Welt. 'iInd doch war es eine groBe Stunde . Mir scheint,




daB der Rosenkranz eine Vorliebe fiir ein leises Ambiente hat :
Talwege der Heimat neben Bergbfichen, die auch ein unermiidliches,

sich in vielen Wellen wiederholendes Gotteslob singen ; nfichtliche
Wallfahrtspfade in den Wildern hoch iiber den Iichtern der Stddte

und Nérfer : ein sonnenwarmer Stein auf einer Almwiese, der einen
weiten Ausblick gewihrt ; eine Parkbank am Morgen , von der die
Baumkronen den beginnenden Strassenldrm abhalten ; eine schweigende,
leere Xirche , in die die Nachmittagssonne durch die Fenster fadllt
und die Gegenwart des Ewigen auf einmal bewuBt macht ; ein Sessel

auf dem Balkon , zu dem von weit unten das lachen und Spielen der
¥inder heraufdringt ; eine Stunde im Xrankenbett , wenn die Nacht-
schwester zum letztenmal hereingeschaut hat und der Schlaf doch noch
nicht kommen will ; ein Platz am Schnellzugfenster, an dem das Nahe
voriiber jagt und der blaue Berg in der Ferne gelassen heriibergriiBt ;
ein Gang iiber den Friedhof, zwischen Xreuzen und Steinen und unzidhli-
gen lebensschicksalen, bekannten und unbekannten , die alle im TNriiben
sind , den Fragwiirdigkeiten des Naseins enthoben und einer grofien

Barmherzigkeit iiberantwortet .

Manchmal kann man , wie '‘bei einem unvergeBlichen Flug mit dem
Motorsegler , mit dem Rosenkranz leicht und leise 1in die Vergangenheit
entschweben , zu Menschen , die man nie vergifit , zu Fiigungend, fiir
die man immer dankbar sein muB und zu anderen FErinnerungen , die wie
eine Wunde bleiben . Aber ;gggﬁ%ﬂ% startet der leise Flug auch ins

Morgen , iiber das Wolkenmeer der Zukunft , unter dem sich TrAume und

Angste verbergen .

Gott hat mir in seiner Vorsehung stille Zeiten eigener Art ver-
ordnen miissen , damit ich den ungeliebten Rosenkranz entdecken konnte
Na war einmal die das Schweigen der Finzelhaftzelle , in der es kei-
nen anderen Pezug zur Welt gab als gelegentliches Schliisselrasseln
und das winzige Gitterfenster hoch oben - und an frommer Einrichtung
nur die zehn Finger . Und eine andere Stille war die der PostenstidAn-
de im Schiitzengraben in der Mitternachtssonne oder den Nordlicht-
nichten . Beide Aufenthaltsorte kann ich nicht weiterempfehlen . Aber
es kinnte doch sein , daB Ihnen @ott im leben auch einmal ein Abseits
, ein 8tiick Lsolation , ein Auf-Sich-Zuriickgeworfensein zumutet.

Das konnte nach der ersten Beklemmung auch eine Chance fiir vieles
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sein , auch fiir den Rosenkranz . Fs ist etwas 0Brofles , wenn sich be-

lastende Vereinsamung in tréstliche Finsamkeit verwvandelt.

Verstindlicherweise bleibt manchem doch beim Worte "Rosenkranz"
der Findruck der eintdnigen leier , eines ermiidenden Gemurmels und
einer gewissen entpersténlichten Mechanisierung des Gebetes . TUnd ein
bibelfester kritischer Betrachter konnte sogar auf das Wort Jesu hin-

weisen &

Wenn ihr betet , sollt ihr nicht leere Worte machen wie
die Heiden . Sie meinen ndAmlich , daB sie mit ihrem Wortschwall Gehor
finden..." (Mt 6,7) . Aber damit hat Jesus weder das Psalmengebet noch
die litaneiartigen Anrufungen des Volkes im Fempel noch unseren Rosen-
kranz gemeint . Was Jesus hier ablehnt , ist jenes beschwirende
mit unzihligen Ruhemstiteln fiir irgendeine Gottheit versehene "Gebet",
das ebean-fiit'magtschezFitomnigkeitsformen immer typisch war , das wir
in unzihligen Zauberpapyri und Ahnlichen Quellen finden und mit dem
man annahm , daB es den abwesenden Gott herbeizwingen konne oder den
unwilligen Gott den Anliegen gefiigig machen konnte . Narum sagt Jesus
zu diesem falschen Gottesbild : "Ruer Vater weiB , was ihr braucht.."
Nas , was im Rittgebet ( und damit auch im Rosenkranz) zum Ausdruck
kommen soll , ist auf unserer Seite ein Strom des Vertrauens und der
Geborgenheit . Wenn diese Haltung da ist , ist keine Rede vom magi-
schen Wortschwall der Heiden , auch wenn man natiirlich Worte gebraucht .,
Mit diesem Haltungshintergrund ist wiederholendes' Gebet ebenso
wenig ein Geleier wie der Ruf des kranken Kindes nach der Mutter oddér
das immer wieder gestammelte "ich liebe dich" zwischen einem gliickli-
chen Paar
Die Wiederholung im Gebet ist an sich eine weltweite Erscheinung

. die offenkundig der Natur des Menschen entspricht - ob im "Omane

padme hum" des Buddhisten oder im Jesusgebet des russichen Wandermdnchs

oder im "Mein Gott und mein Alles " , das der Heilige Franziskus eine

Nacht lang gebetet hat . Die Wiederholung im Gebet hat eine dhnliche
Wirkung wie das zur Sammlung holende Nrnament , das uns durch hohe
Portale und in heilige Ridume geleitet , auch in der Wiederholung von
Siulen und Bbégen , Pfeilern , Pilastern uad (ewdlben . Im orientali-
schenTeppich symbolisiert das Ornament das &wige in der Zeit wie in
den anfang- und endlosen Ornamenten der "dirischen Buchmalerei
Nas ist auch die Funktion der Ave im Rosenkranz.Es liegt in ihnen

etwas wie das Heranrauschen einer Brandung , der Wellen immer wieder
ausrollen . Und selbst , wenn unsere Gedanken abschweifen - was bei

uns Menschen unvermeidlich ist , holt uns dieses geduldig beharrliche




Wogen der Worte immer wieder ein und hilft uns , bei der Sache zu

bleiben .Ich vermute ja , daBl es vielen so geht wie mir . Wir sind nun
einmal sprunghaft-unruhige , nervés-unkonzentrierte Menschen des Au-

genblicks . "Momentanisten "

hat uns ein Verhaltensforscher genannt.
Darum glaube ich , daB eine Gebetsform , die ein wenig dazuﬁeitragen
kann, uns in eine gewisse Ruhe hineinzugeleiten , zeitgemdB ist . Der
Rosenkranz ist ein stilgewordener Versuch zur Beharrlichkeit . Natiir-
lich ist eine gewisse Geduld und Miihe dabei . Er ist kein Sessellift,
sondern ein Mountainbike der Frommigkeit . Das geduldige , rhythmische
Treten ist etwas beschwerlich , aber es bringt nach oben . DNie Ave zie:
hen vorbei - und es ist gar nicht notwendig , auf jedes einzelne Wort
zu achten , Die Reflektoren auf den Randsteinen der ndchtlichen Strafe
ggghen aufleuchtend an uns vorbei .- wir konzentrieren uns auch nicht
auf deam einzelnen ® s =~ — aber sie helfen uns , die Richtung ein-

zuhalten

Aber jede Ave-Welle hat sozusagen eine Schaumkrone : Das ist

" L

das Wort J e s u s . Bs ist gut , wenn man sich beim Reten auf
dieses Wort sammelt . Nach diesem Wort wird das Geheimnis eingefiigt.
Nie iiblichen drei Rosenkridnze kreisen um das Xommen Jesu , sein lei-
den und seine Herrlichkeit . DNer freudenreiche, schmerzhafte und glor-
reiche Rosenkranz bilden zusammen eine fundamentale Xatechese der
christlichen Botschaft

Aber was dieses Anliegen nach dem Worte "Jesus" betrifft , pla-
diere ich hie und da fiir etwas mehr Beweglichkeit , Aktualitidt und
Finbringen des persdnlichen Lebens . Es ist ja klar , daB wir keine
Sorge zu haben brauchen , wir wiirden beim Beten irgendein Anliegen
vergessen oder iibersehen . Der Vater weill , was wir brauchen . TUnd
Gottes Geist betet mit uns und tritt fiir uns ein . TNie Anliegen und
Gedanken , bei denen wir nach dgea Worte "Jesus" verweilen , kdnnen
uns helfen , wacher und lebendiger zu bleiben . Darum kdnnte man
zum Beispiel Jesus auch in anderen Phasen seines lebens und Wirkens be-

trachten : " Der die Xranken liebt " , " der uns nahe ist " , " der

L1 Li

um mein@ Sorgen weiB " , "dem ich fiir die Wohltédter danke : dem

ich fiir die Schénheit de rHeimat danke " , " der seine Xirche nicht

verldBt" , " der der Anfang und das Fnde ist " , " der die Mitte des

niversums ist " , " der die ewige Weisheit ist " , " der der Friede

ist " - es gibt unzihlige Mdglichkeiten , mit denen ich das einbringen

kann , was ich im Augenblick auf dem Herzen habe . Ich bin draufgekom-




men , daB man zu keinem Fnde dieser kleinen bewegenden Motive kommt,
wenn man dem Herrn nur das sagt , wofir man ihm im lLauf des lebens dan-
ken mbchte . Und auf diese Weise kann - neben den altehrwiirdigen Ro-
senkranzgesdtzchen - auf einmal mein leben , mein Glaube , mein Ringen
Borgen , Hoffen und Freuen in das Gebet einflieBen ( natiirlich ist das
vor allem fir den fall gemeint , daB ich allein bete ) . Aber auf die-
se Weise besteht meines Erachtens viel weniger die Gefahr , daf dieses
Cebet im miiden Trott unverdnderter Gewohnheit versandet , so wie ein
FluB in der Wiiste verrin#fund sich auflést . Bei dieser Personalisie-
rung des Betens gleicht die Sache ‘eher unseren Bergbidchen , die aus
allen Seitentilern immer neueQuellen uAad Zufliisse bekommen und umso
kraftvoller talauswirts rauschen . Und ein aus dem Herzen kommendes
Anliegen 14Bt sich von den Gebetswellen tragen ufd bleibt irgendwie
durch die zehn Ave obenauf , eben doch in einem verweilenden Vor-Augen-

Haben meines kleinen lebens und eben dieses Jesus in seiner unendlichen

Giite , Und so stromt im Rosenkranz alles dem ewigen Meer zu

An sich ist der Rosenkranz keine Leier , die man abspult , weils
halt so Brauch ist . Und er ist kein verstaubtes Angebot aus dem from-
men Antiquititenladen. Er kann - recht verstanden und geiibt - ein sehr
zeitgemisses Gebet sein . Die 50 Holzperlen an der feinen Silberkette
oder Seidenschnur sind weder Wandschmuck noch Museumsstiick der Volks-
frommigkeit . Wenn man es recht bedenkt , wandeln sie sich eher zu ei-
nem heiligen Kugellager , auf dem das unruhige Herz sanft dem ewigen

Erbarmen zurollt

Mein Pladoyer fiir den Rosenkranz ist natiirlich perstnlich ge-
farbt . Ich muB ausdriicklich festhalten , daB jeder Christ in der Wahl
seiner Cebetsformen ganz frei ist und das nehmen soll , was ihm am be-
sten zusagt . So gilt auch vom Rosenkranz , daB er nur e i n e Ge-
betsform &t , die nicht jedermann behagen muB.Man kann auch ohne Rosen-
kranz ein ganz lebendiger Christ und Beter sein . llnd zweifellos gibt
es in der Kirche auch Gebetsformen , iiber die die Zeit hinweggeht Fs
kann sein , dal sowohl Form wie Wortwahl dem Zeitempfinden nicht mehr ent-
sprechen . Aber der Rosenkranz ist von einer zeitlosen Schlichtheit
Der GruB des Fngels an Maria ist und bleibt eine der schénsten Strophen

des ewiggiiltigen liedes der Erldsung Gottes an die Menschheit - und <<=
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das Wort "Jesus"wird immer die Mitte der Welt bleiben , so wie der

Ruf des Siinders im zweiten Teil des Ave niemals an AktualitAt verlie-
ren wird .

Ind darum ist dieses Gebet vom Fliistern der Millionen und Aber-
millionen nicht abgebraucht . Wer es im Trddelladen der Frommigkeit
vermutet hat , sollte bedenken , daB dort manchmal ungeahnte Schitze
verborgen liegen konnen . Und was heute 0Oldtimer fiir Preise erzielen,

brauche ich Ihnen ja nicht zu sagen
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