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Wallfahrtspredigt ( ev. Georgenberg 1991

D e r R o senkoranaz

Wenn ich zu einem unserer Tiroler Wallfahrtsprte komme, die ja meist hoch auf
einem Felsen , oder einem steilen Berghang thronen , oder auf einem Hiigel hoch iiber dem
Tal , mit einem weiten Blick iibers Land, dann beeindruckt mich einfach die GroBartigkei
der Landschaft , in der diese Heiligtiimer liegen - und vielleicht geht es FEuch , lieb
Wallfahrer , dhnlich . Und solche Orte lassen auch die Gedanken ins GroBe schweifen,Ged
ken , die die Zeit , das Leben und die Ewigkeit umspannen . Das gehdrt sozusagen zu
Hauch der heiligen Hihen .

Und darum muB ich mich fast entschuldigen , daB ich heute iiber etwas ganz Klei-
nes predige . Uber etwas , das viele von Euch bei sich haben ,und jetzt bei der heili
gen Messe wegstecken , aber das fiir sehr viele zum Wallfahren einfach dazugehort . Icl
meine den Rosenkranz .

Er hat mich zwar durch die Jahrzehnte begleitet , aber ich gestehe , dafi ich
nicht sehr oft iiber ihn gepredigt habe. Vielleicht deshalb , weil ich sehr of tvor junge
Menschen reden muBte , und weil ich immer zu spiiren glaubte, daB jungen Menschen gegen
iiber dieser gebetsform einen gewissen Vorbehalt haben . Ich kann das gut verstehen .
Denn ich miiBte liigen , wenn ich sagen wollte, dafl mir der Rosenkranz mit 14, 15, 16, 1
Jahrne vielbedeutet hitte....

Und doch mochte ich in dieser Abendstunden auch junge Menschen bitten , nicht
gleich abzuschalten , wenn ich dieses Thema anschlage . Aber ich mochte gleichvorweg
etwas erkldren : Niemand muB gerade diese Gebetsform wihlen . Wir miissen versuchen , in
Geist und in de rWahrheit zu beten , die Formen sind fiir Christus zweitrangig. Aber a
Fr hat traditionelle Formen des Gebetes in seinem Volk iibernommen und geiibt. Und ieh
denke mir, wenn man im Leben etwas Kostbares oder Seltenes gefunden und erworben hat -
einen Stein , ein Bild oder ein Buch - dann zeigt man es doch ganz gern anderen . Und
genau das mochte ich mit dme Rosenkranz jetzt tun.

Das FErste , was ich sagen miochte :

1) Der Rosenkranz ist e in unscheinbares Gebet
—~-darum mu B3 man i hn entdecken .

Ober fldchlich betrachtet, oder falsch gebetet- kinnte er wie eine mechanische
lLeier wirken , wie eine Art Gebetsmiihle , die man andreht und laufen 1dBt , ohne sich
otwas dabei zu denken . Das er das nicht ist , entdeckt man am besten in der Stille
und in de rEinsamkeit . Ich habe den Rosenkranz als Neunzehnjdhriger entdeckt , als
ich viele wochen in de rIsolationshaft der Geheimen Staatspolizei war, ohne Buch , ohng
Besuch , ohne Kontakt , nur konfrontiert mit den gefiirchteten Verhdren , der unendlich
langsam rinnenden Zeit und der UnegwiBheit des Schicksals . Dort bin ich auf den
Zehn-Finger— Rosenkranz gekommen , wie er langsam durch die Stunden geronnen ist , und
eine grausige Zelle mit einem winzigen stiick vergitterten Himmels in einen Ort tiefen
Friedens verwandelt hat . Darum mochte ich jeden ermutigen , diese Freundschaft mit
dem Rosenkranz zu entdecken : In einer stillen Stunde, in einer schweigenden Kirche,
auf einem sonnigen Platz in de rHohe oder vielleicht einmal bei einem Besinnungstag.
Das Sich- Einlassen auf diese schlichte Form wiederholenden Betens kann so etwas wer-
den wie ein stiick Therapie . Alle groBen Religionen der Erde kennen Formen des schlic
wiederholenden Betens - aber der Rosenkranz ist nicht nur ein Seditativum der Seele
( das wir weiB Gott oft brauchen ) — er ist wie ein lLasso , daB die groflen Geheimniss
des Heils in Jesus Christus einfédngt .

2) Undzum Zweitlten ist der Rosenkranz ein ge-
duldiges Gebet .

Fs dist in ihm etwas vom unverdrossenen Rauschen des Baches , den wir von der
Schlucht herauf hiren , oder von Wellen , die am Strand des Meerew ausrollen ,eine nac
der anderen , im unermiidlichen Rhythmus , der wie eine einzige groBe Demonstration
der Beharrlichkeit wikrt. Beim Rosenkranz ist das Beten nicht nur ein jdher Aufschrei,
ein voriibergehender Anfall , ein huschender Gedanke. Im Rosenkranz steckt etwas vom
ruhigen Schlag der alten Standuhr. Und so ist er ein Gegenaewicht , eine Art Medizin
fiir den sprunghaft - unruhigen , nervis- unkonzentrierten Augenblicksmenschen von Heut

der wir ja alle sind, Der Rosenkranz vertriagt iibrigens das Abschweifen . Fr holt zuriic
Fr ist ein geduldiges Gebet . Er ist eine Art "Mountainbike" der Frommigkeit. Er
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Er verlangt ein geduldiges , rhythmisches Treten , nicht ganz miihelos, aber er bringt
nach oben .

3) Und erx ist ein bergendes Gebet

Auch wenn man ihn in der Einsamkeit betet,ist man nicht allein. Da ist de rEngel , der
den Grull spricht, da ist die horchende und gehorsame Muttergottes , und in der Schluli-
bitte des Gegriilt-seist-du -Maria rauscht der ganz Chor der siindigen , hilfesuchendne
Menschheit auf . Vor allem aber - jedes GegriiBt-seist du -Maria hat eine Mitte , in

es gipfelt und ruht : Das Wort " J e s us ". " Und gebenedeit ist die Frucht deines

Leibes - Jesus " . Mit diesem Wort erhdlt die Woge des Gebetes immer wieder ihre blit-
zende Schaumkrone.. Vielleicht sollten wir hie und da , wenn wir ein Gesitzchen privat
beten , hinter dieses "Jesus" einen persénlichen Gedanken setzen , nicht nur die iibli-

chen 15 Geheimnisse. Wie ich vorhin hinuntergeschaut habe auf euren Lichterzug, der

da durch die dunklen Wilder heraufgezogen ist - da hab ich nicht den glorreichen oder
schmerzhaften Rosenkranz gebetet, sondern einfach : Jesus, der diese Menschenliebt...,
Jesus , der um ihre Sorgen weill ....., Jesus , der alles zum Guten lenkt.... Dieses
Verweilen-diirfen beim Herrn der Welt - das ist etwas Wunderbares. Der Rosenkranz ist
ein bergendes Gebet . Mit seinen 59 Holzperlen ist er wie ein Kugellager , auf dem

das unruhige Herz sanft dem ewigen Erbarmen zurollt ...

Der Rosenkranz ist also nicht nur ein alter , barocker Brauchtumsschnirkel
unserer Tiroler Volksfrommigkeit. Fiir den , der ihn einmal entdeckt hat , ist er ein
modernes Gebet , eine Art der Gottbegegnung fiir das Heute und das Morgen. Amen
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DER ROSENKRANZ

Wenn ich zu einem unserer Tiroler Wallfahrtsorte komme,
die ja meist hoch auf einem Felsen oder einem steilen
Berghang thronen, oder auf einem Hiigel hoch liber dem Tal
mit einem weiten Blick iibers Land, dann beeindruckt mich
einfach die GroBartigkeit der Landschaft, in der diese
Heiligtiimer liegen - und vielleicht geht es Euch, liebe
Wall fahrer, dhnlich. Und solche Orte lassen auch die Ge-
danken ins GroBe schweifen, Gedanken, die die Zeit, das
Leben und die Ewigkeit umspannen. Das gehort sozusagen zum
Hauch der heiligen Hohen.

Und darum mufl ich mich fast entschuldigen, daf} ich heute
iiber etwas ganz Kleines predige. Uber etwas, das viele
von Euch bei sich haben, und jetzt bei der heiligen Messe
wegstecken, aber das fiir sehr viele zum Wallfahren ein-
fach dazugehort. Ich meine den ROSENKRANZ.

Er hat mich zwar durch die Jahrzehnte begleitet, aber ich
gestehe, dall ich nicht sehr oft iiber ihn gepredigt habe.
Vielleicht deshalb, weil ich sehr oft vor jungen Menschen
reden muBte, und weil ich immer zu spliren glaubte, dall jun-
ge Menschen gegeniiber dieser Gebetsform einen gewissen Vor-
behalt haben. Ich kann das gut verstehen. Denn ich miilite
liigen, wenn ich sagen wollte, daf} mir der Rosenkranz mit
14,15, 16, 17 Jahren viel bedeutet hidtte....

Und doch méchte ich in dieser Abendstunde auch junge Men-
schen bitten, nicht gleich abzuschalten, wenn ich dieses
Thema anschlage. Aber ich mochte gleich vorweg etwas er-
kldren: Niemand mull gerade diese Gebetsform wdhlen. Wir
missen versuchen, im Geist und in der Wahrheit zu beten,
die Formen sind fiir Christus zweitrangig. Aber auch Er hat
traditionelle Formen des Gebetes in seinem Volk iibernommen
und geiibt. Und ich denke mir, wenn man im Leben etwas Kost-
bares oder Seltenes gefunden und erworben hat - einen Stein,
ein Bild oder ein Buch - dann zeigt man es doch ganz gerne
anderen. Und genau das mdéchte ich mit dem Rosenkranz jetzt
Lun.




Das erste, was ich sagen mochte:

1) DER ROSENKRANZ IST EIN UNSCHEINBARES GEBET -
DARUM MUSS MAN IHN ENTDECKEN

Oberfldchlich betrachtet oder falsch gebetet, konnte er

wie eine mechanische Leier wirken, wie eine Art Gebets-
mithle, die man andreht und laufen l1&aflt, ohne sich dabei
etwas zu denken. Dall er das nicht ist, entdeckt man am
besten in der Stille und in der Einsamkeit. Ich habe den
Rosenkranz als Neunzehnjidhriger entdeckt, als ich viele
Wochen in der Isolationshaft der Geheimen Staatspolizei
war, ohne Buch, ohne Besuch, ohne Kontakt, nur konfrontiert
mit den gefilirchteten Verhodren, der unendlich langsam rin-
nenden Zeit und der Ungewissheit des Schicksals. Dort bin
ich auf den Zehn-Finger-Rosenkranz gekommen, wie er lang-
sam durch die Stunden geronnen ist, und eine grausige Zelle
mit einem winzigen Stiick vergitterten Himmels in einen Ort
tiefen Friedens verwandelt hat.

Darum mochte ich jeden ermutigen, diese Freundschaft mit
dem Rosenkranz zu entdecken: In einer stillen Stunde, in
einer schweigenden Kirche, auf einem sonnigen Platz in
der Hohe oder vielleicht einmal bei einem Besinnungstag.
Das Sich-Einlassen auf diese schlichte Form wiederholen-
den Betens kann so etwas werden wie ein Stiick Therapie.
Alle groflen Religionen der Erde kennen Formen des schlicht-
wiederholenden Betens - aber der Rosenkranz ist nicht nur
ein Sedativum der Seele (das wir weill Gott oft brauchen) -
er ist wie ein Lasso, das die groflen Geheimnisse des Heils
in Jesus Christus einfédngt.

UND ZUM ZWELTEN IST DER ROSENKRANZ EIN GEDULDIGES GEBET.

Es ist in ihm etwas vom unverdrossenen Rauschen des Baches,

den wir von der Schlucht herauf héren, oder von Wellen, die

am Strand des Meeres ausrollen, eine nach der anderen, im uner-
miidlichen Rhythmus, der wie eine einzige Demonstration der
Beharrlichkeit wirkt. Beim Rosenkranz ist das Beten nicht nur
ein jdher Aufschrei, ein voriibergehender Anfall, ein huschen-
der Gedanke. Im Rosenkranz steckt etwas vom ruhigen Schlag

der alten Standuhr. Und so ist er ein Gegengewicht, eine

Art Medizin fiir den sprunghaft unruhigen, nervios-unkonzen-
trierten Augenblicksmenschen von heute, der wir ja alle sind.
Der Rosenkranz vertrdgt iibrigens das Abschweifen. Er holt zu-
riick. Er ist ein geduldiges Gebet. Er ist eine Art "Mountainbike"
der Frommigkeit. Er verlangt ein geduldiges, rhythmisches
Treten, nicht ganz miihelos, aber es bringt nach oben.




3) UND ER IST EIN BERGENDES GEBET.

Auch wenn man ihn in der Einsamkeit betet, ist man nicht
allein. Da ist der Engel, der den GruB spricht, da ist die
horchende und gehorsame Muttergottes, und in der SchluBbitte
des Gegriilet-seist-Du-Maria rauscht der ganze Chor der siin-
digen, hilfesuchenden Menschheit auf.

Vor allem aber - jedes GegriiBet-seist-pu-Maria hat eine
Mitte, in der es gipfelt und ruht: Das Wort "JESUS". "Und
gebenedeit ist die Frucht deines Leibes - Jesus". Mit diesem
Wort erhdlt die Woge des Gebetes immer wieder ihre blitzen-
de Schaumkrone..... Vielleicht sollten wir hie und da, wenn
wir ein Gesdtzchen privat beten, hinter dieses "Jesus" einen
personlichen Gedanken setzen, nicht nur die iiblichen 15 Ge-
heimnisse. Wie ich vorhin hinuntergeschaut habe auf Euren
Lichterzug, der da durch die dunklen Widlder heraufgezogen

ist - da habe ich nicht den glorreichen oder schmerzhaften
Rosenkranz gebetet, sondern einfach: Jesus, der diese Men-
schen liebt,.... Jesus, der um ihre Sorgen weiB, ..... Jesus,
der alles zum Guten lenkt, Dieses Verweilen-Diirfen beim
Herrn der Welt - das ist etwas Wunderbares. Der Rosenkranz ist
ein bergendes Gebet. Mit seinen 59 Holzperlen ist er wie ein
Kugellager, auf dem das unruhige Herz sanft dem ewigen Er-
barmen zurollt......

Der Rosenkranz ist also nicht nur ein alter, barocker Brauch-
tumsschndorkel unserer Tiroler Volksfrommigkeit. Fiir den, der ihn
einmal entdeckt hat, ist er ein modernes Gebet, eine Art Got-
tesbegegnung filir das Heute und das Morgen. AMEN.
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