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DER BISCHOF VON INNSBRUCK

Nachtwallfahrt Absam , 17. September 1988 , 20,00 h Absam
Das stille Leid in unserer Welt

Liebe Wallfahrer,

In keinem Tiroler Wallfahrtsort gehn so viele Menschen so nahe zum Gna-
denaltar , um das Bild zu sehen , wie in Absam . Es ist ja klein , und es ist nicht
ganz deutlich auszumachen . Aber wir kennen es alle dd4& Muttergottesbild mit der
Trdne , das Bild des stillen Leids. Was solles uns sagen ? Maria weint nicht mehr.
Golgotha ist vorbei . In der Herrlichkeit des Himmels sind alle Tridnen abgewischt.
So wie das Bild vom leidenden sohnes ist auch das bild des stillen Leids der Mutter
ein appell an unser Herz , an das Heute , an die Gegenwart,

Wir sollen das stille Leid der Welt nicht vergessen. I
Und wir sollen dafiir eine gewissec Wachheit unserer Menschlichkeit und Giite bewahren.
Das ist nicht selbstverstidndlich . Denn an sich stehn wir immer in der Versuchung ,
den Gedanken an fremdes Leid eher wegzuwischen , nicht wahrhaben zu wollen , es zu
iibersehen , es abzuschiitteln wie einen lédstigen Bettler , wie einen bdsen Traum,
es zu verdrdngen , daran vorbeizugehn , sich dmit nicht zu belasten

Und darum brauchen wir die Erinnerung an das stille Leid der Welt.

Darf ich an ein paar Formen stillen Leids erinnern, die in unserer
Gesellschaft leicht untergehn ?

Da ist einmal das Leid der seelisch Kranken
Unsere Zeit hat dieses Leid vermehrt . Man sieht es nicht so deutlich wie bei einer
anderen Krankheit , wenn ein Mensch psychisch belastet ist . Ich hab das schon
oft libersehen . Und manchmal beruhigt man sich halt einfach mit dem Urteil : Dieser
Mensch spinnt., Er geht mir auf die Nerven . Er hat einen vogel . Was soll man denn
mit ihm anfangen ? Es ist auch nicht leicht , mit psychisch gestorten Menschen um—
zugehn . Aber man miifte sich halt doch sagen , daB ein derartiger Zustand ein echtes
Leid ist . Ich bin vom Besuch bei depressiven Menschen oft viel betroffener wegge-
gangen als von einem Krebskranken . Wir miiBten uns als Christen eine Zuwendung zum
gestorten Menschen bewahren , so schwierig das ist . Es ist ein meist sehr verges-
senes Leid

Und dann gibt es zum Beispiel das Le id von Eltern be-
hinderter Kinder . Bei einem mehrmaligen Zusammensein mit solchen
Eltern habe ich mir vorgenommen , in der Offentlichkeit darauf hinzuweisen. Vor dem
Bild der Muttergottes mit der Trine will ich es tun . Es ist unglaublich , was El-
tern eines solchen Kindes sich manchmal anhtren miissen , welche Blicke sie streifen.
Und dabei sind doch gerade sie in unserer Zeit , wenn man es genau nimmt , lebende
Beweise fiir den Glauben an die hiirde des Menschen , eine Wiirde , die ja durch irgend
einen cerebralen Defekt in keiner Weise beeintridchtigt werden kann. Diesen Leuten
ist mit einer einmal aufkommenden Welle eines seufzenden Mitleids gar nicht geholfen
Wohl aber mit Verstdndnis . Riicksicht , selbstverstdndlicher Annahme und diskretem
Helfen udn Einspringen .

Und ein weiteres stilles Leid in unserer Zeit ist das Leid der
Vereinsamten . In unserer Gesellschaft ist die GroBfamilie sehr oft
zerfallen , es ist auch gar nicht méglich , auf Grund der Wohnverhdltnisse , in
einem gewissen Familienverband zu leben . Auch in einem Heim kann man sehr einsam
sein . Ich erinnere mich an eine alte Frau , die im Pflegeheim immer im Stiegenhaus
auf einem Stuhl saB , in der Erwartung , ob jemand von ihren Leuten kidme. Aber es
ist , wie mir die Schwester versichert hat , fast nie jemand gekommen . Erst bei der
Erbschaftsverhandlung waren sie dann alle vollzdhlig da . Diese alte Frau auf dem
Stuhl , die imer die Stiege hinunterschaut zur Eingangstiir , ist fiir mich ein unver
geBliches Denkmal des stillen Leids unserer Zeit . Vielleicht kdnnten wir da oder
dort ei¢nesolche Einsamkeit ein wenig aufhellen




Ich weill noch um ein stilles Leid , das sich nicht lauthals meldet,
das leise untergeht , in den Uberlegungen von eltern , in den Verhandlungen vor
dem Scheidungsrichter , ja auch in den Paragraphen unseres Rechtsstaates . Es ist
das Leid der kinder in zerbrechenden und zerbrochenen Ehen . Die groBe Freiheit in

den sexuellen Beziehungen , die jeder zweite Fernsehfilm propagiert , hakxeimrexxsekk
dégtg?gxgéﬁﬁgéggﬁ ft respektiert und der staat manchmal honoriert , diese angebliche
grofe Freiheit hat hat eine recht diistere Kehrseite. Das Leid der kinder , die
betroffen sind , und die sich ja bewuBt oder oder unbewuBt mit aller Macht nach
Eltern sehnen , die sich gernhaben . Wenn man dieses Leid ernster nidhme , vielleicht
wiirde man im einen oder anderen Fall doch einen Weg zueinander versuchen, vielleicht
wiirde man auch besser begreifen , wieviel Reife eine Bindung fiirs Leben verlangt.

Es gibt viel stilles Leid , um uns , hinter der nidchsten Zimmerwand,
in der Nachbarwohnung, in der Menge , in der ich stehe , im kollegenkreis

Ich glaube , daB uns die Muttergottes mit der Trdne an dieses stille
Leid erinnern will, auf das wir als christen aufmerksamer achten sollten , fiir das
wir eine griflere Sensibilitdt brauchen . Da und dort k&nnen wir vielleicht ein
kleines Stiick helfen , etwas Mut machen , schlicht einspringen , ohne groBie Spriiche
ein gute swort geben . Und wo wir nicht helfen konnen , da wollen wir das ungehort
te Leid der Welt zur mutter des Herrn tragen , damit sie es in die heilenden Hinde
ihre Sohnes legt . Der letzte Sinn eines Wallfahrtsortes ist ja doch der, dafl da
die sehnsucht und das Hoffen der Welt und der kirche auf eine Quelle trifft , die
zustromen beginnt und zu einer Woge des Heils wird.
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