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adentfeier Sanatorium XKettenbriicke , 20.12.2001, 19,30

In den uralten Texten des Advent tauchen Rilder des Frlosers auf , die in
nnsere lieder uns fGeb ete eingegangen sind : Ner Friedensfiirst, der Hirt, der
Stern aus Jakob , der Menschensohn , der SproBl Davids - und im Neuen Te-
stament ist die Rede vom Sohn des Allerhdchsten , vom - Weinstock ,
vom Guten Hirten , von dem der da kommen soll , der das Alpha UH? ga?rgg g2
ist , vom Sohn Gottes , vom Meister, vom lehrer , vom lamm gottes,

Ein Bild Jesu ist in ‘der Alten Kirche noch ganz lebendig gewesen , das
in unserer Zeit eigentlich verschwunden ist

Nie biblische Grundlage dieses Christusbild , lag in dem Jesus , der
sich zu den Kranken niederbeugte , iiber blinde Augenstrich und die Zunge
des Stummen beriihrte . Es ist das Bild von Jesus,dem A r z t

Ich glaube , daB dieses Christusbild hier in diesem Kreis eine beson
dere“AktdalitAt hat ." Denn hier vollzieht man tdglich , was in dem Bild~
Christus , der Arzt , asugedriickt ist : Helfen und Heilen

Ich habe mir ein einmal die Miihe gemacht , in den Werken der grofBen
Kirchenlehrer diesem Jesusbild nachzugehn - und ich war erstaunt . DNie
grofBen Kirchenlehrer waren ja durchaus allegemin gebildete Leute , in der
literatur , Diktion udn Rhtetorik der Antike gebildet . RBei ihnen taucht
das BRild von Christus , dem Arzt immer wieder auf

Augustinus sieht die wesentliche Aufgabe des Welterlbsers im Barm-
herzigen Samaritaner symbolisiert - wir wiirden heute den BRergretter,
den Flugretter, den Notarzt , den Rotkreuzfahrer dafiir verwenden . DNer
Mensch , der sich um Verungliickte sorgt , sie birgt , erste Hilfe leistet,
und sie in sicherheit udn Pflege bringt - er betreibt sozusagen jenes Ge-
schift , das der giitige Gott mit der Menschheit ausiibt : Retten und Heilen
Heift doch Jeschua , Jesus "Gott rettet "

Chrysostomus sieht im unermiidlichen Eifer eines guten arztes das
Rild fiir den nie widerrufenen Heilswillen Gottes Er sagt : So wie der gute
Arzt nie aufhért , Heilmittel und linderung anzubieten - so ist auch der
Herr- auch er gibt nie auf

IInd Chrysostsomus sagt an einer anderen Stelle : Nie besten Arzte
erforschen nicht bloB die #uBeren Symptome , sondern versuchen , dem lei-
den auf den grund zu gehn , wie es heute der gute NDiagnostiker und ganz-
heitliche Mediziner tut . Christus gibt dem GeldAhmten auch nicht nur die
Reweglichkeit wieder , er schaut tiefer und dagt : Deine Siinden sind dir
vergeben , - wohl wissend, daB hinter so mancher Krankheit auch ein zer-
brochenes leben stehn kann

Theodoret von Cyrus , ein hochgebildeter Syrer , nimmt um 4oo den
Pharmakologen zum Vergleich mit dme Wirken Jesu : Auch ZUR FIUNDAMENTAIEN
Frlosung des Menschen braucht es Medikamente, Heilmittel , Sakramente,
Versohnung , Sedativa des inneren Friedens und Bestrahlung fiir kranke
Gewebe.

Rasislius der GroBe , sagt , daB Gott es Adhnlich macht wie ein Mei-
ster der Naturheilkunde. Er stellt uns gute mittel aus dem Alltag des DNasei
zur Verfiigung , die sozusagen neben dem Wege wachsen : Gutestun ,Freund-
lichkeit , Arbeit ,

Besonders oft wird Jesus mit dem Augenarzt verglichen . Augustinus
schreibt , daB der Herr wie ein guter Augenaurzt den Star der Wertblindheit
stechen muB , damit der Mensch das erkennt , worauf es ankommt.

einen ganz massiven Vergleich Arzt - Christus leistet sich der hei-
lige Hieronymus , dieses etwas ungeschliffene Urgestein aus dalmatien ;
Rei der Stelle 1k 21 , 34 , wo Jesus sagt , " hiitet euch , daB euer Herz
nicht iiberlastet wird durch Véllerei udn trunkenheit " , da verweist Hiero-

nymus auf die Erkenntnisse des Stoffwechsels beim beriihmten Arzt Galenus




, der schon gewufit hat , daB es im Menschen Verbrennungsvorginge gibt
, die man etwas steuern muf

Gregor von nazianz erinnert daran , daB es Christus mit den schwieri-
geren Forderungen so gemacht habe wie kluge Arzte , die die bittere Medizin
in Honig eingeriihrt haben , damit man sie schlucken kann . So hat auch Chri-
stus die biirde des Iebens durch seien Verheiflungen leichte rgemacht.

Sein Kollege im bischofsamt Gregor von Nyssa wird einmasl ganz massiv
"Mu reicher und Satter , hére auf den Herrn , nimm dich der Armen an und
schenk was her, das ist fiir dich genau so gensund wie ein Abfiihrmittel fiir
einen Verfressenen.

Das ist nur eine kleine Auslese . Eigentlich ist es schade,daB dieses
Bild von Christus , dem Arzt de rMenschheit , in den Hintergrund getreten
ist . Aber wenn es heute in der frommen literatur nicht mehr aufkreuzt ,
dann ist das nicht so wichtig . Viel wichtiger ist , dall sie alle, die
Sorgenden , Pflegenden , Behandelnden , Heilenden mit ihrer Tdtigkeit
eigentlich auf einer linie mit dem erlosenden Gott liegen , so wie der
Hirt , der -ischer und der Sdmann , der GArtner und der Hiuserbauer
nd es ist wichtig , daB sie diese Aufgabe immer wieder neu in einer unend-
lcihen Motivation sehen , die iiber das Finanzielle , das Wisesenschaftliche
das Sichtbar erfolgreiche weit hinausgeht .

1

So liegt in einem Sanatorium da sganze Jahr ein hauch von Advent,

wenn helfen und heilen gewissenhaft und menschlich - ganzheitlich betrie-
ben wird . Denn alles , was in diese rWelt in liebe geschieht , ist ein
Reitrag zum Kommen Gottes , der ja nur eines will : unser Heil
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