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Lukasgilde, Mutterhaus der Barmh. Schwestern a.d.Kettenbriicke, 23.10,1981

Vom Adel der Sorge

Sie missen aus Ihrer so beanspruchenden Alltagsarbeit sehr oft zu Konferenzen,
Kongressen oder Symposien aufbrechen, um Ihr Wissen zu erweitern und einiger-
maflen auf dem Laufenden zu bleiben. Dieses kleine Symposium der Lukasgilde

rund um den Altar hat eine andere Zielsetzung. Hier geht es darum, sich auf

den Sinn und die Wiirde Ihres Berufes zu besinnen und um den Segen dessen zu
flehen, der der Ursprung allen Heils und das Urbild aller Heiler ist.

Sie haben in der Lesung das wunderbare Wort aus Jesus Sirach vernommen: "Ehre
den Arzt, wie es ihm zukommt, seinen Diensten gemiall, — denn Gott hat ihn er-
schaffen..." Hier ist angedeutet, daB der Beruf des Arztes einen gottlichen
Funken trdgt, einen verborgenen Adel.

In der selben Weltstunde, in der diese Worte in Israel entstanden sind, hat
Hippokrates jene Arzte fiir sittlich hochstehende Menschen erklart, die " f r e m -
des Leid zur eigenen Sorge machen!" . Und damit
klingt der tiefste Adel IThres Berufes an:

Es ist der Adel der Sorge.

Das "Sich-kiimmern-um-das-Leid-des-Nichsten" wird im Christentum zum vornehmsten
Zug dessen, der dem lauschenden Volk die seinen Horern so unfaBbare Geschichte
vom barmherzigen Todfeind aus Samaria erzdhlt hat. Durch Jahrhunderte hindurch
wird das Bild des "Christus medicus" ein beliebtes Symbol. In der Regel des
Heiligen Benedikt, in der doch sozusagen die tiefsten Werte des Abendlandes in
der Wiege geschaukelt werden, nimmt die Sorge um den Kranken eine ganz hervor-
ragende Stellung ein. Das Wort von der "cura", der Sorge, prdgt das Ethos der
Arzte, Krankenstuben und Spitdler des Mittelalters. In der Regel des Johanniter-
ordens werden die Kranken '"les seigneurs malades", die "Herren Kranken'", ge-

Meine sehr verehrten Damen und Herren, Sie wissen, daBl dieser Adel der Sorge
natiirlich auch bedroht ist.

Sie wissen viel besser als ich, daB trotz der wunderbaren Entfaltung der Medizin
dieser Adel IThres Berufes in einer entpersonlichten Versorgungslandschaft, in
gigantomanischen Mammutpal&dsten, in einer nur krankheitsorientierten Heiltechnik
zu versinken droht.

Sie wissen besser als ich, daB eine nur naturwissenschaftlich orientierte Medizin
in ihrer Vordergriindigkeit und ihrem Kreisen um das Test—, MeB- und Machbare sehr
leicht den ganzen Mensch verfehlt, und damit die Hintergriinde des Leidenden nicht
einbezieht.

Sie wissen besser als ich, wie sehr die moderne Verbiirokratisierung Ihres Berufes
Thnen die Zeit nimmt, die Sie besser der Sorge um den Kranken, dem Anh&éren und
Zuhtren und Eingehen auf seine Situation widmen méchten.

Und Sie wissen genau so wie ich, dalBl der Adel der Sorge durch das Kommerzielle,
das Uberwuchern finanzieller Aspekte bedroht werden kann. SchlieBlich wurde in
der Geschichte auch der Adel der Seelsorge durch das Geld korrumpiert.

Und doch hat unsere Epoche den Adel der Sorge und die Adeligen der Sorge bitter
notig.

Darf ich in diesem Zusammenhang auf zwei spezielle Note unserer Gesellschaft hin-
welsen.

Da ist einmal die Tatsache, daB leider im Raum des Gesundheitswesens das Leben
selbst in fundamentaler Weise bedroht ist. Es war schon immer eine drztliche Auf-
gabe, sich nicht nur um die Kranken, sondern auch um die Gesunden und die Er-
haltung von Gesundheit zu kiimmern. In unseren Tagen wird der Ritter der Sorge zum
Schutz des gesunden werdenden Lebens bendtigt. In diesem Zusammenhang bin ich
dankbar, daB mir heute eine Gelegenheit geboten ist, der Arzteschaft unseres Lan-
des einen tiefen und herzlichen Dank dafiir auszusprechen, daB sie in so eindrucks-
voller Phalanx gegen die Abtreibung aufgetreten ist, Hier wurde der Adel der Sorge
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in akzentuierter Weise herausgerufen: Zum Schutze der Schwachsten der Schwachen.

Unsere Zeit braucht den Adel der Sorge noch aus einem anderen Grund.

Es gibt heute in unserer Gesellschaft ein Defizit an Herz. Wo immer die Welt
urbanisiert wird, wo die Entwicklung der Zivilisation die Menschenmassen zu-—
sammenballt zu anonymen Konglomeraten, beginnt in den Seelen ein Hauch von
Eiszeit, Die Fidhigkeit des Mitleidens und Mitfiihlens, der Anteilnahme und der
Hilfsbereitschaft nimmt ab. Die Uberforderung der Vielen treibt den Menschen

in die Abkapselung und Isolation. Das Helfen wird den Institutionen iiberlassen.
Die Sorge stirbt. Und aus diesem Kédltesee der modernen Gesellschaft ertont darum
der Schrei nach Empathie. Man wiinscht den Priester mit Herz, Kinder hoffen auf
eine Lehrerin, einen Lehrer mit Herz, man setzt auf den Politiker mit Herz, vor
allem hungert man nach dem Arzt mit Herz. Der "Adel der Sorge" ist wieder ge-
fragt,

Sie sind sicher von diesem Anspruch der leidenden Menschen sehr oft iiberfordert.
Darum ist ja diese Begegnung mit dem Gott der Liebe so notwendig, weil wir von
ihm die Kraft der Zuwendung erbitten missen — als die vielleicht dringendste Gabe
des Geistes in unserem Beruf. Dem "Adel der Sorge" angehtren zu diirfen, ist letzt-
lich ein Geschenk, und nicht einfach iiberragende moralische Qualitat.

Gott ist der Urquell und Ausgang aller sorgenden Liebe. Darum hat Ihr schwerer
Beruf von Anfang an den "gottlichen Funken". Aber umgekehrt, vom Menschen her ge-
sehen, ist es auch so, dafl das Erlebnis eines mitfiihlenden, eingehenden, sorgen-—
den Menschen sozusagen die Voraussetzung dafiir ist, daB der Mensch unserer Zeit,
der so oft religids gestdrt ist, doch an einen giitigen und erlésenden Gott glau-
ben kann., Thr berufliches Tun im Sinne eines "Adels der Sorge" ist das Vorspiel,
das Prdludium jener unendlichen Symphonie erlosender Liebe, die das All umgreift.
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De cura nobilitante
(Vom Adel der Sorge)

(Von Dr. Reinhold Stecher, Bischof von Tirol)

Sie missen aus Ihrer so beanspruchten Alltag-
sarbeit oft zu Konferenzen, Kongressen oder
Symposien aufbrechen, um Ihr Wissen zu berei-
chern und in Ihrem Fachgebiet auf dem laufen-
den bleiben.

Dieses kleine Symposium der Lukasgilde rund
um den Altar hat eine andere Zielsetzung: hier
geht es darum, sich auf den Sinn und die Wirde
des &rztlichen Berufes zu besinnen und den Se-
gen dessen zu erflehen, der der Ursprung allen
Heiles und das Urbild aller Heiler ist.

Sie haben zuvor in der Lesung das wunderbare
Wort aus Jesus Sirach vernommen: ,,Ehre den
Arzt, wie es ihm zukommt, seinen Diensten ge-
maB, denn Gott hat ihn erschaffen’. Hier ist an-
gedeutet, dab der Beruf des Arztes einen gottli-
chen Funken in sich tragt, einen verborgenen
Adel.

Zur selben Weltstunde, in der diese Worte in Is-
rael entstanden sind, hat Hippokrates jene Arzte
zu sittlich hochstehenden Menschen erklart, die
fremdes Leid zur eigenen Sorge machen®. Und
damit klingt der tiefste Adel Ihres Berufes an:es
istder Adel der Sorge.

Das ,Sich-kimmern-um-das-Leid-des-N&achsten"
wird im Christentum zum vornehmsten Zug des-
sen, der dem lauschenden Volk die seinen Ho-
rern so unfaBbare Geschichte vom barmherzi-
gen Todfeind aus Samaria erzdhlt hat. Durch
Jahrhunderte hindurch ist das Bild des ,,Chri-
stus medicus" ein beliebtes Symbol. In der Re-
gel des hl. Benedikt, in der doch sozusagen die
tiefsten Werte des Abendlandes in der Wiege
geschaukelt werden, nimmt die Sorge um den
Kranken eine ganz hervorragende Stellung ein.
Das Wort von der ,,cura", der Sorge, pragt das
Ethos der Arzte, Krankenstuben und Spitéler
des Mittelalters. In der Regel des Johanniteror-
dens werden die Kranken ,les seigneurs mala-
des', die ,,Herren Kranken' genannt . ..

Meine sehr verehrtern Damen und Herren, Sie
wissen, daB dieser Adzlder Sorge auch bedroht
ist.

Sie wissen besser ais ich, daB trotz der wunder-
baren Entfaltung der Medizin dieser Adel des
Berufes in einer entpersénlichten Vorsorgungs-
landschaft, in gigantomanischen Mammutpalé-
sten, in einer nur krankheitsorientierten Heil-
technik zu versinken droht.

Sie wissen besser als ich, daB eine nur natur-
wissenschaftlich orientierte Medizin in ihrer
Vordergrundigkeit und in ihren Kreisen um das
Test-, MeB- und Machbare sehr leicht den gan-

zen Menschen verfehit und damit die Hinter-
grinde des Leidenden nicht einbezieht.

Sie wissen besser als ich, wie sehr die Burokra-
tisierung lhres Berufes Ihnen die Zeit nimmt, die
Sie besser der Sorge um den Kranken, dem An-
héren und Zuhoren, dem Eingehen auf seine Si-
tuation widmen mochten.

Und Sie wissen genauso wie ich, daB der Adel
der Sorge durch das Kommerzieile, das Uberwu-
chern finanzieller Aspekte bedroht werden
kann.

Nie mehr wie jetzt hat unsere Epoche den Adel
der Sorge und die Adeligen der Sorge bitter né-
tig.

In diesem Zusammenhang mub ich auf zwei be-
sondere Note unserer Gesellschaft hinweisen.

Da ist einmal die Tatsache, daB im Raume des
Gesundheitswesens leider das Leben selbst in
fundamentaler Weise bedroht ist. Es war schon
immer &rztliche Aufgabe, sich nicht nur um die
Kranken, sondern auch um die Gesunden und
die Erhaltung von Gesundheit zu kiimmern. In
unseren Tagen wird der Ritter der Sorge zum
Schutze des gesunden werdenden Lebens beno-
tigt!

In diesem Zusammenhang bin ich dankbar, daB
mir heute Gelegenheit geboten ist, der Arzte-
schaft unseres Landes einen tiefen und herzli-
chen Dank daflr auszusprechen, daB sie in so
eindrucksvoller Phalanx gegen die Abtreibung
aufgetreten ist. Hier wurde der Adel der Sorge in
akzentuierter Weise herausgerufen zum Schut-
ze der Schwachsten der Schwachen.

Unsere Zeit braucht den Adel der Sorge noch
aus einem anderen Grund.,

Es gibt in unserer Gesellschaft ein Defizit an
Herz! Wo immer die Welt urbanisiert wird, wo
die Entwicklung der Zivilisation die Menschen-
massen zusammenballt zu anonymen Konglo-
meraten, beginnt in den Seelen ein Hauch von
Eiszeit. Die Fahigkeit des Mitleidens und Mit-
fuhlens, der Anteilnahme und der Hilfsbereit-
schaft nimmt ab. Die Uberforderung der vielen
treibt die Menschen in die Abkapselung und Iso-
lation. Das Helfen wird den Institutionen Gber-
lassen. Die Sorge stirbt. Und aus diesem Kalte-
see der modernen Gesellschaft ertént darum
der Schrei nach Empathie. Man winscht sich
den Priester mit Herz, Kinder hoftfen auf eine
Lehrerin, einen Lehrer mit Herz, vor allem hun-
gert man nach einem Arzt mit Herz. Der ,,Adel
der Sorge" ist wieder gefragt.
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Sicher sind Sie vc;n diesem Anspruch der leiden-
den Menschen oft Uberfordert. Darum ist diese
Begegnung mit dem Gott der Liebe so notwen- DEH ARZT
dig, weil wir von ihm die Kraft der Zuwendung
erbitten mlssen als die vielleicht dringendste Kennst du den Ruf
Gabe des Geistes im Beruf. Dem ,,Adel der Sor- . Hol uber!"
ge' angehoren zu durfen, ist letztlich ein Ge- .Hol lber!" tont es nachts am Strom.
schenk und nicht nur (berragende moralische Der Fahrmann hort's.
Qualitat. Er muB hinuber!

Beschwor'ne Pflicht:
Gott ist Urquell und Ausgang aller sorgenden .lch komme schon!*
Liebe. Darum hat lhr schwerer Beruf von Anfang
an den ,,g6ttlichen Funken®. Ihm gleicht der Arzt,

r ohne Kl

Umgekehrt, vom Menschen her gesehen, ist das gf;’,e?f r’se:. a9t
Erlebnis eines mitfuhlenden, eingehenden, sor- Fahrmannslos zu tragen.
genden Menschen sozusagen die Vorausset-
zung dafir, daB der Mensch unserer Zeit, der so Drum danket Gott.
oft religios gestort ist, dadurch an einen gatigen ihr lieben Leute!
und erlésenden Gott glauben kann. Es gibt
Inr berufliches Tun im Sinne eines ,,Adels der den guten ““”-"F
Sorge' ist das Vorspiel, das Praludium jener un- — noch heute!
endlichen Symphonie erlésender Liebe Gottes, Sepp Weidacher (Tiroler Lyriker)
die das All umgreift.

Weihnachtsglickwunschenthebung 1981

Die Arztekammer fur Tirol dankt auf diesem We- dirfen lhnen mitteilen, daB mittlerweile ein Be-
ge allen Kolleginnen und Kollegen fur die groB- trag von S 64.790,— zur Einzahlung gelangte.
zligigen Spenden, welche sie anlaBlich der Nachstehend geben wir Ihnen die Namen der an

Weihnachtsglickwunschenthebung 1981 an dieser Aktion beteiligten Arzte bekannt:
den Dr.-Hirsch-Fonds (berwiesen haben. Wir

Praktische Arzte Innsbruck

Dr. Béser Manuel Peter Dr. Heinzle Hartwig Dr. Schmuck Ludwig

Dr. Connert Peter Dr. Juchum Hans Dr. Singer Eduard

MR Dr. Danner Alois Dr. Kaiser Wilhelm Dr. Strohal Richard

Dr. Dragoni Wilhelm Dr. Kolitscher Lothar Dr. Tirala Siegfried

MR Dr. Durnthaler Karl MR Dr. Konrad Waldemar Dr. Unterwurzacher Peter
Dr. Gradl Veronika Dr. Materna Grete MR Dr. Wehinger Herta
Dr. Haberditzl Karl Dr. Petzer Paul Dr. Weiskopf Hanns

Dr. Hammerle Henrike Dr. Pissarek Karl Dr. Wieser Karl

Dr. Hartungen Ernst MR Dr. Rossi Ernst MR Dr. Worda Wilhelm

Dr. Rott Brigitte

ODELGA. DER PRAXISAUSSTATTER.

ODELGA LIEFERT ALLE ARTIKEL, DIE ZUR EINRICHTUNG EINER ARZTLICHEN PRAXIS
GEHOREN. BESTENS GESCHULTE FACHBERATER SORGEN FUR DIE PLANUNG.

GROSSES MOUBELPROGRAMM: EINBAUTEN- UND ANMELDEEINHEITEN, SPEZIALEINRICHTUNGEN,
LABORPROGRAMME, INSTRUMENTE, APPARATE UND VERBRAUCHSARTIKEL.

IHRE EINRICHTUNGSPROBLEME LOSEN WIR GERNE FUR SIE.

@ga ODELGA ARZTLICH TECHNISCHE INDUSTRIE GMBH,

6020 INNSBRUCK, PRAMONSTRATENSERWEG 7
TELEFON (05222) 24 3 06, TELEX 53 2 68
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