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DIE BERGE SCHWEIGEN - UBER EINER (ZU) LAUTEN WELT

Hie und da entrinme ich meiner Stadt fiir einige Stunden - und wenn
ich dann von der Nordkette hinunterschaue auf das brodelnde Inns-
brucker Hiusermeer, dann kommt mir zum BewuBtsein, wie laut die
Welt ist, die wir uns gebaut haben, Alles ist laut: Motewren, Masmchi
nen, Lautsprecher, Lichter, Farben, Reize! Wir strapazidrén unsere
Organe und Zellen und Sensoren, die fiir Leiseres geschaffen sind.
Wir machen das Dasein zur Ldrmh&lle, unser Feldzeichen ist der
Verstédrker. Mit "laut" meine ich nicht nur den Bereich des Akusti-
schen., Laut kédnnen auch Farben sein, Lichter, Scheinwerfer, Neon-
rdhren. Zu laut ist auch der Sex unqﬁerer Tage. Und alle diese
Uberréizungen bedeuten in der Endabrechnung unter dem Strich ein
Defizit an Erlebnisfidhigkeit.

Wenn ich mich aber umdrehe und in die HKare und Bergketten, in die
Wdnde und Tdler des Karwendel horche, dann weht mich die Stille an,
Wenn ein Stein fdllt, dann wird der Ton wie eine Kostbarkeit, wie

ein seltenes Ereignis im Echo weitergereicht. Ist uns schon ein-

malaE;igefallan, dafl unsere StraBenziige und Hiuserschluchten kein

Echo kennen? Das gilt aber nicht nur fir die &uBere Welt, das gilt
auch fiir die Seele des moderenen Menschen., In uns kann nichts mehr

nachhallen. Die Eindriicke, Reize und Erlebnisse iliberschlagen sich.

Da kann nichts mehr ausschwingen. Und so sind nicht nur unsere
Trommelfelle ldrmgeschiédigt, sondern auch unsere Herzen. Der Mensch
verliert die Dimension der Tiefe. Die Berge aber schwelgen.

Noch schiitzen und wahren sie - nicht immer erfolgreich - Rdume der
Stille., Die Stille aber war immer die Vorhalle der Religion, der

Teppich, der ausgebreitet werden muB, damit plan darauf beten kann.

Der Berg fiihrt uns in Riume des Schweigens, Warteriume der Stille.
Noch gibt es Almen und Kare, in die die Pioniere des Fremdenver-
kehrs keine Parkpliétze hineingewiistet haben, wo noch der Schrei
der Dohle und der Steinschlag von ein paar querenden Gemsen zu hd-
ren sind. Es gibt noch viele Gipfel, auf denen der L&rm der Auto-
lolonnen und die Pfiffe der schnellen Ziige kaum zu héren sind. Es
gibt noch Bergwiesen, iiber die keine Lifte klappern. Und schon um
dieser Stille willen riickt der Berg in die N#he Gottes. Vielleicht
ist unsere Welt so gottlos, weil sie so laut ist, Die Stille ist
ausgezogen aus unserem Leben, aus den Wohnungen, den Straflen, den
Stiddten.,.. Unsere Zeit kennt viele Wege in die Vereinsamung, den
in das erfiillte Alleinsein, in das Schweigen haben wiele verloren.
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Darum bin ich so dankbar, daB unsere Berge immer noch schweigen -
iilber einer ldrmenden Welt, ilber unserer Multiphon- und Knallfrosch-
gesellschaft, die die lauten Sensationen liebt, S5Tille Stunden

ain Berg lassen etwas aufkommen, das ich Geschekwrlebnis des Da-

seins nennen michte.

Und mit dem Staunen erszwingt der Berg auch die Stille. Je l&nger
je mehr wird die Suche nach dem Uri&azub fiir viele Menschen die
groBe Suche nach der SFille. Und es gidbe filir viele Riume der Stil=-
le, wenn wir sie ein wénig aussparen wiirden und sie nicht zer-
stdrten.

Der Mensch stiirzt sich immer in den Lirm und Betrieb und hat Angst
vor der Stille. Wenn man einmal abschalten tidte und ein wenig iiber
sich und sein Leben nachdeken wiirde, da kdnnte es ja sein, dal

verschiedene Dinge aufsteigen - wie eine dunkle Wolke. Und man

mﬂﬂtgiagnn auseinandersetzen, das widre peinlich und unaggenehm.

Darum flieht man jede Form der Stille und Besinnung.
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