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Reinhold Stecher

n

i e Faszination Ber g

In unserer erlebnishungrigen, fitnesseifrigen und wellnessbe-
diirftigen Welt halten die Berge ein gebiindeltes Programm an Ange-
boten bereit : Atmungstraining und Yochgebirgtrecks, Hotelterras-
sen mit me+ Panoramasicht und Schwimmbider mit Whirlpool ,Autobahn-
pisten und unzihlige Gondeln und Sessel , die nach oben schweben
und miithelose Gipfeltrdume verheissen , Kletterparadiese und Wild-
bachparcours , Risflanken und Tausendmeterwinde , iiberhdnge._uad
luftige Grate, blaugriine Wasser und spiegelnde Seen , trdumende
Almen und Xuhschellengeliute , Schneebar und Jagertee ... aber ich
schreibe jetzt nicht fiir einen Tourismusprospekt mit Glanzfotos ,
der alle lirlaubstriume unserer Xonsumwelt einzufangen sucht . Ge-
wiss , wir leben zu einem guten Teil von den Gisten , und darum
muB alles vermarktet werden , vom Baumelnlassen der Seele bis zum
No-Risk-No Fun- Angebot . Aber es ist die Gefahr , dall in dieser
geschifts- und gewinnorientierten fiberfiillle der eigentliche Zauber
der Rerge sich verfliichtigt und verflacht - es droht sozusagen eine
thnliche Fntwicklung wie von der Zauberflbte zur Mozartkugel

Tch mbchte hier ein kleines Plidoyer fiir das halten , was der
Rerg hintergriindig ausstrahlt . Ich bin den Bergen so dankbar.

Wenn ich heute auf meinen Balkon hinaustrete , habe ich 8o km
Tiroler Rerge vor mir . Ich kenne sie alle . Tch habe sie mit
vielen , vielen jungen Menschen in Alpinkursen durchstreift . 'ind
darum ahne ich ein wenig von dem , was sie leise fliistern und im
I5rm der Fvents und hochgepumpten Sensationen eher verschweigen
Aber wer das erfassen will , braucht eine besondere Wanderausrii-
stung beim Gang in die Berge : die Antenne der Nachdenklichkeit,
das Yorchgerdt der Fhrfurcht und die Weitwinkelkamera des Glaubens,
die die groBen Horizonte umgreift.

Tch kann die Truhe mit d@ma ®chitzen der Berge nur ein klein
wenig aufmachen und das eine oder andere Juwel kurz aufblitzen las-
sen

Na ist einmal d e r BRergraum ,der s c¢c hweigt
Es gibt diese RAume noch , auch wenn sich die ldrmenden Verkehrs-
strome immer tiefer und riicksichtsloser durch die Berge wiihlen
Ind fiir den,/defcaus:der aufdringlich lauten Zivilisation plotzlich

in einem Talgrund unter michtigen Nreitausendern versetzt wird,

wirkt diese Stille des Bergraums fast wie ein Schock . Aber dieses

Schweigen ist wie ein weicher, kostbarer Teppich , der alle Schrit




te schluckt’wenn man zur Audienz bei einer hochgestellten Personlich-

keit geladen ist

FEs tut uns auch gut , wenn wir die R u h e d e s BRerg-
r a ums auf uns wirken lassen . fiber die steinernen Mienen und
Profile der Berge huscht so etwas wie ein heimliches TAcheln iiber
die Megaevents in den TAlern und die Tempobolzerei an ihren Flanken ,
wo Hundertstel-Sekunden Siegesorgien und nationale Tragidien auslisen.
Nie Berge messen ihre Zeit in Jahrmillionen . Sie haben fiir das Gra-
ben ihrer Schluchten Weltzeitalter gebraucht. Gemessen an ihren Ver-
steinerungen und Kristallen ist alles Menschenwerk ein Kinderspiel
am Sandhaufen , das die Xleinen vor einer Stunde begonnen haben und
das bis zum Abend zerf&llt. Die Berge licheln nur ein biBchen , wenn

" ewigen Eis" reden . Sie haben das alles schon

wir groflartig vom
mehrmals wachsen und schmelzen gesehen . Tind so ist der ruhende Berg-
raum eine Art Therapie fiir die Hastenden und Eiligen , ein Kuraufent-
hat fiir die Armbanduhrgehetzten und die Terminkalendergejagten . Nie
Berge stehn fiir das , was bleibt . An ihren granitenmen Schultern und
Abstiirzen gleitet die Zeit ab . 1ind wenn ich mich an einen sonnenwar-
men Stein zum Rasten lehne und auf die weiten Silhouetten vor mir
schaue , dann beginnt das kleine BAchlein Verginglichkeit ins Meer
der "lnverginglichkeit zu rinnen
Alle landschaften der Erde haben ihre Balkone in die Fwigkeit .

Nie See mit de rGrenzenlosigkeit ihres Rundblicks, die Wiiste durch
die Wogen der DNiinen , die Fbenen laden ein , in den Wolken zu trdumen.
nie Rerge aber r a gen

Sie wuchten sich iiber dir empor , verhiillen sich in Wolkenschleiern
und ziehen weit , weit droben die Vorhange beiseite und lassen schim-
mernde GratwAchten und leuchtende Gipfel sehen . Ganz gleich , ob du

als harmloser Wanderer vor ihnen stehst oder Helm und Seil im Rucksack

hast - die Bergen haben immer dieses Noppelgesicht: Sie laden ein
und lassen erschauern . Sie haben etwas Abweisendes , Furchteinflo-
fendes und gleichzeitig Faszinierend- Verlockendes . Tlnd genau so

hat der Phidnomenologe Rudolf Otto seinerzeit das He i 1 i g e
beschrieben . Immer fiihlt der Mensch in ihm ein Tremendum ( vor dem
man zittert ) und ein Fascinosum ( das begliickend anzieht ) . Auch
der echt -Fromme empfindet gegeniiber dem unfaBbaren Gott immer beides:
Uniiberbriickbare Distanz und verheiBungsvolles Umarmtsein

Man mufl sich wirklich nicht wundern , daf iiber alle Kontinente und

Inseln die heiligen Rerge der Welt verstreut sind, von dem Thronen

der Gotter im Himalaya bis zur den Heiligtiimern der Inkas in den An-




den , vom Olymp bis zum Sinai . Das Ragende des Rerggipfels wird zur
Biihne der Begegnung des Menschen mit Gott.

Seitdem der Mensch das Bergsteigen betreibt , war in diesem Zug nach
oben immer ein weiterer lockruf : D i e Verheissung der
W edite . Je enger die Tdler sind , in denen man wohnt { was hier
auch im iibertragenen Sinn gemeint ist ) , umso mehr sehnt sich der Mensch
nach einem Ort, an dem die Seele Fliigel bekommt. Ich kann den Drachen-
fliegern und den Paragleitern , die im blaues. Himmel kreisen , das Fr-
lebnis gut nachfiihlen , auch wenn ich nicht mitfliegen kann . Aber ich
weill einsame Gipfel » Felszacken und Rastplitze auf sanften Graten ,
wo sich nur ein paar Dohlen zu dir gesellen oder hie und da ein Adler

kreist - und du siehst von dort iiber endlose Ketten , die im Dunst zerflieBen.

Die Erfahrung der Weite ist fiir den Menschen von Heute ein Geschenk.

Wir sind ndmlich auf Vordergrund programmiert . Uns nimmt das Niitzliche,
Praktische, Fliichtige , Sensationelle, Oberflichliche . Schreiende,Auf-
dringliche , Vorteilhafte und Bequeme so in Beschlag , daB wir das Auf-
schauen vergessen . Der Berg aber raunt mir zu :"Mensch ,du brauchst
Horizonte. Du muBt hie und da an der Optik deines Geistes und deines
Herzens -drehen bis zu dem Ort der Skala des Apparates , wo der liegende

Achter "unendlich "

anzeigt . Und du wirst sehen - es lebt sich viel

besser ,wean man bis dorthin schaut , wo der Himmel die Frde beriihrt..."
Gewiss, die Berge sind wederParadiese noch Allheilmittel . In ihnen

kann sich hemmungsloser Geschidftssinn genau so austoben wie krankhaftes

leistungsdenken , Verantwortungslosigkeit und Flucht vor dem Ieben.

Aber fiir den , der die rechte Ausriistung im Rucksack hat , die Weitwinkel

kamera der GlAdubigkeit , die Antenne der Nachdenklichkeit und das

kreisende Radar der Fhrfurcht ,fiir den halten die Berge wunderbare

Schidtze bereit und schenken Erinnerungen , die nicht verblassen , selbst

wenn man so alt ist wie ich
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