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Bo Jahre Nihzesansportgemeinschaft linz, Samstag, lo.11.19,00 h

Fs steht auBer Zweifel : Mer Sport fiérdert den Mut . Nenn es ge-
hort unbedingt Mut dazu zu einem derartigen Festakt einen achzigijdh-
rigen altbischof als Redner einzuladen .Tch brauch nicht zu betonen,
dafl mein persénlicher Sport recht bescheiden geworden ist : Fin wenig
Rerwandern und Schwimmen oder den Hometrainer. 'Ind ich gestehe auch,
daBl ich in der Zeitung die Verstorbenen aufmerksamer studiere als die

Sportseiten . RBei den ersteren habe ich mehr Bekannt. .,

Aber ich darf sagen , daB ich dem Sport -durch ein halbes Jahrhun-
dert Seelsorge -mit gr5Bter Nankbarkeit eggeniiberstehe. Ich habe ihn
immer als Freund und verbiindeten in der Jugendseelsorge erlebt . Tind
wie ich vor nunmehr 45 Jahren bei einem englischen Frzieher gelesen
habe, daB er fiir junge Minner keine bessere Frziehung wisse als die
Ausbildung zum Seenotdienst und zum Rergrettungsdienst , habe ich be-
gonnen , die vertrauten Berge vor der Haustiire in die Jugendarbeit
einzuspannen . 'Ind sie haben mich nicht enttiuscht. In iiber 6o Alpin-
kursen im Fels und im Fis , Sommer fiir Sommer , in Schilagern und
den Nichten der Herz-Jesu-Rergfeuer hat der RFergsport seinen ganzen
Yertreichtum entfaltet . Tlnd ich méchte diese Symphonie aus Schauen
und lernen , Steigen und Rasten , Klettern und Wagen , Sichern und
Rergen , , lachen und Necken » singen und Beten aus meinem Jleben und
meinen Frinerungerungen nie streichen , diese Melodie der Karabiner
und Achter, der Haken und Y4mmer , der Fisschrauben und der Pickel ,
der Helme und Steigeisen , der Seile und ¥noten . 'nd bis zum heuti-
gen Tag schwingt bei mir und bei denen , die dabei waren,das nach:

Nie Mondnachtaufstiege durch dieSerraks und fletscherbriiche , das
erste leuchten iiber die Gipfel , die luftigen fGrate und die Nolomiten-
winde - npein, ich kann dies eSymphonie nicht vergessen , und wenn

ich sie nicht im Ohr und im Yerzen hHitte , hitte ich nicht gewagt,
hier zu sprechen . TInd daB das alles bei 1200 jungen teilnehmern ohne
Infall vor sich gegangen ist , erfiillt einem mit besonderer Nankbar-
keit . Wie bei fast jedem Sport lauern unberechenbare Gefahren , auch
wenn man noch so sehr auf Sicherheit aus ist . (Aber ich vor dem Re-
ginn der Kurse schon immer zu den frommen Karmeliterinnen gepilgert
und habe gesagt : liebe Schwestern , ich bin wieder unterwegs -jetzt

miift ihr betenrdaﬂ die Fetzen fliegen...)




Ind so wage ich es nun , meine beiden liebgewordenen Freunde hier
im ""rsulinensaal auf die Biihne zu bitten und sie sprechen zu lassen :

Nen S p or t und die X i r ¢ h e .

[ch darf jatzt also ein wneig Thre Phantasie strapazieren und
den S p o r t heraufrufen : Fr kommt auf die Riihne, elastisch , tfn-
zerisch, jugendlich , in einer der unzdhligen Nressen, die up-to-date
sind, mit Stirnband und und Sportschuh , von den Millionen unjubelt ,
als ein Yerold defflebensfreude .

lnd dann bitte ich die X i r ¢ h e auf die Riihne . lhre Schritte
sind nicht so elastisch und tdnzerisch - und ihr Kostiim wirkt da und
dort ein biBchen antiquiert . Sie hat nicht gerade den brausenden Bei-
fall der Stadien auf ihrer Seite . Sie ist eine Altere Name , die
durch zweitausend Jahre einen langen Weg gewandert ist . Aber sie hilt
in ihren Hinden trotz aller Schwidchen einen Kristall der Wahrheit, der
seinen Glanz nicht aus deﬂ'gzheinwerfern der FuBlballarena , sondern
aus der Tlnendlichkeit bezieht.

ind so lassen wir jetzt - wie in einem Calderonschen Welttheater -

beiden gegeniibertreten

Zunichst hat der S p o r t das Wort :

Rr ist nicht so gewohnt , auf grundsitzliche flberlegungen einzusteigen
%r ist ndimlich von der tigl¢then Aktualitit vsllig beschlagnahmt . "An
sich , " sagt er, " habe ich im Trsulinensaal nichts verloren Mein
Platz wire jetzt beim ldnderspiel . Aber ich will das alles dir zulie-
be beiseitelegen, die Rennberichte und Tototabellen, die Veranstal-
tungen und Weltcauppunktelisten , die Pfiffe der Schiedsrichter und
die Pfiffe der Fans , die trainingsprogramme und die Meisterschafts-
tabellen , die Nachwuchsprobleme und die Funktionfirssorgen - ich will
das alles links liegen lassen . Ich weiB,verehrte Kirche , daB ich
vielen sehr extrovertiert und vordergriindig vorkomme - aber ich ver-
sichere dir : Wir treffen uns in einem - im D i e n s t a m Me n -

s ¢ h e n

Tch will zunichst dem v e r k i mm e r n d e n Menschen dienen,
dem zivilisationsgeschidigten Menschen , der nur noch auf Knopfe

driickt - beim Fahrzeug , beim Iift, beim Fernseher , beim licht ,bei

der-Heizung , dieser streBgeplagte, iiberall-hin-transportierte,




Mensch , der das Kéorpergefiihl verliert und die Reherrsnhung der Mus-

keln und Gelenke , den rausch der Bewegung und das Gliick der gesunden
Miidigkeit . diesem cholesterinbedrohten Herzinfarkkandidaten , den der
Wohlstand und das bequeme leben ziichtet , will ich helfen . DNarf ich,
Pir , liebe Xirche , dein heiliges Buch aus der HMand nehmen und bei
den Spriichen Salomos nachschlagen ? Da steht doch unser Problem:

"Noch ein wenig schlafen , noch ein wenig schlummern

Wie lange noch , du Fauler » Willst du liegen bleiben ?

Nie Tiir dreht sich in der Angel und der Faule auf seinem Bett.."
( Prov. 6, 9 und 26 , 14 )

Siehst du , da hast du schon vor zweieinhalbtausend Jahren im Buch der
Biicher das Bild des iiberzivilisierten Menschen , der auf dem DNiwan
de sangenehmen lebens liegt . Tch will ihm ein wneig auf die Reine hel-

fen , dem Menschen auf dem Wohlstandslotterbett

Ind , sagt der Sport , ich will auch dem v er kopfteon
Menschen helfen . Ich will ihm einen Ausgleich schaffen , dem Typ, der
sich fats nur noch in Gehirnreflexen betAtigt , auf Komputer, Signal |,
Monitore , Bildschirme , Webseiten starrt , Papiere stapelt und Handy-
tasten driickt . Mir erbarmen die Kinder, die mit immer schwerer wer-
denden schultaschen durch die StraBen trippeln und den Bustsellen
warten. Ich will dem Menschen helfen , den vor einigen Jahren eine
wissenschaftliche Studie als "Menschen ohne Hand " bezeichnet hat, weil
Hand wie FuB laufend durch Maschinen » motoren , Flektronik, kreisende
Rdder und Propeller und ganze Fluten von Fnergie ersetzt werden
[ch will als Sport dem Menschen ein wenig zu seiner Ganzheit verhel-

fen , die durch ungesunde lebensformen bedroht ist

Ind , meint der Sport weiter , ich méchte dem behdinder -
t en Menschen helfen . Neine Institutionen udn Hunderte Neiner ONr-
densschwestern nehme sich doch der Behinderten an . Ich springe ihnen
bei . Hast du einmal gesehen , welche namenlose Freude korperlich oder
geistig behinderte Kinder haben , wenn sie auf sanften Haflingerpferden
reiten diirfen ? Weifit du , daB das schwer bewegliche beweglicher macht
? Hast du die Atmosphire bei Behinderten-Wettkimpfen erlebt ? Nie
Freude , die dort wach wird und leuchtet » schligt alles Gebriill der
Stadien und den l&irm rund um Schanzen und Pisten . Wie der Prophet

Jesaia um bilder gerungen hat , um die Erlésung des Menschen darzustel-

len , da hat er den Satz geschrieben

" Ner lahme wird springen wie ein Hirsch ... (Jes 35,6 )




Kr miiBte doch seine helle Freude haben , de ralte Jesaia , Wenn er
bei einem Versehrtenlanglauf oder einer Trunstunde korperbehinderter

Kinder zuschauen kdonnte. ..

"lInd mit einer gewissen behutsamkeit", sagt der Sport weiter zur

Kirche , " mochte ich mich auch des kr anken Menschen annehmen

Er braucht doch heute oft Bewegung , der Kalorienstapler, der Fettreser
vensammler , die Blutzuckerfabrik und der Krampfadernziichter unserer
Tage , diese rkurzatmig gewordene Mensch , den Gott doch einmal in den
GCarten Eden gesetzt hat und nicht in einen Biirosessel , und der durch
Hunderttausende von Jahren wandern , sammeln udn jagen muBte , und der
einfach zum Gesundbleiben und Gesundwerden ein gewisses MaB von An-
strengung braucht . Wiederum brwundere ich » was du , liebe Kirche |,
durch zweitausend Jahre an Zuwendung fiir Xranke in dieser Welt gelei-
stet hast , wieviele Nrden dafiir gegriindet wurden - da steht doch aufler
Zweifel , daB wir in diesme Punkt an einem Strick ziehen . Ich bin
vielleicht mehr bei de rVorsorge beschiiftigt- aber ich muB dir schon
wieder dein heiliges Buch aus de rHand nehmen . Da steht naAmlich im
Buche kohelet , dem Prediger

"Schiitz deinen leib vor Krankheit

Ehe du krank wirst , sorge fiir die Gesundheit ! (Koh.1,10

Sir 18, 19)

Aber ,,muBl de rSport noch sagen , wir haben noch ein gemeinsames
Problem : Nen a g gr e ssiven Menschen . In Deiner Heiligen
Schrift steht ziemlich viel iiber Aggression und ihre Zihmung geschrie-
ben : So schreibt der Apostel Paulus an an die Epheser

" MNie Sonne gehe nicht unter iiber eurem Zorn ! " (Eph. 4, 26)
Siehst du , liebe Kirche , wenn einer den buch voller Wut hat , dann
muBBt du ihm die christliche lLiebe predigen . Aber ich schicke ihn
fiinfmal iiber die Olympiaabfahrt vom Patscherkofel herunter - und
dann ist seine Wur weg . Ich méchte dem Menschen helfen , die Aggres-
sionen abzzuleiten oder etwas zu kultuvieren » In harmlosere Bahnen
zu lenken , ihm bei allem Fhrgeiz und Kampfgeist Fairness beibringen,
das Sich-einfiigen in Regelnund Akzeptieren von Entscheidungen , die
Freude des Siegens udn die Kunst des Verlierens und das Fertigwerden

mit den neidgefiihlen . liegen wir nicht auf der ganz gleichen linie?




das Zweitrangige zum erstrangigen zu machen und so das Gute zu per-
vertieren . Jede Epoche hat ihre blinden Flecken und braucht ihren
eigenen Brillenschliff., damit sie die Finseitigkeiten etwas korrigie-
ren kann. !lnd darum mdochte ich dir , dem so sympathischen , hilfrei-

chen , vitalen , modernen Sport einiges ans Herz legen

Sieh zu , daB du nie im K o m m e r z versinkst ! Natiirlich
brauchst du Geld - wie ich , die XKirche . Wir konnen ohne Geld viele
unserer aufgaben in der Gesellschaft nicht erfiillen . Aber ich kann
dir aus eigener bitterer Erfahrung sagen : Wenn das Geld die Dominante
wurde, wenn ich , die Kirche , reich geworden bin , hat mich das an
den Rand des Abgrunds gebracht.Du muBt das Porblem auch im Auge behal-
ten . du brauchst Midglichkeitne , Ausriistungen , Anlagen , und damit
Industrien und eine gewaltige wirtschaftliche Infrastrutktur. Aber du
kannst im kommerz auch untergehn - als Sport. Dan verkommst du zum
bloflen Zirkus , wie im Alten Rom. Nu wirst dann nur noch ein Stuntman

der reklame , das frohliche spiel wird zum beinharten Gesch#dft, und

hinter tobenden Massen verbergen sich eiskalte Interessen . Manches
wird sich nie vermeiden lassen .Aber gerade die , die an den Hebeln
sitzen , diirfen dne Breitensport nie vergessen . DNer die Spalten

fiillende Spitzensport miiBte merh als Motivierung und Werbung fiir den
Sport des Normalbiirgers gesehen werden . Dabei muBl ich als Kirche ge-
stehen , daB eine Reihe unsere rSpitzensportler erfreulicher Weise

in den Medien nicht das image eingebildeter Stars bieten , sondern
ein durchaus mneschlich - bescheidenes Bild. Aber die eigentliche
Hilfe leiste der Sport der Vielen . Ich weiB , daB das ein schwieri-
ges Kapitel ist , aber ein nur mehr auf Sensation , Show und geschaft
abgestimmte rSportbetrieb verliert seinen Adel als TNiener der Mensch-

heit.

Ind schau darauf , daB bei aller leistungsfreude und allem ge-
sunden Fhrgeiz leistung und Hochstleistung nicht zum Fin und Alles
wird. Du hast gerade sehr treffend und bewundernswert vom Behinderten-
sport gesprochen , der ein neues lebensgefiihl und ein neues Selbst-
wertbewuBtsein weckt. Aber es ist verkehrt , wenn bestimmte Hochstlei-
stungssportarten den Menschen schlieBlich selbst zum behinderten

machen Ich brauche dich nicht aufzuklAren ., Du kennst die Rontgen-

bilder von den Wirbelsiulen gefeierter Rodenturnerinnen , die mitlé
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die Medaillen machen und mit 2o das Riickgrat einer Grofimutter haben.
Ind nach wneigen Jahren kriht kein Hahn mehr nach ihrem weiteren
Schicksal

[ch bin auch ganz deiner Meinung , daf du ausgezeichnete
Mittel zur Bewiltigung von Aggression bietest . Aber gerade deshalb-
schau bitte darauf , daB dich niemand zum nationalistischen Kriegs-
ersatz degradiert . Hast du schon die Pfiffe gehdrt , wenn in Sprung-
stadien de rSieglAufer eiens anderen landes starte. Fs ist gut wenn
Sportjournalisten und Platzlautsprecher das anprangern - aber es ist
eine Negeneration des Sportgeistes . Iind frage bitte nicht bei der
Bundesbahn nach , wie manche Fan-Sonderziige nach groflen Spielen aus-
schauen . Ich weiBl ja aus eigener Erfahrung , daB Aggression die groglBi-
ten udn heiligsten Dinge korrumpierne kann, sogar die Religion . so
miissen wir halt beide schauen , wie wir mit unseren Auswiichsen zurecht

kommen - NDu mit deien Hooligans und ich mit meinen Fanatikern ...

Und noch eines wollte ich erwihnen ,. Es wird mit dir , lieber
Sport , manchmal E t i k et tenf dlschun g betrieben .
Na gibt es zum Reipsiel einen Sender , der sich Furosport nennt. sei-
ne Betreiber bringen schone Sendung , aber sie wissen anscheinend
nicht , wa s n i ¢ h t Sport ist . Da bringt man stundenlang "Wrest-
ling" . Fine paar Fleischkolosse fiihren brutalitit in allen Formen
vor , vor Tausenden briillenden und tobenden Menschen , darunter Jugend
lichen , sogar kindern . Nicht nur ich , die Kirche , sage das -
nein , die groBen Sportwissenschaftler wie ein Prof Omo erkldren in
ihren Standardwerken , daB ein sogenannter"Sport" , in dem es daum
geht , den gegner zu s ¢ h 4 d i g e n , kein sport ist .Ich muB
Nich vor solcher Etikettenfdlschung warnen , denn siehst du , Glaube
und Kirche , Gottes Wort und das Heilgste wurden als etikettenfil-

schung fiir die grausamsten Religionskriege miBbraucht.

Du bist sicher nicht beleidigt , lieber Sport ,wenn ich sage
daBf es in dir Ansdtze zum Religidsen , zur Transzendenz , zur Frommig-
keit gibt . Eins hast du selbst schon genannt : die Liebe zum und den
Nienst am Menschen . Etwas anderes wiirde ich das G e s c h e n k e r -
l e boni s des TNaseins nennen . NDu bereicherst das leben mit Frleb-
nissen , Krflogserfahrungen , leisteungs - und manchmal Siegesfreude.
Ind in all dem steckt ein Stiick G e s ¢ h e n k . Selbst in den Inter-

views von Spitzensportlern kommt das oft zum Ausdruck , aber auchin

tausend anderne begliickenden Frfahrungen des sportlichen alltags

-




Es gibt natiirlich kein frommes FuBballspiel , keinen erbaulichen

Abfahrtslauf und keinen Stabhochsprung in die Transzendenz . Aber
wenn du dich selbst nicht zum Gétzen machst , dann wird bei all dem Positiven ;
daB du dem Menschenbringst , dem Rausch de rBewegung , dem Erwachen
des korpergefiihls , der Berherrschung der Kraft , der Freude am Spiel,
dem gelungenen Teamwork wund de rgrofen Fntspannung so etwas wie
Nankbarkeit aufsteigen lassen ., UUnd mit diesem "Danke"
kommen wir uns ganz nahe , lieber Sport

Nenn da singen wir zweistimmig

"Gelobt seist du Herr, in deinen Geschiépfen =
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