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=ST-DAL A%./4. 46 &7
Mittwoch Nahcmittag

Viele Wege filhren zu Gott, einer geht iiber die Natur .......e

Einleitung : Wahrschenlich vermute ich recht, wenn von den meisten
hier Anwesenden diesdr Satz als edne Selbstversti@ndlichkeit angesprc
chen wird. Wir haben wohl alle noch einen Zugang zur Natur , und
wahrschenlich sind wir auch noch eines frommen Nat.rgefiihls fihig .
Trotzdem ist das nicht ganz so selbstverstandlich,

Da miissen wir zunschst eipmal festhalten , daB mit einer
Uberentwicklung von Technik, 0ivii§:ion und Kultur , also von dem ,
was der Mensch aus der Welt mac h t , nicht wie er sievo r -
finde t, das Verhéltnis zur Natur gestért wird. *ies auch schon
beim Kind und beim jungen Menschen, Man begegnet der Natur nicht
hinter der Windschutzscheibe, dem Schnellzugfenster , dem Bullauge
des Disenklippers , vor dem Fernsehschirm, im Unterhaltungsbetrieb
der Stédte, auf dem Fufballplatz . Man kénnte sogar fragen y Ob ma 1
ihr eigentlich bei unserem "intersportbetrieb oder in den Strand-
bédern begegnet.Wir erleben nicht mehr die primére Welt , und wir
stehn fremd vor ihr . Wir werden wie die i{iberziichteten Zwergpudel,
der im Wald v&8llig hilf-und Harmlos ist , der keine Geriusch deuten
keine Duft wittern , keine Fidhrte aufnehmen kann, Die Instinkte sind
bei ihm gestorben, Einer der grofien Deuter undKenner der Natur und
des ganzen xReiches des Lebenfdigen , der Anthropologe Adélf RxExs
Portmann, hat daruf hingewiesen ( Welterlebnis und Weltwis-
sen , Miinchen 1964 ) , gﬂ "das Primédre Erleben von Na-
tur eine griindende Form nschlichen Daseins sei " , " wo sie vera
nachléssigt wird, leidet die ganze Ausformung des Menschen "."Die
Bewdltigung der Synthese von primiirem und sekundirem Welterleben be -
trachte ich als die zentralste Aufgabe unserer Zeit y eine Aufgabe,
die sich dréngend im Bereich der Rmx Erziehung &duBert, die bber in
Wirklichkeit unsere ganze Lebensfiihrung angeht " .

Auch was den religitsen Aspekt der Naturbetrachtung angeht,
s@ wurde sher oft gesagt , daB der"moderne Mensch" keinen Zugang iibe
die Natur zu Gott fénde . Einmal vielleicht deswegen , daB er wie
gesagt , liberhaupt keinen Zugang zur Natur Akt , und deshalb natiir-
lich auch Uber sie keinen Zugang zu Gott, andererseits stand der
Mensch durch Jahrmillionen einer Natur gegeniiber , der er ausgelie-
fert , durch die er bedroht war. Er hat Jahrtausdnde lang um Jagde
glick und Fruchtbarkeit gebetet, um Schutz vor Gewitter und Regen
und “onnenschein , in Furcht vor den Ausbriicljen des Eissees im Ver-
nagt , und in “ngst vor dem briillenden Vieh im Stall » wenn bei
spdtem Ausapern der Heuvorrat hicht reichte. Diese Erfahrungen sind
in unserer Welt zuriickgedringt ( wenn nicht gerade ein Erdbeben die
ganze moderne Selbstsicherheit durcheinanderbeutelt .. ) Aber der
Mensch steht einer manipulierten Natru gegeniiber, die er im Griff
hat, die er nicht mehr im dem Sinn als driduend erlebt, der ernicht
einfahc auf Gedeih und Verderb aucsgeliefert ist. Matrosen auf Segel-
schiffen sind fromm, Matrosen auf Tankern nicht - hat einma Bernard
Shaw treffend gespottet. In einer biuerlich - religisen Welt hat
Ja Gott sehr stark die Ziige eines Naturgottes s eines Wetterherrn
angenommen , bis hin zu heidnischen und magischen Verfédlschungen
der Religion, Insofern stimmt der Satz » der Mensch habe keinen Zu-
gnag zu Gott liber die Natur : Nicht mehr in dem Sinn y daBl er Gott
dds den"Wolkenschiebenden" , den "Herrn der Winde" y als den ,"der
im Gewitter aufbriillt " erlebt. Aber wenn wir die Frage mit den Au-
gen Portmanns betrachten , dannhat die Natur y das Erleben und Er-
fahren von urspriinglicher Natur - einen nach wie vor entscheidenden
Beitrag zu echtem Menschsein zu leisten = und damit ist auch schon
die religitse Frage als echte Moglichkeitnin s Spiel gebracht.
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Nach diesen Vorbemerkungen wollen wir ein wenig bei den
Aufstiegen zum Unendlichen iiber die Natur verweilen, Wirntun es
umso lieber , als dies ja auch ein hintergriindiges Thema des pidago
gischen Tuns ist , und ein Quell , der gerade in unserem Land sich
vielen Menschen &ffnet , eine Quelle , die auch in unserem Land
viele Tausende suchen , wenn sie der Welt der Zivilisation ein weni
entfliehen wollen ; das Erlebnis der Natur ist nicht zuletzt sehr
oft auch ein Grund dafir, daB der Mensch im Urlaub dem Religidsen
mehr gebffanet ist als sonst,

Zunédchst :

Ratur ist der Ort der Gesundheit . Das unmittelbare Sein
in der Natur ist gesund . Der Wald, die Luft , das Atmen , die Bewe
gung . Der EBivilisationsmensch ist ja weitgehend "entrhythmisert",
er ist tatsichlich " aufler Atem " , er hat , ganz schlicht physio-
logisch pgesprochen , die Tiefenatmung verlemnt , wie es z, B, die
Untersuchung von Stadtkindern und Fischerkindern , die den ganzen
Tag in “izilien am Strand spielen , eindeutig ergen hat : Die Pi-
scherkinder hatten ohne Yoga alle die Tiefenatmung . Bergsteiggn
kann man z. ©. gar nicht ohne Tiefenatmung . Nun wiscen wir , daB
gerade das Atmen auf die Seele des Menschen den allergrifiten Ein-
fluB hat , auf seine innere VerfaBtheit ( Vielleicht weiB das am
besten der, der an Asthma leidet.) Atman heiBt iw Sanskrit die See-
le , das individuelle Prinzip, und in der heiligen Schrift"blies
Gott dem Menschen den Atem in die Nase , und so wurde er ein leben-
des Wesen...". Nur an diesem kleinen Beispiel allein geht uns auf ’
wie sehr Berilhrung mit der priméiren ,urspringlichen Natur die Wurze
des Menschseins mafm angeht . Jesus hat gpewult , warum er die Berg-
wiste aufgesucht hat und die _Bhen Galilléas, Franziskus hat gewuflt
wiesébt die heute noch wie damals rauschenden Wilder des Monte Sub-
asio und es Bergs kXumrmax La Verna das Her:z weitmachen .Heute kann
ma diese Werte auch in Ozon und Sauerstoff u d Spurenelsenéten
ausdriicken .

Natur ist etwas was der Mensch vor findet .

Ob der Hochmut des Nenschenunserer Zeit nicht damit zusamenhingt ,
dall er in einer Welt lebt , die crpemacht hat .Kanner wirklich sin-
gen " alles hat Go't gemacht "™ - singt er nicht in Wirklichkeit
“"alles hab ich gemacht..¥ ? Und muB das nicht stolz machen y dal mar
sich scheinbatr alles einrichten , alles gestalten , alles kaufen,
alles manipulieren kann, eine richtige Tischlein-Deck-Dich-Welt ?
Die Naturf findet der Mensch vor. Die Blume , das Zittergras, die
Felswand, die Wolke, die Versteinerung, den glattgeschliffenen Kie-
sel im Bach . Jahrmillionen spotten aus dem Stein : Was ist der
Mensch 7 Das primédre Naturerlebnis wirft den Menschen auf seine
Grenzen zuriick. Du bist ein Geschépf , Du bist weniger, als “u dir
einbildess . Nicht nur physiologisch , auch seelisch ist die Arfah-
rung der Katur wichtig , wie sie sich z, ®, in einen saftigen Mus-
kelkater ZubBert , der dem autopolstergewohnten Sitzfleisch das zivi-
lisatorische SelbstbewuBtsein nimmt. In einer Welt y in der so vie
gemacht wird, ist es wichtig , daf der Mensch das erlebt ’
was gegeben ist - das hat auch Portmannherausgestellt. Aus
diesem Grund muB man froh sein , daB es ihm Menschen immer noch so
etwas wie einen kategorischen lmperstiv gk gibt : Zuriick zur Natur.

Natum als Ort des Staunens . Und hier kannunsere Zeit ver-
gangene Lpochen erholen . er konnte man die Grtfe , Urgewalt,
Schinheit bectaunen . Heute w 1 s s e n wir aber immer mehr iliber d
Natur , und das Staunen nimmt kein “nde. Wir wissen {iber die feinste
Vorgénge , wir wissen Zusammenhiinge y Wir wissen von wunderbaren
Mechanismen cer Anpassung und Auslese, wir wissen vom biologischen
Gleichgewicht wund von den Zauberkiinsten des Uberlebens der Bergpfls
zen in Extremsituationen , vor allem wissen wir vom groflen Wunder
der Evolution
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und wir wissen , dai jedesmal , wenn wir in einen neuen Raum des
Wissens treten , zehn neue Tiren in noch verschlossene Geheimnisse
weisen , dafl jede gefundenenAntwort zehn neue Probleme aufwirdt,

Es gibt wunderbare Blicher , die zu diesem Staunen hinfiihren k&énnen
(z. B, Graebner, Das Reich der tausend Wunder im Bertelsmannverlag.s
Ein Natmiwissencchaftler hat mir einédmal gesagt , fiir ihn sei der
groiite Gottesbeweis die Forschung iiber die Verwandlung der Raupe in
den Schmetterling pgewesen , Upid dafl es auf dem Weg (iber das Staunen
Uber Evolution auch in diesem Jahrhundert gibt , beweist die Fest-
gtellung , daB das Werk Teilhards de Chardin die Hilfte der franzé-
sischen Intellipgenz angesprochen hat, ' Das Staunen ist sehr oft der
Beginn des Glaubens. Tilmann hat ein Buch dariiber geschrieben : Stau
nen und Lr-fahrung als Wege zu Gott... Und nach wie vor - iiber die
Geisler oder den Rosengartenrim “bendlicht staune ich mehr als {iber
Manhattan mfler dasxmiympische:RBerf , und lber den Langkofel mehr
als liber das Holfday - Inn in der Morgensonne.

Natur ist der Ort der Stille . Wennsie Lirm macht,ist es
imwer moch ein lebendiger Larm , ein melodischer Lérm , ein beruhi-
gender Lirm . Man muBl nur das Rauschen eines Uletscherbaches mit
mit nervenmwerreifienden Mahlen eines Uieselmotors vergleichen.Das
ist ein toter Lérm , ein quilender Lirm , er stinkt sozusagen schon
akustisch. Die Natur birgt also noch Réume der Stille , mehr als
wir meinen , nur ein wenig weg von den Parkplitzen s den Jausenstati
nen , den Liegstiihlen . Und doch ist die £till der Natur eine Stil-
le die atmet, die lebt. Angesichts der Tatsache , dail der Mensch
heute die Stille verloren hat , sogar der Memsch i geistlichen Hausg
k6nnte die Natur so manche: wieder in den Raunm der Stille fiihren.
(Uie Meditatio nach der Bergmesse) Die Natur , die wir noch haben,
kann manchmal die Kreuzgang-Funktion im Leben ausiiben. Der Kreuz- \
gang mit seinen geschlossenen Wandelhallen war vom Konzept her im-
wer der Ort, wo man die Statiéd macht , d.h. sich schweigend zum Gebe
versanmelt und dann einzieht in die Kirche. Stille iet aber eine
unabdingbare Voraussetzung tieferen geistigen Lebens, und damit der
Keligiositéit. Es istvgar nicht so leicht , die Stille zu erleben:
Fanchmal miiBte man allein gehn- die entsprechende vicherheit voraus-
gesetzt. Oder man miiBte ein paar Tage irgendwohin gehn y Wo man sicl
“eit lassen kann. Mit grofen Ferienprogrammen - auch alpinen , kommt
man nicht zur Stille . Darum Versuch der “ischung von Berg und Besin
nung . Ieh kann nicht zu gelbster Stille kommen » wenn ich todmiide
bin. Aber z. £, vermittelt die Stille die Nechtwanderung . Wer bei
Kacht geht , erlebt eine ganz andere Welt.

Schlieflich kann die Natur zu Bild und Gleichnis werden

Wenn der Menscl zu sich ncet , beginnen die nge zu spre-
chen. Eichendorff :"&s gchliift ein Lied in allen Yingen, die da tri#ud
men fort und fort, und die Welt hebt an zu singen , triffst du nur
das Zauberwort." :

Thomas von Aquin hat gesart :"Die geschaffenen Dinge filhren
durch sich selbst nicht von Gott weg , sondern zu ihue hin."Xaerxinx
Rexxnukuxinmrx In den Bildern und ¥ingen der Natur hat der erlésend
Gott die tiefsten linge gesapgt und geborgen :

Auge und Adler, Baum und Berg , Blitz und Blume, Blut und
Brunnen, Dornen und Disteln , Fels und Feuer, Rirstmrrnisxundx
Fisch und Fliigel, Pluf und Frucht, Gold und Gras, Hand und Hersz,
Hirsch und H8hle, Honig und Hund, Lemm und Licht, LSwe und Lilies
Meer und Mond, Morgen und Nacht, Ohr und 01, Palme und Perle, Pferd
und Quelle, Rabe und legenbogen, Satt und Salz, Sand und Schlange,
Sonne und Stein, Sterne und Stier, Taube und Traube, Wasser und Weg,
Weide und Wein, Weizen und %ind, Wolken und Wurm, Wurzel und Wiiste ’
Zeder und Zunge.
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Mit diesen Pildern aus dem Reich der Natur hat Gott zu uns gesprochei
im alten und neuen Testament , In diese# Angebot der Natur hat er
die tiefsten Geheimnisse hineingelegt , nicht nur als Symbol , auch
in einer geheimnisveollen Wirklichkeit, Das Wasser wurde nicht nur
Eymbel des Lebensu @ Reinheit , er kafxux teilt uns mit dem Wasser
Leven und #eihheit mit - in der Taufe. Weizen ist nicht nur Symbol
der Nahrung und Stérkung , er teilt uns die ewige Nahrung und Stér-
kung im Weizen mit und im Wein.

Diese Bilder beggen Geheimnisse, und nicht Bagger und Beton
Diesel und Diise, Plastik und Planierraupe, Klipper und Kran usw.
Das @ewachsene , das Lebendige ist reicher .

Wer Natur betrachten , anschauen , bei ihr verweilen, medi-
tieren kann , erschlieBt sich Wege zu Gott. Wenn ich das Wort Quelle
lese in der heiligen Schrift , denke ich heute noch oft an das groBe
Loch , die dunkle Héhle ober der Miihlauer Klamm , aus der Wurmbach
heruasgestiirzt ist , wir Kinder sind oft davor gesessen . Es war
faszinierend , dafl hier tausend -und abertausend Jahre Dieser Bagh
eiskalt und klar aus dem Berg kommt, der Bach , der heute Innsbruck
zu wasserméfig bestversorgten Stadt Europas macht.Ein Kind , das
Quellen kennengelernt hat , das durch das eiskalte Wasser gewatet
ist , das wird das Wort der Schrift besser verstehen : Du bist der
Quell... Die Wolke ist in der Heiligen Schrift das Bild der
Géttlichkeit, In der Wolke thront der Herr, in der Wolke zieht er
vor dem Volk durch die Wiiste, in der lichten Wolke zeigt sich der
Verklérte, die Wolke nimmt ihn auf am Himmelfahrtstag. Wer in die
Juliwolken hineingetr#iumt hat , in die hellen Rinder und die Strah-
len der Sonn die dahinter #ervorfichern , der versteht die Wolke
in ihrer Symbclaussage besser.

Man kann ¢en Pildern der Schrift mit dem Fotoapparat nach-
gehn .

Aber man wird in der Natur auch neue Bilder finden , man
wird die Sprache der Bergsilhouetten , die Asusagen der Aperflecken
im Friilhjahr die Sprache eines herbstlichen Blattes verstehn. Die
Natur kann erzdhlen von Vergénglichkeit und CGeduld , von Ewigkeit
und Treue , von Gelassenheit und guellendem Leben, von Fiille und
Schlichtheit ,

Wennwir den Weg liber die Natur hier etwas betrachtet haben g dann
war es nicht der Weg der Philosophie , der Weg iiber Kosmologie und
Teleologie , es war nicht der Gottesbeweis, Und geht es hier mehr
um die Wege des Herzens , die den Weg des Verstandes keineswegs
auss:chlieflen , die aber mehr sind und fiir das Leben mehr bedeuten.
Wir wollen dankbar sein , wenn unsere Situation hier in diesem Land
uns diesen Weg zu Gott leichter macht als anderen , die unter der
Dunsthaube der Zivilisa'ion leben. Wir sollen ihn gehen , Wir - und
unsere Kinder,
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