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Hersberg , 1. Juni - 4. Juni 2005, Goldene Jubilare

Jung blediben i He iligen Geist

Diese Besinnungstage in Ihrem JubilZumsjahr mochte ich mit grofer
Fhrfurcht betrachten . Ich weill , daB viele , viele Jahrhunderte von
Lebenserfahrung und pastoraler Erfahrung vor mir sitzen , manche Spar-
ten der Erfahrung , die ich nicht einholen kann. Ich bin zwar selbst
alt , oder wie man heute sagt "senior" ,und habe mein 5o0jdhriges vor
8 Jahren gehabt , aber nicht gefeiert, weil Bischéfe schrecklich viel
gefeiert werden . Aber es geht mir jetzt darum , dafl wir unser Altwer-
den , unsere hohen Jahre im Heiligen Geist ,der noch immer dieselbe
Windstdrke hat wie bei unserer Taufe, unserer Firmung , unserer Weihe
und unserem Wirken . Er kennt keine Flaute , der Heilige Geist , fiir
niemanden , ganz gleich , wie der Weg gegangen ist

Die Heilige Schrift kennt in ihrem Realismus alle Nuancen des
Altwerdens , auch die Schattenseiten . Da ist doch im fast modern-kri-
tisch anmutenden Kohelet ,dem Prediger , die dichterische Darstellung
der bedriickenden Seiten des Alterns: (Kap 12)

" Denke an deimn Schipfer in den Tagen der Jugend, ehe die bosen

Tage und die Jahre sich nahen , von denen du sagen wirst : Sie ge-

fallen mir nicht.Ehe die sonne dunkler wird und das Licht und der

Mond und die Sterne , und die Wolken nach dem Regen wiederkehren,wann

die Wichter des Hauses zittern (die Hinde) und die starken Mianner sich kriim-

men ( die Beine) , wenn die Miillerknechte nicht mehr arbeiten ( die

Zdihne und der Tag sich verdunkelt in den Fenstern( die Augen) , wenn die

Tore nach draussen sich schlieBen und der Laut der Miihle leiser wird (die

Ohren), wenn der Laut der Végel innehdlt undalle Lieder schveigen (Taubheit),

wenn man sich fiirchtet vor der Anhthe (Miihe beim Steigen) ,und auf dem Wege

im Schrecken geht ( eisige strasse ) , dann geht der Mensch in sein ewiges

Haus ! Auf der Strasse gehen schon die Klageweiber umher ( man mufBl sich auf

den Tod einstellen und schleunigst Testament machen ), ehe der silberne

Strick zerreiBt und der goldene Leuchter zerspringt und der Krug an derQuelle

zerschellt und das Rad am Brunnen zerbricht und der Staub zur Erde zuriickkehrt,

wie er war, und der Odem zuriickkehrt zu Gott, der ihn gegeben ... "

Sie ist dichterisch schén , diese Darstellung des Alters . In unserer heutigenSitua-
tion widren schon einige Korrekturen anzubringen . Kohelet weiB nichts
vom Segen der Staroperationen und der kiinstlichen Hiiftgelenke , den
Horapparaten und modernen Seniorenheimen . Aber das betrifft unsere
Gesellschaften in unseren mittelueropdischen Lédndern - man muBl nicht
weit fahren , um alte Menschenin tristen situationen anzutreffen . Aber
natiirlich gilt auch fiir uns : Unser Flugzeug ist im Sinkflug , bei man-
chen sind die Landeklappen ausgefahren und es wird Zeit sich der
Funkleitstelle des Towers anzuvertrauen , damit man auf dem Rollfeld
sanft aufsetzt

Es gibt in der Heiligen Schrift aber auch das Bild des geister-
fiillten Alten , der vertrauensvoll in das Kommende schaut wie der grei-
se Moses auf dem Berge Nebo , der das Gelobte Land und mit ihm das kom-
mende Heil schaut . Oder wie der segnende Jakob ,der Joseph die
Segensfiille der ewigen Berge und Hiigel verheisst .Und da gibt es die
Erzédhlung vom salbenden Samuel ,vom pietdtvollen und gesetzestreuen
Tobit , vom jubelnden Simeen , der , vom Geist erfiillt, den Erldsser
begriift , und von der frommen Anna

!g:f5'jm- .Ariu-dég.zbﬂqlL ey ety S éhwv«?xéfmu—lhu*r vt g Ay armard. s
f o ey, mﬂm — deeay) ft'-'ul-drm;‘vﬂ_.'r‘??‘-ﬂ.r trﬂ"‘-"'-

£ e R Aot e ALmre § ;ﬁﬂnrcgﬁg_w44:¢¢Q¢,Alguwj.¢anmuﬂf?1t
\r'hu @Mu’héﬁw rmm s 2 4..;.. sty 7‘-'-'--'

.-uu-rx— e z-r«-us-..ua;--» ﬁ
saved 2g ih—-ft;ruhuv«mnﬁﬂk-taﬂﬂiAMrﬁvw ey Frty

f e







Unsere Zeit hat im weltlichen bereich auch verschiedene Modelle
des Altwerdens entwickelt - und wir haben diese Betrachtungswelisen im
Leufe unseres Lebens kennengelernt . Da war zunidchst das D e £ i z i t
modell dominant Der Alte ist nicht mehr viel zu gebrauchen, man
muB ihn méglichst rasch durch junge , dynamische Leute ersetzen und im
iibrigen versorgen . Und dann ist mit der steigenden Zahl der Alten
das XKk tivitidtctsmodell aufgekommen ,mit ungeheuren Ange-
boten an vitalisierenden Wisserchen und Wellnessprogrammen , jenes Fern.
sehbild des Opas , der sich aufs Mountainbike schwingt und der Oma ,
die vom Dreimeterturm herunterhechtet.Fiir sehr viele ist das natiirlich
unerreichbar - und dieses Bild ist stark von der Reklame und dem ge-
schift bestimmt, das den Markt der Senioren entdeckt hat . Und din den
letzten Jahren taucht ein Modell auf , bei dem wir aufhorchen sollten :
Es ist das Sinnfindungsmodel1l , das tiefer reicht
als ein blosses Abgeschoben - und Versorgtsein , tiefer als Biopridpa-
rate undWellnesskuren . Bei diesem Trend spiirt man eine Brise des Gei-
stes

lnd so wollen wir einige Chancen der Alten Tage als gldubige
Menschen wahrzunehmen versuchen

1) D a s Boot s teuert in d i e leisere
Bucht

Man kann und soll ein wenig die Ruder einziehen , die Ruder des
Alltags , die wir unermiidlich bewegt haben , manchmal mit dem Schwung
Rennbootruderers, manchmal mit der Verdrossenheit des Galeerenstraf-
lings . Wir dirfen und sollen es uns ruhiger machen . Ich habe den Ab-
schied vom bischofsamt als wunderbare erleichterung empfunden . Ich

kann mich heute in Ruhe hinsetzen und mein Brevier beten - und in der
aktiven Zeit muBte man sich dafiir oft die Zeit stehlen - und ehrlich
gesagt , in diesem hastigen Persolvieren sind mir viele Texte verblasst
Jetzt beginnen sie wieder zu leuchten .Ich kann auf die Nordkette hi-
nauffahren und mich auf irgendeinen einsamen Platz setzen und iiber
die Tdler da unten , die Stddte udn Dérfer, Tdler und Menschen beten ,
die vielen Bekannten und die noch gréBere Zahl der Unbekannten -und
doch alles unter dem blauen himmel der unendlichen barmherzigkeit sehen
Es ist ein Gliick und eine Chance , wenn das Boot in die stillere Sei-
tenbucht des Flusses gleiten darf , wenn man die ruder des Alltags ein
wenig einziehen darf und so dem Herzen erlaubt , fliigel zu bekommen
und in einer ganz neuen Weise erfdhrt , daB man ein Getragener ist .
Und man kann die Macht des)E;Petes neu erfahr§21~ und mit iqzdgie_ﬁb-
3 -, F o
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2) Der Herbstabend kann wunderbare
, mil de Pastelltdne z e i gen

Jeder Fotograf , jeder Maler weiB : Uber den Herbstabend steht
nichts auf .Ich habe unzdhlige Herbstabende in den Dolomiten , vor
dem NOrtler und anderen Bergen erlebt, und immer wieder sind die milden
Farben faszinierend , Rosa , Lila , Baul , Violett bis zum Dunkelblau
der Wilder . Und die abgeernteten Wiesen und Felder - und da und dort
ein Kartoffelfeuer erinnern an den Feierabend und die eitelkeiten des
Lebens , die in Rauch aufgehn, und die Ernten sind in die Scheunen ge-
fahren .Und iiber der Landschaft des Lebens und der Seele liegt ein mil-
deres Licht . diese Milde ist eine Chance de sAltwerdens . Wenn man um
die eigenen Irrwege und Abgriinde weif , wenn man unzdhlige Menschen-
schicksale udn ihre Hintergriinde kennengelernt hat - und das kann man
vor allem in der direkten , am Menschen sich vollziehenden Seelsorge,
dan hat - im gegensatz zur Verbitterung , dem egfdhrlichsten Schatten
des Alters , die M i 1 d e eine Chance
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In einem Gespridch mit einem jungen Menschen , der zu mir gekommen ist , habe ich ein-
mal diese Bedeutung der milde des alternden Menschen eindrucksvoll erfahren . Ich
habe iiber die Seelsorge in seiner Gemeind egesprochen und er hat die verschiedenen
Problem dargelegt — und im Laufe des Gesprdchs habe ich dann fast entschuldigend zu
dem 18jihirgen gesagt : "Ja , der Herr Pfarrer ist halt schon sehr alt ... " "Der
Pfarrer ? " , hat er gesagt , " mit dem Pfarrer komme ich gut aus . Ich habe gar
keine Schwierigkeiten mit ihm ...2 "Und was gefdllt Thnen an ihm besonders?" ,habe
ich gefragt . Und nach einer kleinen Pause hat er gesagt . de rAchzehnjdhrige :

" Ja wissen Sie , wenn man ihn anschaut , hat man das Gefiihl , alles ist verziehen..
Schoner kann man die Milde des alters nicht ausdriicken .

3) Und noch etwas hat der Herbstabend
D ie Sicht wird k1arer b i s d orthin
w o der Himmel d i e Erde berihrt
Der Dunst liegt ruhig in den tdlern , aber er verschleiert keine
Sicht mehr . Und so wandert das Auge von bergkette zu Bergkette , so
wie das Rainer Maria Rilke vom Blick iiber dne bodensee beschrieben hat
"Und iiber den Uferzielen tauchen die vielen , vielen Silberberge auf ..
Was ich hier andeute , ist keine poetische Verkldrung . Es ist
eine Tatsache , daB fiir sehr viele Menschen die iflberschreitung der Le-
bensmitte nachdenklich macht . Religionspsychologen in den USA haben
zu diesem Thema umfangreiche psychologische Tests angestellt , die
eindeutig bewiesen haben , daB mit den Altersstufen 50 , 60 , 70 , 80 ,
90 der religitse Gedanke zunimmt . Auch wenn man einberechnen muB

»

daB in den USA der religidse Akzent iiberhaupt etwas stédrker ist .so wis
sen wir doch aus anderne teilen der Welt , auch bei uns : Der alte
Mensch fahrt diese Antenne leichter aus . Dieser Trend gehdrt zuranthro
pologischen Ausstattung des Flugzeugf unserer Existenz , zum Landemand-
ver . zum seelpSchen Radar, daB die beleuchtete Piste erfasst . sogar

“im offiziell atheistischen kommunistischen Russland haben die Alten ,
die ihr ganzes Leben nur eine Propaganda geschluckt haben , die Kirchen
gefiillt |\ Es gibt , liebe Freunde , im Herbstabend einfach die Chance
zur Glaub@nstiefe , zum klareren Blick dorthin , wo der Himmel die

Erde beriihrt , zu einem neuen Feeling fiir das Eschaton und die Hoffnung
auf die Tsunamiwoge der Barmherzigkeit

diese heilstrdchtigen Chancen der hohen Jahre gilt es zu ergrei-
fen udn sich wieder bewuBt zu machen : Die leisere Seitenbucht, das
mildere Licht und die klarere Sicht . Denn in all dem weht der Geist .
Und wenn diese Akzente in unserem Alter sichtbar werden , dann wird
fiir uns das Wort des Jesaia gelten :

"Die auf dne Herrn hoffen , werden nicht enttduscht.

es wachsen ihnen 8chwingen gleich den Adlern.

Sie laufen und werden nicht miide,

siegehen und werden nicht mett ...."
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