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The Alps , MCI Tourismus , 6. 4. 2011, , 9,00 Kongres

Erfahruwuneg Berg

Mein Beitrag zum Thema "@rfahrung Berg" kann nur ein einge-
schrankter sein . Ich besitze nicht den Durchblick iiber viele Zweige
des Tourismus und der 8chichtung der Gédste ,noch iiberblicke ich die
klimatischen Probéteme der Bergwelt , noch habe ich das ndtige Fachwis
sen im #@ so aktuellen Bereich Energiegewinnung und Naturschutz , noc
verfiige ich iiber die Grenzerfahrungen des Extrembergsteigers.

Im Laufe meises Lebens istffiir mich die " Erfahrung Berg" in
dreifacher Weise aktuell geworden

i-Berg-in-der-Jugenderziehung .

Um mit jungen Menschen zwischen 15 und 24 besseren Kontakt zu
bekommen , habe ich etwa 6o Alpinkurse veranstaltet, mit ungefdhr
1250 Teilnehmern . Vielleicht hat die Bemerkung Baden-Powells , des
Griinders der internationalen Pfadfinderbewegungyeine Rolle gespielt ,
der einmal gesagt hat , er wisse fiir junge Menschen keine bessereBil-
dungsform als die Ausbildung zum Bergrettungs - und zum Seenotdienst:
Und so sind wir immer eine Woche in den Fels® und eine ins Eis gezo-
gen .

) Da an der Piddagogischen Akademie viele Hausarbeitenfaus dem
iiberschneidungsgebiet von religionspddagogik und anderen Fachern ge
schrieben werden mussten ,haben wir im Bereich der Sportpddagogik
Themen zu untersuchen versucht , welche humamnen Werte
in den verschiedenen Sportarten zum Tragen kommen . Jede Betdtigung
die den Namen "Sport" verdient ,birgt Werte . Aber wir haben keine
Sportart gefunden , die so viel Werterfahrungen biindelt wie Bergwan-
dern und Bergsteigen

Da sind die physischen Werte der Bewegung , der Tiefenatmung
der Ausdauer ,der Kérperbeherrschung , der Gewandtheit . Und einKurs
im Fels und im Eis$ vermittelt auch die Einiibung des Mutes ,die
Dimension de rTiefe verliert beim Abseilen ihren Schrecken - und doc
geht es auch um ein feeling fiir Gefahr , subjektiver und objektiver,
das der zivilisierte Mensch nicht mehr hat . Man lernt Bedrohung durc
Wetterstarz: ~und Lawine . Und es gibt auch ein technisches Kénnen 2zt
fewinnen , mit Seil , Sicherung und Spaltenbergung, sowie die Kunst
sigh zu orientieren . Und zu dengroBen emotionalen Werten gehdrt
mwppfellos das Gipfelerlebnis . . Dazu kommen dann die Erfahrun-
gen sozialer Werte , die Verbundenheit durch das Seil ( schafft mehr
Kontakt als ein Jahr Vorlesung ) , das Aufeinander-Angewiesen-Sein
und das sich Verlassenkonnen auf den sichernden Kameraden . Es kommt
dazu die unbeschwerte Frohlichkeit solcher Tage , die nichts zu tun
hat mit dme kiinstlichen“@efiihlepumpen in Diskotheken und Liarmkonzer-
ten . FEin besonders wichtiger Wert am Berg ist die Vertiefung dfes
Erlebens . die Begegnung mit derfurspriingllichen Natur , ent-
gegen den huschenden und zerfetzten Bildern moderner Kommunikation
das Tiefenerlebnis des Gehens , Schreitens , Steigens , Rastens ,
Schauens . Und der Berg erschlieft etwas , was auf Autobahnen und
derthektik des urbag¢nen Lebens selten wird : Die Erfahrung der Stil.
und der schweigenden Ridume . Und damit kommen wir zu den dsthetiches
Werten , die unvergesslichen Bilder,wie dem Aufstieg in der Mondnacht
durch den Bruch ,, oder das erste Leuchten iiber die Schneefelder,,
der Glockner iiber dme Nebelmeer , , einen Abend im Talschluss mit

allen Bchattierungen von blau und Violett ., eine Blypepwiese in den




Dolomiten - in all dem leistet der Berg eine Hilfe in der Jugenderzie-
hung und eine innere Bereicherung,;die kaum eine Parallele hat .

|
2) Der Berg und d ie Seelsorge
|
Das alles , was ich jetzt genannt habe , bringt ¢in menschliches Plus-

und wird auch so erlebt Aber damit erdoffnet der Berg auch eine an-
dere Dimension , von der die vielen heiligen Berige der Welt Zeugnis
ablegen . Es ist mir klar , dass sich diese Seitle der Bergerfahrung
nicht jedem erschlieBt . Wer als Agnostiker die Grenze im empiriscch
Beweisbaren nicht zu ﬁbrischreiten wagt , oder wer den Berg nur mehtr
als fitnessparcour unf$der Leistung erlebt , wird\mir hier nicht gern
folgen . Aber ich habe zum Thema Berg Tausende von Briefen aus aller
Welt erhalten und Tausende beantwortet - und so weiB ich , dass die
Erfahrung "Berg" fiir viele , konfessionsiibergreifend,an der Schwelle
der Transzendenz steht. Rudolf Otto , der Phinomenologe , hat vor loo
Jahren das Heilige als eine Kombination von "Tremendum" und " Fasci-
nosum" geschildert. Und diese beiden Erfahrungen bewegen am Berg.
Es gibt ein Erschauern vor jeder Nordwand, , jeder blaugriinen Spalte
und jeder steilen Firnflanke . Aberygleichzeitig ist es da , das Fas-
zinierende des Bezwingens und Uberwindens , die Sehnsucht nach dem
Gipfel und das Erlebnis der Weite. Und so vermittelt der Berg die
Erfahrung der Kleinheit der menschlichen Existenz und zwingt dazu,
die Arroganz des Machers abzustreifen . Und man erfidhrt Bergwandern
und Bergstee¢ ZE&n als Geschenkerlebnis des Daseins . Es bliiht heimlich
ein Bediirfni% zu danken auf

Darum sind religitse Zeichen auf den Bergen , seien es Gipfel-
kreuze oder die GebetsfahnenderrTibeter auf den Pissen des Himalaya dla
die -Sonnenheilgtiimer der Inkas eder—unsere—Gipfelkrouvsze keine Fremd-
korper . Trigonometrische Zeichen , die nur einen Messpunkt der tech-
nisch erfassten Welt darstellen , konnensie nicht ersetzen . Und so
habe ich den Berg immer wieder fiir junge und erwachsene Menschen als
Atrium der Seelsorge erlebt. Darf ich noch einen dritten und letz-
ten Bereich anfiihren
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3) Der Bereg und der sehr alte Me n schh

Ich bein hier nicht die riistigen Senioren , die noch immer von
Gipfel zu Gipfel starten , nein ich ich meine hier den sehr alten
Menschen , der so wie ich nur noch die Patscherkofelwestwand auf dem
Fahrweg macht . Ich darf von einer Dimension der Bergerfahrung spre-
chen , die sozusagen etwas von den letzten Sonnenstrahlen an sich hat.
Ich meine die Er i nnerung. . C.G. Jung hat einmal darauf
hingewiesen , wie entscheidend fir den Menschen die inneren Bilder
seien , die er eingesammelt hat .Und Augustinus hat hat von den Ge-
filden udn Paldsten der Erinnerung gesprochen , geheime Heiligtumer
, weit und grenzenlos . Das uns Alten geschenkte Langzeitgeddchtnis
148t uns immer wieder hinuntersteéaylin diese verborgenen Galerien ,
in diese Rundgemidlde im Souterrain .hﬂmd das ist eine tréstliche Rei-
se , ein wunderbares Echo im Herzem. Ich habe Todkranke besucht , die
mit zitternden Hinden in der Fotoschachtel gekramt haben :"Sehen Sie,
das war am Ortler - und da war ich mit meiner Frau auf derrgroBen
Zinne .... " . Uber das Gliick dieser Dimension der Bergerfahrung kaar
kann man nur reden , wenn eben in den hohen Jahren nur mehr dieses
Leuchten bleibt . Darum habe ich mir als Uraltbischof erlaubt , da-
rauthinzuweisen

Ich danke dme Berg als Erzieher , als Seelsorger und als alter
Mensch . Und deshalb méchte ich diese Erfahrung den Menschen der
Heimat und den vielen Gistenm iihergeben wie ein altes ,kostbares Schmuc
stiick . Aber das Juwel braucht ein Etui , ein samtenes Etui - die Ehr
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Erfahrung Berg , The alps , MCI Tourismus

Statement zu

Mein Beitrag zum Thema " Erfahrung Berg" ist naturgemdB eingeschrédnk

Ich besitze weder einen Durchblick im komplizierten Bereich der welen
Zweige des Tourismus,,noch habe ich ein Fachwissen im heute so aktuellen
Bereich von Energiegewinn und Naturschutz , noch iiberblicke ich die
Probleme der Erderwdrmung fiir unsere Bergwelt , noch kann ich mit den
existentiellen €rfahrungen eines Extrembergsteigers aufwarten .

Im Laufe meines Lebens ist mir der Berg in dreifacher Weise aktuell
geworden .

1) Als wertvolles Umfeld im Bereich der Jugenderziehung
Um mit jungen Menschen zwischen 15 und 24 besseren Kontakt zu bekommen ,
habe ich etwa 6o Alpinkurse veranstaltet, mit ungefdhr 1250 Teilnehmern.
Vielleicht hat eine Bemerkung Baden-Powells, des Griinders der Pfadfinder
mitgespielt , der einmal gesagt haben soll, er wisse fiir junge Menschen
keine bessere Ausbildung im erzieherischen Bereich als Bergrettungs-
dienst und Seenotdienst ... i B

An der Pddagogischen Akademie , #e;viele Hausarbeiten in den Grenz-
themen von Religionspiddagogik , Ethos und verschiedenen Lebensgebieten ,
haben wir zu untersuchen versucht , welche W e r t e 1in den verschie-
denen Sportarten stecken . Jede Sportart , die den Namen Sport verdient
( Wrestling gehort mit anderen nicht dazu ) birgt Werte mit verschiede-
nen Komponenten . Es gab keine Sportart , die so viele Werte biindelte,
wie Bergwandern und Bergsteigen

Da sind die gesundheitlichen Werte von Tiefatmung , Ausdauer ,Bewe-
gung , Kérperbeherrschung . Und gleichzeitig dist ein Kurs im Eifs o-
der im Fels ein Beitrag der Erziehung zu Mut und niichterner Einschédt-
zung von Gefahr , der Vermeidung subjektiver Selbstiiberschdtzung und
der Kenntnis objektiver Bedrohung wie Gewitter, Wettersturz  Stein
schlag , Lawine , Fragen erster Hilfe, technische Kenntnis _mit Seil und
Sicherung , Ausriistungsnotwendigkeiten ,, Orientie Gagtungsirgidfifkommen
am Berg die sozialen Werte hinzu : Die eigene Sicherheit und dasSichern
des anderen , die Riicksicht auf dee 8chwdchsten in der Zeilschaft,
die Kameradschaft ( eine Woche am berg hjfat mehr Kontakt gebracht als
ein Jahr Vorlesung ) . Und als besonders wichtigen Wert in unseremn
von Uberfiitterung und Miihelosigkeit geprdgten Lebensstil und dem Dauer
milieu einer Secondhand-Welt ist die das E r 1 e b n i s , die Begeg
nung mit der yurspriinglichen Natur , das Tiefenerlebnis , das die Langsam
keit des Gehens , 8teigens, Rastens , Schauens mit sich bringt im
Gegensatz zu den fliichtigen , huschendea und zerfetzten Bildern der hast
den Zivilisation und ihrer visuellen Produkte. Nicht zu vergessen in
dieser Werteskla des Bergsteigens die Erfahrung der Stille und der
scHﬁigenden Radume . Und damit sind wir beim Hsthetischen Wert : Ein
Pidagoge hat einmal gesagt , wenn man jungen Menschen nichts anderes
bereitet hidttg als schone Erinnerungen , hdtte man ihnen fiirs Leben und
seine Bewdltigung schon sehr viel geschenkt ... Ein Aufstieg inder
Mondnacht durch dea Gletscherbruch wund das erste Leuchten droben iiber
die Schneefelder, eine Stunde auf dem Glockner iiber dem unendlichen Ne-
belmeer, , ein Rundblick vom Ortler , ein Abend im Talschluss inmitten
der Gletscherbdche , eine Blumenwiese in den Dolomiten - das ist alles
unvergesslich . Und damit komme ich zum zweiten Punkt

2) Der_Berg im Umfeld der Seelsorge
Schon der Rundblick iiber die bei Bergwandern und Bergsteigen ange-
sprochenen Werte verridt , dass im Erlebnis Berg an der Schwelle des
Transzendenten stehn . Wenn Rudolf Otto vor loo Jahren als Elemente des
Heilisen -a
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Heiligen das "Tremendum und das"Fascinosum bezeichnet hat ,dann
tri{fE dies eben auf jede Nordwand , auf jeden Gwat in der Sonne , auf
jede blaugriine &palte und jede Firnflanke zu . Es ist da etwas ,,das
erschauern ldsst , und etwas Faszinierendes . Dieses Erleben hat die he
heiltgen Berge der Menschheit geprédgt , sehr oft auch mit Erscheinuongen
des Unheimlichen udn Bedrohlichen und beschwérenden und magischen Reak-
tionen . Fiir uns heute bleibt das Erlebnis der Ehrfurcht und der
mens#flichen Kleinheit , das Abstreifen der Arroganz des "Machers?® und
das Geschenkerlebnis des Daseins . Religiose Zeichen auf den Bergen
der Welt , seien es die Gebetsfahnen der Tibeter  die Sonnenheilitiimer
der Inkas oderfunsere Bergkreuze ysind nicht von ungefédhr errichtet
worden . Trigonometrische Zeichen kénnen sie nicht ersetzen , weil
diese nur einen Messpunkt einer technisch erfassten Welt darstellen
Mir sind in den Jahrzehnten auf den fergen nicht viele Menschen bgegnet
raller konfessionen , die am Berg nicht einen Hauch von Transzendenz
‘verspiirt haben . Und damit komme ich zum driffen Punkt
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3) D a s Echo

Ich weiB nicht , wie man Zuschriften unbekannter Menschen statistisc
auswertet . Ich habe im Laufe meines Lebens Tausende von Briefen aus
aller Welt beantwortet , die alle um das Erlebnis Berg und Tirol
kreisten Und diese Briefe{haben bestdtigt , dass ich mit dieser Wert-
analyse zur Erfahrung "Berg" nicht allein stehe . Sie wird von Unzdhlige
geteilt . Natiirlich werden nicht alle ,die sich auf Pisten und Bars in
Tirol tummeln , diese Werterfahrung haben . Aber der Bergwanderer hat
sie von der physischen Erholung bis zum Hauch des Unsagbaren . Ich fiige
diese Erfahrung des Echos hinzu , weil damit klar ist , dass einsehr
treuer und solider Teil unserer Gidste nicht auf Event , Sensation ,
iberzogenem Luxus usw . programmiert ist . JIch darf vielleicht auch
hinzufiigen , dass es auch eine gewisse Bestdtigung dieser Erfahrung
"Berg" ist , wenn ein Buch wie "Botschaft der Berge " allein in deut-
scher Sprache 15 Auflagen erlebt hat .

In meinem Alter ist der Berg mehr EBrinnerung als Tummelplatz und
Spielwiese . Aber ich mochte diese Erfahrung "Berg" gerne den Menschen
und Verantwortlichen meiner Heimat iibergeben, wie ein altes kostbares
Schmuckstiick , das als Etui die Ehrfurcht vor der Schopfung braucht.
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