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Festvortrag Hw. Bischof Dr. Reinhold Stecher

anlédBlich der Osterreichischen Seilbahntagung vom
10. bis 12. Oktober 1996 im Congress Innsbruck

»BOTSCHAFT DER BERGE*

Meine sehr geehrten Damen und Herren,

ich beginne mit einem Brief, den ich vor 14 Tagen bekommen habe. Da hat mir ein
Mann geschrieben, ein Ingenieur aus Deutschland: ,Seien Sie mir nicht bose, dieses
ganze ,Getons" um die Berge ist ein Unsinn. Die Berge sind Steinerhaufen, durch
gewisse chemische Prozesse entstanden und durch geophysikalische Krafte empor-
geturmt; alles andere ist Schwefel”.

Ich habe ihm zurltckgeschrieben:

Lieber Herr, sie haben selbstverstandlich recht, die Berge sind Steinerhaufen, nattr-
lich. Sie sind auch aufgrund chemischer Prozesse entstanden und durch geophysi-
kalische Krafte emporgetiurmt worden. Nur sind sie doch ein biRchen mehr. Wenn
man namlich die Wirklichkeit nur so betrachtet, dann wird sie arm. Ein spiegelnder
See ist nicht nur ein optisches Phanomen, das man bis ins Detail berechnen kann.
Und, ein Bergbach ist nicht nur so und soviel H,O Sekundenliter mit dem und dem
Gefalle. Und, ein Wald ist nicht nur eine Summe von so und soviel Festmetern. Und,
die kleine Nachtmusik von Mozart ist nicht nur eine Summe von Millionen aufzu-
zeichnenden Schwingungen. Ja, ein Kul, man kénnte ihn ja auch nur physikalisch
definieren. Aber ein KuR ist doch nicht nur, um das auf tirolerisch zu sagen, ein
,<Zusammenklappen zweier Menschenpappen“. Man kann die Wirklichkeit immer so
durftig definieren. Die Berge sind Steinerhaufen. Sie sind aber mehr!

Meine sehr verehrten Damen und Herren, wir kommen natlrlich von etwas verschie-
denen Seiten zum Berg hin. Sie kommen von der Seilbahnwirtschaft und ich komme
als Seelsorger zum Berg hin. Aber ich glaube, dal wir uns in einem treffen, in der
Faszination des Berges. Von der mussen Sie letztlich ja auch leben; von der Faszi-
nation des Berges.

Ich habe zuhause auf meinem Schreibtisch immer diesen wunderbaren Zillertaler
Bergkristall stehen. Ich méchte ihn eigentlich als Symbol nehmen. So wie ein Berg-
kristall verschiedene Facetten hat, so hat auch der Berg seine Facetten. Man mufRte
hinter dem Bergkristall ein Licht anzinden, dann wiarde man die jeweiligen Facetten
deutlicher sehen.

+ Die erste Facette ist ,,der Berg als Erlebnis*:.

Dieser Gedanke darf in unserer Zeit ruhig aufblitzen, denn wir bewegen uns, was
das Erleben betrifft, in einer Welt, die einer hektischen Geschéftsstralle mit tau-
send verwirrenden Lichtreklamen gleicht und die gerade deshalb das Erleben-
kénnen abstumpft. Die rasende Fulle der Eindricke, die standige Multiplikation
von Aufregendem, die muhelose Beschaffung von Sensationen mit Knopfdruck,
die Hast des Lebensstils, die Flut der vorfabrizierten und vorbeihuschenden Bil-
der, der pausenlose Larm, die viele Pseudo-Wirklichkeit aus zweiter Hand, die
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multi- massen- medien- maschinenmanipulierte Scheinwelt, die wir uns gebaut
haben und die wir uns leisten kénnen, das alles schafft eigentlich den erlebnisim-
potenten Menschen.

In den Bergen wartet das echte Erlebnis. Der Aufblick zu einer 1000-Meter-Wand
in der Morgensonne, der Mondnacht-Aufstieg durch einen Gletscherbruch, die
Gratuberschreitung im gleiRenden Licht, das Queren eines Alpenrosenhanges in
der Nachmittagssonne, das abendliche Licht uber den Gletschern, bei der Rast
auf der Huttenbank; das alles zwingt ein aus der Tiefe der Seele aufsteigendes
Staunen ab.

Goethe hat einmal irgendwo gesagt, daR alles Grofe in der Welt mit dem Stau-
nen beganne. Das Erlebnis des Bergwanderers ist echter als dieses Herum-
schnuppern an den tausend Angeboten einer gemachten Welt. Es ist alles echter:
die Muhe des Steigens; das Greifen des gewachsenen Felsens; der Wind, der in
die abgasfiltermtden Lungen blast; die Freude, die man beim Abstieg an der er-
sten Quelle hat; und auch die Rast auf einem Stein oder einem Moospolster nach
stundenlangem Gehen tut so wohl, wie es der raffinierteste Blrosupersessel nicht
fertig bringt.

Zu dieser Frage des Echten im wahrsten Sinn des Wortes berauschenden Erleb-
nisses hatte der Psychologe, auch der Jugendpsychologe, sicherlich viel zu sa-
gen. Unter anderem, dall echtes Erleben eben die Droge uberflissig macht. Und
daR die Fadisierung des Daseins, die Langeweile den Weg dorthin ebnet. Wer so
wunderbare Erlebnisse in der Seele geborgen hat, der hat es nicht nétig, das
dunkle Vakuum der Seele mit chemischem Feuerwerk aufzuheizen.

C.G. Jung, der grofle Tiefenpsychologe, hat einmal gesagt, dal die Bilder, die wir
in der Seele bergen, der gréte Schatz des Menschenlebens seien. Das ist mir
neulich eingefallen, wie ich mit einem Menschen, den ich 50 Jahre nicht mehr ge-
sehen habe, aufs Hafelekar hinauf gefahren bin und er zum ersten Mal in seinem
Leben die Bergwelt gesehen hat.

Die zweite Facette des Kristalls ,Berg” ist der ,,Berg als Herausforderung*:

Kristalle haben auch im schoénsten Glanz harte und klare Linien; die hat der Berg
auch. Diese blitzenden Kanten heilRen Anstrengung, Gefahr, Verantwortung. Wir
wechseln am Berg vom Polstersitz zum Rucksack und vom Fahrkomfort zum Ser-
pentinenweg ins Schotterkar. Echte Gipfelstunden gibt es nicht zum Nulltarif. Der
Berg verlangt Muhe als Eintrittsgebuhr. Er verlangt auch, dall wir aus einer mit
tausend Sicherungen versehenen Zivilisation wieder ein Gespur fur die warnen-
den Signale der Natur bekommen.

Das ist auch fur Sie wichtig; Sie wissen wie Sie lhre Géaste aufklaren mussen. Der
Verlust dieses Gespurs ist der Hauptgrund fur die Unfallstatistik in den Bergen.
Das Gefuhl fur den Foéhn, der an der Wachte arbeitet; fur die Wand, die mein
Kénnen Ubersteigt; fur die Anzeichen des Wettersturzes, mit dem das harmlose
Gelande zur lebensgefahrdenden Falle werden kann; das Mil3trauen gegenuber
dem Eisturm im Bruch, der so fotogen ist und doch jeden Augenblick fallen kann;
die Vorsicht gegenuber dem nassen Grashang, der in seiner grunen Schénheit
viel gefahrlicher ist als ein Felsgrat. Und wegen der Gefahr muR fur mich und far
die anderen Verantwortungsgefuhl erwachsen.




Jene Haltung, die mir so oft bei vielen Freunden in den Bergfuhrerkreisen begeg-
net ist: die Rucksicht auf den Schwachsten in der Seilschaft muR selbstverstand-

lich sein und jeder dummer Ehrgeiz und jede Gipfelprotzerei muR der Uberlegung
der Sicherheit weichen.

Der Berg schmeichelt nicht mit solchen Slogans: angenehm, computergesteuert,
kuschelweich, gefahrlos. Der Berg hat herbe Kanten und wird sie immer behalten,
auch wenn es ein erschlossener Berg ist. Und nach jeder Saison belehrt er ein-
dringlich: ich bin kein Spielzeug.

So stellt er sich dem Menschen dar als ein Stick Natur, mit dem man nicht ein-
fach umspringen kann. Aber das tut uns nur gut, wir sind n&mlich nicht einfach die
Herren der Welt.

Wenn wir den Kristall weiter drehen, zeigt er eine mildere Seite: Der ,,Berg als
Therapie®:

Der Berg umgreift den Menschen auch mit helfenden Handen. Das tut er schon
mit dem groRen Schweigen, mit dem er uns empfangt. Ich habe diese Satze hier
neulich auf dem Ramolhaus im innersten Otztal niedergeschrieben. Am Abend in
dem das letzte Leuchten Uber den weiten Gletscherfeldern der Hochwilde-, der
Marcellspitzen und Schalfkogels lagen. Das ist doch eine Therapie fur uns trom-
melfellgeschadigte Kinder des technischen Zeitalters: die weiten Almtaler, die
stillen Kare, das Rauschen der Gletscherbdche und das Rieseln der Quelle und
gleichzeitig hilft er uns, ein wenig Distanz zu gewinnen.

Warum sind denn die wahrhaft GroRen dieser Erde in das Schweigen der Berge
gezogen? Vom Himalaya bis zum Sinai, von der Bergwuste Juda bis zu den An-
den.

Es ist nicht so, daR der Gang in die Berge alle Probleme wegnimmt, nein. Wenn
ich, wie so oft, von einem Gipfel in mein Land Tirol hinunterschaue, weil ich als
Bischof, in jedem Dorf, in jeder Siedlung Schicksale und Probleme, um Aufgaben
und um Ungeléstes, um Chancen und Gefahren ganz konkreter Art. Das nimmt
mir der Berg nicht ab. Aber der Blick vom Berg bringt mir etwas ahnliches wie je-
ner Traum Johannes XXIIIl., in dem ihm eine Stimme zugeflustert hat: Johannes
nimm dich nicht so wichtig. Der Berg ist eine Therapie durch Stille, Einsamkeit
und weite Horizonte. Man mufR® absolut keine Route im 6. Grad machen, um das
zu erfahren.

Wenn ich nun in der Betrachtung des Berges weiterfahre, erinnere ich mich dar-
an, dall mein Bergkristall auf einer Seite im Inneren eine Bruchlinie hat, die bei
bestimmter Beleuchtung jah aufblitzt. Auch der Berg hat eine Bruchlinie. Es gibt
den ,,Berg auch als Versuchung*:

Es gibt im menschlichen Bereich nichts, was nicht verschoben, einseitig und im
eigentlichen Sinn des Wortes verruckt gesehen und genommen werden kénnte,
nicht einmal die Religion. Das gilt auch vom Berg und vom Bergsteigen.

Da gibt es die Versuchung der Flucht aus dem Leben. In einem Psalmwort heil3t
es: ,Wie kénnt ihr nur zu meiner Seele sagen, flieh wie ein Vogel in die Berge®.
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Bei manchen Formen des Alpinismus gibt es so etwas wie eine Flucht aus dem
Leben, aus der Welt des Berufes, der Familie, der Ehe, den menschlichen Bezie-
hungen, den Belastungen und Verpflichtungen. Da mul man sagen, es gibt ein-
fach Werte, die schwerer wiegen als die ,Ochsenkarnordwand‘ und die
.ochrofentrottelkante“. Man kann den Berg nicht zum Gétzen machen, dem alles
unterzuordnen ist. Alles unterzuordnen: die gelungene Zweier-Beziehung, die
Ricksicht auf einen Kranken, die Verpflichtung gegentiber Kindern. Das alles
kann nie weniger wichtiger sein als ein stolzer Gipfelsieg. Ich mag das Wort stol-
zer Gipfelsieg Uberhaupt nicht.

Dann gibt es eine andere Versuchung: die zur Nur-Leistung, zur Umfunktionie-
rung des Berges zum Uberdimensionalen Turngerat, zur Akrobatik-Sensation oder
zur Rennbahn. Bitte, die Leistungen sind unglaublich, aber ich weil3 nicht, in den
Extremen wird alles bei uns Menschen ein bikchen fragwurdig. Es gibt jetzt schon
die Disziplin ,Wettklettern“. Ich weill nicht, was man dann im 20. Jahrhundert
noch bringen muB; vielleicht die Eiger-Nordwand mit dem Kopf nach unten zu
durchklettern? Leider wird der Zug zum Sensationellen in unserer Zeit, in der im-
mer das Aulerordentliche, das Sensationelle in den Vordergrund geschoben
wird, unterstutzt. Mir ginge es darum, dall der Berg fir viele, viele Menschen die
Therapie wird.

Es gibt naturlich auch die schon genannte Versuchung des Berges in Bezug auf
den Ausverkauf und dabei bleibt ganz klar der groRe Wert, den der Tourismus fur
Arbeitsplatze und Verdienstmoglichkeiten unserer Bevolkerung hat. Aber es gilt
eben hier, und das ist in einem hohen Mafte |hre Aufgabe, die Malke einzuhalten.
Der Berg mul® doch ein Raum bleiben, der die genannte Faszination bietet und
kann kein zerstdrter Raum werden. Es ist am Berg oben alles ein biRchen heikel.
Was uber 2000 Meter eine Schubraupe an Flora beiseite raumt, erganzt sich
vielleicht nach 60 oder 80 Jahren. Das ist nicht so einfach, wie es weiter unten
zum Beispiel ist. Die Bruchlinie im ,Kristall Berg® blitzt manchmal schmerzlich grell
auf, der Berg hat also seine Versuchungen: zur Flucht, zum Leichtsinn, zur neu-
rotischen Selbstbestatigung, zur Riicksichtslosigkeit, zum Ausverkauf, zur Uber-
erschlieung. Daflr ist aber die nachste Facette des Berges wieder voll Leucht-
kraft.

Der ,,Berg als Begegnung*:

Uber 30 Jahre lang bin ich mit Gruppen junger Menschen, mit meinen Schilern
und Studenten und Studentinnen jedes Jahr auf einen Eiskurs oder einen Fels-
kurs in die Berge gegangen. Darum wage ich hier ein Wort aus Erfahrung. Der
Berg ist eine Chance menschlicher Begegnung.

Wie das Perlon des Kletterseils ist das Miteinander auf dem Berg aus vielen Fa-
sern gewoben. Das gemeinsame Interesse, die entlastete Situation, das echte
Erlebnis, die Schonheit der Natur, die Gipfelstunden, das aufeinander angewie-
sen sein, das Teilen, die Gesprache, die gemeinsame Leistung, die Kamerad-
schaft, die Fréhlichkeit, die Dankbarkeit, das Singen, das Beten, auch die Erinne-
rung.

Noch 25 Jahre spater sagen Teilnehmer von damals, es sei die schénste Woche
ihrer Jugendzeit gewesen. Ich habe einmal bei einem groRen Padagogen gele-
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sen, es sel schon sehr viel, wenn man einen Menschen auf dem Lebensweg
schéne Erinnerungen mitgeben kann.

Der Berg ist auch eine Statte, auf der Hilfsbereitschaft wachst. Das ganze zeit-
und personalaufwendige Bergrettungswesen Tirols und Osterreichs, das wir ge-
rade gefeiert haben in Mayrhofen, beruht auf Freiwilligkeit. In einer Zeit, in der
man jedes Service berappen muR, ist das nicht ganz selbstverstandlich. Das Lied
vom barmherzigen Samariter erklang zum ersten mal in den Bergen zwischen Je-
rusalem und Jericho. Das war die flnfte Flache.

Die sechste und letzte Flache strahlt am hintergrindigsten: der ,,Berg als heiliger
Ort*:

Eigentlich habe ich immer gestaunt, wie bei vielen Menschen, unabhangig von ih-
rer Konfession, die in die Berge gehen, diese Seite zu leuchten beginnt. Das ist
nicht nur ein Ausdruck magischer oder romantischer Vorstellungen, denn die gan-
ze Welt ist mit heiligen Bergen ubersat: Vom Olymp bis zum Kilimanjaro, vom Fu-
jiyama bis zu den Andengipfeln, von den Thronen der Gétter bis zum Horeb und
zum Karmel. Einmal bin ich am heiligen Berg der Lappen gewesen, in einer
Polarnacht. Der Berg ist ein religidses Urbild der Menschheit. 200 mal ist von ihm
in der Heiligen Schrift die Rede. Da heil’t es: er schreitet Uber die Héhen der Ber-
ge dahin, Jachwe ist sein Name und sein sind die Gipfel der Berge.

Die religiose Seite des Berges grindet wohl auf zwei Fundamenten:

Das eine ist die Symbolkraft, dal sie eben nicht nur Steinerhaufen sind. Er ist
der Ragende, der Bleibende, der Strahlende, der Beharrende, die Grenze des
Daseins, der Ort der Weite, wo der Himmel die Erde berthrt. Er ist das Fenster
in die Transzendenz.

Und das zweite: wir erfahren ihn als Geschenk.

Eine Bergfahrt, wir haben das alle erlebt, ist nicht einfach eine Mischung aus Orga-
nisation, Planung, Technik, Ausristung, Anstrengung und Zusammenspiel und Lei-
stung. Das mag alles auch dabei sein. Aber wenn Du droben stehst und die ziehen-
den Nebel zerreillen oder das Wolkenmeer breitet sich unter Dir aus und die Sonne
kommt herauf und die erste Helle spielt um den Grat, dann drangt sich doch jedem
Mensch, fast unbezwingbar und ununterdrickbar, ein Danke auf. Und ein Danke
drangt zu einem grofRen unermesslichen Du.

Ich kann doch nicht einem Kosmos danken oder einem Schicksal oder einem astro-
nomischen oder einem chemischen Gesetz. Ich kann auch nicht den biophysikali-
schen Kraften danken, die den Steinerhaufen zusammengeschoben haben. Ich kann
doch keine blinde Evolution grifen, kein ES und kein Irgendwas, sondern nur das
UnfalRbare in allem und hinter allem waltende DU, das mir all diese Schdénheit
schenkt. Und somit hat der Berg immer eine Nahe zum Ewigen. Viele Wege fuhren
zu Gott, einer geht Uber die Berge.

Damit kehre ich zum Bergkristall zurick. Wir haben diesen Kristall gedreht und
aufblitzen lassen, als Erlebnis, als Herausforderung, als Therapie, als Bruchlinie der
Versuchung, als Ort der Begegnung und als Fenster in die Transzendenz.




Aber eines ist dazu notwendig, wie beim Kristall: ein Licht, mein kleines Licht der
Ehrfurcht und der Dankbarkeit muR dahinterstehen, sonst blitzt nichts auf. Aber
wenn wir diese sechs Facetten an unserem geistigen Auge und in der Erinnerung
vorbeiziehen lassen, dann glaube ich doch, daR® auch ein Stuck Sinnhaftigkeit des
Bergsteigens aufleuchtet und die Faszination des Berges.

Dankeschoén !
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