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Wert und Hosenknopfte

NDiese ilberschrift ist ein kleiner Trick . Ich habe ein etwas schwieriges und
trockenes Thema zu behandeln , den W e r t und wie wir Menschen wertverankerte ,
wertvolle Menschen , Personlichkeiten werden kdnnten - qufhk‘ nS¢ theo-
retisch-professoral , wie eine Gelehrtendiskussion am spiten abend © Léﬁggem letzten
Krimi,weshalibich natiirlich befiirchten muB , daB man diese Seiten jetzt iiberblattert.
NDarum die Kombination mit dem Hosenknopf . Aber davon etwas spAter

Wenn einer das Wort "Werte" hort , fdngt er vielleicht gleich an , eine ganze
Menge von Giitern , Geniissen , Schénheiten , groflartigen Tugenden und Finstellungen
aufzuzihlen , die man unbedingt in der Gesellschaft erwarten miBfte, damit man ein
menschliches Leben filhren kann . Aber halt ! Werte sind nicht einfach eine Einkaufsli-
ste von Qualitdtserzeugnissen . W e r t , giiltiger Wert fiir mich ist nur ein Gut, fiir
das ich bereit bin , Mithe , Zeit und Geld einzusetzen . Und damit schrinkt sich die
Sache schon ein . Es kann einer hundertmal sagen , Hilfsbereitschaft sei in Ordnung ,
unsere Gesellschaft brauche viel mehr Hilfsbereitschaft ... wenn er selbst nicht be-
reit ist , fiir Hilfsbereitschaft wirklich Zeit, Miihe und Geld aufzuwenden , dann niit—
zen alle schonen Worte nichts . er ist kein hilfsbereiter Mensch . Hilfsbereitschaft
ist fiir ihn kein Wert .

Es gibt natiirlich verschiedentWerte . Wenn ich das mit einer liftfahrt in einem
Hochhaus vergleiche , dann sind zundchst einmal die v i t a 1 e n Wertein den unte-
ren Stockwerken wie Gesundes Essen ( derzeit sehr aktuell ) , Trinken , Wohlbefinden,
Gesundheit , Bewegung , Sport , Naturerleben , Wir fahren dann weiter in den Bereich
der geistigen Werte wie Wissen und Bildung , Sprachkenntnis und Fertigkeiten , gei-
stiger Horizont und Fahigkeit zum interessiertsein , und damit steigen wir schon in
die kulturellen Werte , Musik und kunst , Geschmack und Stil , Schénheit und DNe-
sign . Aber wir steigen hoher in die Stockwerke der ethischen Werte : Mitgefiihl und
Solidaritdt , Redlichkeit und VerldBlichkeit , Kameradschaft und Diskretion , Kolle-
gialitdt und Hilfsbereitschaft , Voruteilslosigkeit und Toleranz , Friedensliebe
und Zivilcourage ... aber der Lift steigt weiter und der Ausblick von den Ftagenwird
immer bedeutsamer : Dankbarkeit und Ehrfurcht , Verantwortungsbewufitsein und liebe.
llnd wenn 4er im obersten Stockwerk hilt , dann sind wir bei der Gottesliebe und
beim Vertrauen , beim Glauben und Hoffen - und damit treten wir schon auf die Dach-
terrasse — denn diese Werte bieten den weitesten Ausblick , bis dorthin , wo der
Himmel die Erde beriihrt .

Nas alles kdnnen oder sollen Werte sein , die unser leben prigen . Aber mit dem
Aufzihlen und dem Kopfnicken zu diesen schonen Dingen ist es eben nicht getan. Die
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Frage ist , w 1 e wird eine g ute Sache zum Wert 7

Da gibt es verschiedene Stufen , die im Leben zwar ineinandergehn, aber es ist
ganz gut,sich dariiber klar zuwerden,, Damit es nicht zu fad wird , fange ich mit ei-
nem ganz allgemeinen Beispiel an . Weil nebenan beim Fernsehen gerade die Weltmeister-
schaft lAuft , nehme ich zundchst einmal den Sport .

Da sagt einer , Sport sei in unserer Gesellschaft eine gute Sache , ein wichti-
ger Ausgleich zur Zivilisation , ein Beitrag zur Gesundheit usw. Aber ist er deswegen
schon ein Sportler ? Sicher nicht , nicht einmal dann , wenn er sich vor dem Bild-
schirm beim Abfahrtslauf vor Begeisterung auf die Schenkel haut . Was er hat,ist nur
eine theoretische Werterkenntnis,

Nun kommt ihm aber zum RewufBiteein , daB er doch ein viel zu bequemes und bewe-
gungsarmes lLeben fiihrt und dafl er die kondition ab-und den Cholesterinspiegel aufbaut.
Ind so sagt er sich : Figentlich miiBte i c h mehr Sport betreiben . Ich miifite hi-
naus . Ich versauere und stinke da so still vor mich hin - ich miilte etwas tun,

Nas ist nuyn schon ein bifichen mehr : das ist ein praktisches

Wertsehen. Zumallgemeinen unverbindlichen Rlabla ist die Finsicht




B S L L

gekommen : Das wAre etwas fiir mi c h !

Ind nun erhalt er eine HEinladung Y3 einem Freund , der die Nias von seiner letzter
Rergtour vorfiihrt . Es sind hinreiflende Bilder - und man spiirt dem Fotografen noch
an , daB er selbst ganz berauscht ist von diesen Frlebnissen - und auf einmal
springt der Funke auf unseren Mann iiber und er wird selbst ergriffen und sagt sich
: Was entgeht mir eigentlich mit meiner Faulheit und Indolenz ! Und wie ihn der
andere einladt , stimmt er freudig zu , mit ihm einmal auf Tour zu gehn.

Namit hat er die Stufe des Wer t fihlens erreicht. Im es gleich zu sa-
gen : Ohne Gefiihl u@id Gemiit geht beim Wertgewinnen iiberhaupts nichts . Darum blei-
ben gemiitsarme Menschen wertarm . Und eine emotional defizitdre Gesellschaft wird
ein wertarmer Verein , mag sie noch so sehr die Intelligenz pflegen und Wissen sta-
peln . - Nur 5 mit der Ergriffenheit an diesem Abend ist unser Freund doch noch
kein Sportler

Nungeht er zum erstenmal auf einer Tour mit seinem Freund . Und es wird ein un
vergeBliches Erlebnis . Trotz Muskelkater beschwingt ihn ein Leistungsgefiihl , und
die Brinnerung bringt immer wieder die Bilder vom Morgen updd vom Abend , vom Berg-
see und dem Licht durch die Wolken . Jetzt hat er erlebt , wie das ist . Aber- ist
er wegen dieser einen Tour schon ein Sportler , ein Bergsteiger 7 sicher nicht.
Was e rgewonnen hat , ist die Wer ter fahrung . FEr weil jetzt nicht
nur theoretisch oder vom bild her , wie schén das ist

Fin Sportler , ein Bergsteiger wird er nur , wenn erdfters geht ,jaj wenn der
fiang in die Natur ein stiick seines Iebens wird, das er nicht mehr missen mdchte.
Trotzdem die §ache mit Zeit udn Miihe verbunden ist , freut es ihn , udd es reut ihn
auch nicht , daB die Ausriistung etwas kostet , der Mitgliedsbeitrag beim Alpen-
verein und die {lbernachtungskosten sind ihm keine Problem . Das ist ihm die Sache
wert. Der Rerg udn der Bergsport ist ein stiick seimgs lebens geworden . Das ist
nun die die wiederholte Werterfahrung oder die Wer tverankerung

Man kann diese fiinf Punkte bei vielen Werten durchspielen . Nehmen wir nun den
Wert der F r o mmigk e it ( ich meine der echten , nicht der Frommelei).
Na sggt einer : "Etwas muB der Mensch haben , ganz ohne Religion , das geht nicht".
NDas ware die theoretische Werterkenntnis , aber auch nicht mehr . Wenn ersich sagt
" Ich fiihle eine gewisse Leere , und ich spiire , daB mir ohne den Glauben an Gott
einfach der Sinn de sDaseins schwindet . Ich muB da etwas aufholen ..." dann hat
er schon ein praktisches Wertsehen . Wenn er dann in einer guten Stunde ein wunder-
bares Orgelkonzert hort , und(ﬁa er musikalisch ansprechbar ist 3 davon ganz er-
griffen ist , und dann ein Funke der Gliubigkeit von Bach zu ihm iiberspringt -dann
hiitte er das Wertfiihlen erreicht . Aber wenn es tatséichle¢g¢h dazu kommt , daf
ihm nachlanger Zeit wieder einmal ein Beten gelingt , ein Eintauchen in eine grofle
Geborgenhlit , weil ihn ein Wort Jesu aus der Heiligen schrift plstzlich bedeutungs
voll erscheent, dann hat er eine religitse Werterfahrung gewonnen . Und wenn nun
das Gebet udd mit dem Gebet eiaeg Anderung zu seiner Umwelt eintritt , und diese
religidse Haltung immer wiederfihten Ausdruck findet , nicht nur in schonen Stun-
den ode rbei entsprechender Stimmung und Laune , sondern einfach als lebenswirk-
lichkeit , als wiederholte Werterfahrung - dann ist es zu Wertverankerung gekom-
men . Dann kann man sagen , der Mensch sei religits.

Fs ist also klar -Wertgewinnen ist nie eine billige Sache , nie eine Sache grofler
Worte. Na muB etwas in unser Innerstes, in unsere Existenz, in unser lLeben eingehn

ind nun zum Hosenknopf . Er soll nur als GedAchtnisstiitze dienen .
Ich habe eine Hose,bei’y zwei drei Knépfe fehlen . Fs ist sehr peinlich , wenn der
Hosentrdger hinten nur e i n e n Knopf findet , der die ganze Verantwortung tra-
gen muPb . Diese knopfarme , vom stindigen Absturz gefihrdete Hose ist eine sehr

schines , treffendes Bild fiir unsere Wertarmut .
lch sage mir - Hosen brauchen Hosenknipfe - theoretische Werterkenntnis.

Ich sehe ein , me i n e Hose braucht Hosenkndpfe , sonst wird sie das nich=
ste rasche Biicken nicht iiberstehn -  praktisches Wertsehen
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Ich finde einen sehr formschtnen und zu meinem Anzug ausgezeichnet passenden
Knopf . Er kommt in meiner Verlegenheit wie gerufen - und ich spiire schon im voraus
, daB ich mit ihm ein ganz anderes Hosengefiihl haben werde - das ist die Stufe des
Wertfiihlens

Ich hole Nadel und Faden und nihe den Knopf mit einem Stich an . ®r pafit. Fr
f4llt nicht mehr weg . Aber viel belastung wird mit dem einen stich nicht aushal-
ten Aber ich habe einen Knopf an der Hose - das ist DIF Phase der Werterfahrung .

TInd nun ndhe ich ihn richtig an , wie ich es bei meienr Mutter gelernt habe,
mit vielen Kreuz—und Quer-Stichen, dann noch mit einem kriaftigen Umwickeln und
einem SchluBknoten , der nicht aufgeht . Das ist nun die wiederholte Werterfahrung.
Hosenknopf und Wert sind damit verankert . Die abrutschgefidhrdete Hose ist gesi-
chert , und der an sich notwendige Wert ist ein Stiick meiner Perstnlichkeit gewor-
den .

Nas ist die Symbolbeziehung von Mosenknopf und Wert . Vielleicht hilft uns
diese etwas ungewohnliche Parallele , uns daran zu erinnern , dafl Werte niemals
nur rhethorisch und zum Nulltarif zu haben sind - wenn wieder einmal grofl von ihnen
geredet wird. 4+-2 2 f-.c--:‘;,.d sttt , irr /T VI T reene S [ v -
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