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Woe g werter fiillten > i e h e r

Es ist mir natiirlich bewuBt, daB ich ein sehr theoretisch klin-
gendes Thema habe . Ich hoffe , dafl es Sie trotzdem nicht langweilt.
Vielleicht schon deshalb , weil die Sache aktuellist . Es wird heute
sehr viel von W e r t e n geredet . Man spricht vom Werteverlust in
der Gesellschaft , in jeder Wahlrede taucht das Wort von den Werten
auf , die eine Partei verwirklichen will , das Wort "Yert" geistert
durch Sonntagsreden , Sonntagspredigten ,Hirtenbriefen . Man spricht
von der "Wertediskussion" im Zusammenhang mit Debatten um eine Verfas-
sung , vom Kleinstaat iiber die EU bis zur UUNO . Wenn bei einem héchst
bedauerlichen Nenkmalstreit in Rozen die einen lautstark rufen :"lnser
Hochstes ist die nationale Identitdt und die Erinnerung an glorreiche
Siege !" - lind die anderen sagen : lns bedeutet der Friede von Heute
mehr als ein Sieg von Gestern " - dann geht es um Werte und Wertord-
nungen . Und wenn ein Streit mit der EU dariiber ausbricht, ob die stan-
dig iiberfahrenen Tiroler einmal auf de rAutobahndemonstrieren und blok-
kieren diirfen - oder ob das wirtschaftliche Interesse bestimmter Grup-
pen das Finzige und Oberste ist - dann geht es wieder um Wertordnungen,
nimlich um das Demonstrationsrecht der Biirger oder das Geschaftsinter-
esse.  am meisten aber kommt der Wert bei der Erziehung ins Spiel. Je-
der Frzieher , jeder Lehrer, jeder Vater und jede Mutter, die ihre Auf-
gaben ernst nehmen , wird dem Satz zustimmen : Ich mGchte mein Kind
zu einem werterfiillten Menschen erziehen . Es kommt mir darauf an,
daBes nicht nur verschiedenes weiB und kann , sondern dalB es ein
Mensch mit Herz und Hausverstand aird der im leben Wichriges und Un-
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wicintiges, FEnuscheidendes und Bedeutungsloseres unterscheiden kann
Nas Thema W e r t ist also up to date .

Was ist denn eigentlich der lUnterschied von W e r t und
W o Tr t ? Wenn ich jetzt sage Familie , Gesundheit , Pflichttreue,
Hilfshereitschaft , Wohnkultur , Musik , Religion - sind das nun Worte
oder Werte . Zundchst sind es Worte . Worte kann man zum Nulltarif
multiplizieren . Und weil wir heute technisch Worte ins '"nermefilich ver-
vielfdltigen konnen , gibt es so viel Gerede zum Nulltarif . Werte zum
Nulltarif gibt es nicht . Wenn mir Behagliches Wohnen ein W e r t sein
soll, dann mull ich bereit sein , dafiir Miihe , Zeit und Geld aufzuwen-
den . Wenn ich fiir etwas nichts einsetzen will , ist es fiir mich kein
Wert , mag das Wort noch so erhaben und schén sein . Sie ahnen schon
was das fiir die Erziehung bedeutet . Wer zu Werten erziehen will , mull
selbst als W e r t besitzen , was er weitergeben will . In diesem
Punkte entscheidet sich die Glaubwiirdigkeit einer Erziehung . Wenn je-
mand sagt , ich will , daB mein Kind einen Glauben hat . Es soll im
leben doch einen Halt haben ... Aber ich selbst halte von Religion
eigentlich nicht viel . Sie spielt kaum eine Rolle in meinem Leben .
Na wird es schwer sein , den Wert des Religidsen weiterzugeben , weil
ich ihn selbst nicht habe. Die Frage — ob W o r t e oder W e r te
mein leben bestimmen , geht also an den Kern des lebens

Wenigstens grob wollen wir uns an Werten , fiir die sich der
Mensch entscheiden kann , orientieren . Nazu mochte ich Sie zu einer
liftfahrt in das Hoch haus der Werte einladen .

Parterre : Ebenerdig bieten sich uns die materiellen Werte an:
Geld, Verdienst , wirtschaftlicher Erfolg , Bankkonto , Auto , Arbeits-
stelle , Versicherungspolizze , Nutzungs- und Verfiigungsrechte . Das
kénnen sicher Werte sein , fir die ich etwas zu leisten bereit bin.




Aber driicken wir auf den Liftknopf .

1. Stock: Vitale Werte . NDa geht es um FEssen und Trinken,
Gesundheit , Fitness , Wohlbefinden , Vergniigen , Lust Sport, Unterhal-
tung . Da geht es auch um wichtige Dinge , die fiir das Leben etwas
bedeuten konnen . Aber wir mussen aufpassen , dall der Lift nicht schon
im ersten stock blockiert . Das tut er z. B. klarerweise bei der so-
genannten SpalBgesellschaft . Die steigt im ersten Stock aus wie jene
Dame der Gesellschaft , die - bereits in reiferem Alter - schmuckbe-
hangt und einbiBchen stark aufgedonnert , weil sie aus dem Vergniigungs-
geschift kam , in einem Interview im Fernsehen auf die Frage " Gnddige
Frau , was ist fiir Sie das Wichtigste im Leben ?" die Antwort gab: "Ach
wissen sie , das Wichtigste ist , daB man sich ein wenig vergniigt.."
(Tch bin vor dieser Sendung gerade bei einer Krebskranken auf Besuch
gewesen - und darum ist mir besonders scharf ins Bewulltsein gekommen ,
wie verhdngnsivoll es ist , wnen de rWertelift so weit unten blockiert.

2. Stock: Seelische Werte . Ausgewogenheit , Berufsfreude, Gesun-
des SelbstbewuBtsein , Erfiilltsein , Gemiithaftes Frleben , Positive
Grundeinstellung , Humor

3. Stock : Soziale Werte : einfiithlungsvermdgen , Interesse am
Wohl anderer, Gemeinschaftsfahigkeit, Solidaritdt , Zusammenhalt ,
Sinn fiir gerechte Verteilung der Lasten , sorge fiir den Schwdcheren ,
Armutsbekdmpfung ....

4. Stock : Geistipe Werte : Wissen , Bildung , Fertigkeiten ,
kénnen , Sprachkenntnisse, Interesse, Blicher, Urteilsvermdgen , Hori-
zont

5. Stock : Moralische Werte : Mitgefiihl , Kameradschaft, Selbst
beherrschung , Frustrationstoleranz , Hilfsbereitschaft , Vorurteils-
losigkeit, Toleranz, Verl&dBlichkeit , Zivilcourage , Treue , Verant-
wortungshewnBrsein .Ehrlichkeit, Friedensliebe , Mcuschenlisbe ,Rhr-
EHEEHRE nmn :

6. Stock : Asthetische Werte : Naturerleben , Musik , Kunst ,
[nstrument , Theater, Gestalten , Zeichnen , Malen , Fotografie ,Tanz

7. Stock: Beim siebten Stock treten wir auf die Dachterrasse
heraus . Das warten die groen Sinnwerte : Glauben , Hoffen , Gottver-
trauen , Religiositdt , Verzeihung , Frommigkeit . Da sind wir also
am héchsten Punkt des Humanen . Bei diesen Werten schauen wir dorthin
, wo der himmel die Erde beriihrt. in diesen Werten begegnen sich Zeit
und Fwigkeit .

Wir sehen schon bei dieser Liftfahrt : Auf jeder Etage gibt es
etwas zu holen , wartet etwas Wichtiges. Aber sehr entscheidend ist ,
daBh der Lift nicht blockiert , daB wir uns nicht mit einer unteren E-
tage begniigen . Zum wahrea Menschsein muB man schauen , bis zur Dach-
terrasse zu kommen . Und manchmal muB?8ich entscheiden - fiir hoher
oder tiefer . A1 1 e s im Hochhaus der Werte kann man nicht haben .

Nun bleibt uns die Frage : Wie werden Werte im Menschen . Es
geniigt ja nicht , daB man das Wort von einem Wert hért und dazu Ja
sagt . Der Wert muB ja ein Stiick meiner Personlichkeit werden

Tch widhle jetzt ein ganz neutrales Beispiel

Da sagt ein Mann : Sport ist eine gute Sache . Sport ist gesund .Die

Jugend soll Sport betreiben , dann kommt sie nicht auf dumme Gedanken.
ind die Politiker sollen fiir den Sport mehr tun . Es missen Sportplédat-
ze her usw. Ist unser Mann wegen dieser Auflerungen schon ein Sportler?

Nein . Was er zeigt , ist eine t heoretische Wert -
e r k enntndis . Das ist sicher positiv . FEs hat schon einen Sinn

, iibe reinen Wert , den man anpeilt , auch theoretisch nachzudenken ,

2. B. in diesem Falle , wa r um sport gesund ist , oder was offen-
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kundig kein Sport mehr ist und wie das mit Sport und Geschdft ist und
so weiter. ilber das alles kann man theoretisch nachdenken und reden

- aber wir spiiren schon , bei der theoretischen Werterkenntnis bleibt «
die Sache doch noch weitgehend beim W o r t . Vielmehr als ein paar
Cedanken hat unser Mann fiir den Sport noch nicht aufgewendet.

Nun aber sagt er sich : Wenn ich so nachdenke , lebe ich eigent-
lich nicht sehr gesund . Mein Cholesterinspiegel steigt , ich habe
zu wenig Bewegung , meine Kondition ist schlecht , nach drei Kilo-
metern hidngt mir schon die Zunge heraus. Ich miiBte etwas tun .l c h
miiBte hinsichtlich Sport etwas unternehmen . Vielleicht Joggen , Wan-
dern , turnen oder Schwimmen . Ich stinke sonst so still vor mich
hin - das ist kein Zustand . Damit ist unser guter Mann schon ei-
nen Schritt weiter . Er sieht , daB es i h n personlich angeht.
NDas ist die Stufe des p r a k t 1 s ¢ h e n Wer t sehens.
Aber so begriiBenswert diese Einsichten sind und so sehr ihm sein
Arzt zustimmt - Sportler ist er deswegen noch keiner

Und nun kommt er zu einem Freund auf -Besuch . Dieser ist ein
Bergsteiger - und er zeigt seinem Besucher hinreiBBende Dias von der
letzten Bergfahrt . Und so springt ein wenig von der Begeisterung iiber
dieses FErleben auf unseren Besucher iiber . Er erwdrmt sich fiir die-
se Seite des lebens . Er fiihlt , daB da ein Reichtum dahinter ist .
Damit kommt er in die Phase des W e r t f i h 1 ens . Und hier
missen wir innehalten . Das ist ein ganz wichtiger Punkt fir das
Werterfassen und das Werterziehen : Es gibt keinen Wert o h ne
Emotion ,ohne Gefihl . Man kann ohne groBeGefiihlsbe-
Bilanzen erstellen , Rechnungsabschliisse machen , Wissen anhidufen .
Wert e aber verlangen Ergriffenheit .Darum sind gemiitsarme Men-
selien wertarm . Und eine gewiitsarme , nur technisierte , "coole"
Gesellschaft ist eine gesellschaft mit Wertverlusten - da niitzen alle
gescheiten diskussionen nichts . Darum ist fir eine Erziehung =zum
Wert hin entscheidend , dall sie nicht nur eine Lernschule bietet,
sondern Gemiitsbildung . die forensische Psychologie , also diePsycho-
logie im Gerichtswesen , hat formuliert : DNer Cemiitsarme ist der
Cewissenlose . Er wird unfdhig zu moralischen Werten . Es ist also
sehr oberflichlich gedacht , wenn man so den Spruch hért : Hauptsache
ist , daB sie was lernen . Wenn man kein anderes Programm hat - damit
kann man auch gescheite Verbrecher erziehen . Die Terroristen , die
heute die Welt erzittern lassen , sind alles andere als Dummkopfe.
sie sind technisch , logistisch und psychologisch versiert . Bei der
Bildungen von Wertvorstellungen muB also das herz mitspielen .darum,
ist alles gesegnet , was Kinde rund junge Menschen g e m i t h a f ¢t
bildet.

Aber zuriick zu unserem Mann , der nun also in Bezug auf den Berg-
sport Feuer gefangen hat . Ist er jetzt schon ein Bergsteiger ? Nein ,
auch wenn er sich bei de rBetrachtung der schénen Dias vor Begeiste-
rung auf die Schenkel haut - Bergsteiger ist er noch keiner.

Jetétaber lddt ihn de rFreund zu einer Rergtour ein . Er geht mit

- und eswird ein ganz groBes Erlebnis . Anstrengend, abe runvergeli-
lich . ein Mondnachtaufstieg auf einen Dreitausender - und dann der
Sonnenaufgang . Obwohl er abends mit einem Muskelkater ins Bett sinkt,
ist er glicklich . Er hat nun pr a k t i s ¢ h e Werter -
f ahrung . Jetzt hat er es selbst erlebt . Es hat etwas gekostet

Zeit , Miihe , Schweifl , iliberwindung , Anstrengung , Miidigkeit - aber
,erade deshalb ist da sErlebnis so tief und begliickend geworden . Ist
er jetzt schon ein Bergsteiger ? Er ist nahe dran , er hat am Wert
geschnuppert - aber zum Bergsteiger braucht es noch einen Schritt
mehr .




Der letzte Schritt zur Wertverankerung besteht nun darin ,daB
unser Freund 6fter, immer wieder in die Berge geht . Er kauft sich
die Ausriistung , er zahlt den Mitgleidsbeitrag beim Alpenverein. Viel
leicht macht er einen Schulungskurs mit . Das Bergsteigen wird ein
Stiick seiner Persodnlichkeit . Er 148t sich das Zeit , Miihe und Geld
kosten . Er hat die wiederholte Werter fah -
rung . Jetzt ist der wert in ihm verankert , eingeiibt , eine
nicht mehr wegzudenkende Seite seines Wesens und lebens.

Ich habe diese Stunden schdn hintereinander aufgezdhlt . Im le-
ben gehn sie natiirlich ineinander: Theoretische Werterkenntnis, prak-
tisches Wertsehen , Wertfiihlen , Werterfahren , Wiederholte Wert-
erfahrung . Aber sie kodnnen jeden Wert bei diesen Stufen einsetzen
Auch den Wert der Hilfsbereitschaft , Auch den Wert der Religion
, des Glaubens . Ein religidser Mensch ist man nicht , weil man
der Religion irgendwie positiv gegeniibersteht . Da braucht es mehr
als graue Theorie . Da muB etwas mit Dir geschehen , da muBl dein
Gemiit angesprochen sein , die Sehnsucht nach Geborgenheit und inne-
ren Friedne , nach Halt im lLeid , und dann mulfl man etwas t u n . Man
muf z. B. beten lernen . Aber man ist auch noch kein religidser
Mensch , wenn man hie und da einen religidsen anfall hat . Da muf3
da seiniiben dazukommen , das Wiederholte , das Selbstverstidndlche
und launenunabhdngige . Wer kdnnte ein guter Krzieher sein , wenn
er nur akitv wird , weil er péddagogischen Eros spiirt 7 Wer kann ein
guter Arzt sein , der nur nur eine Visite macht , wenn er einen
menschenfreundlichen anfall hat ? Wer kénnt eeine gute Hausfrau
sein , wenn sie sagt , ich koche nur , wenn ich einen kulinarischen
Anfall habe - sonst bedient euch gefdlligst aus dme Kiihlschrank ?
Wertverwirklichung ist miilhsam . Aber von ihr hdngt ab , ob wirwahre
Menschen sind

Jetzt zum SchluB ein kleiner Vergleich zur Erinnerung an das
Thema Wert. Ich vergleiche den Wert mit dme Hosenknopf

Ner Mensch sagt : Hosen brauchen Knépfe - theoretische Werter-
kenntnis . Er stellt weiters fest : M e i n e Hose braucht einen
Knopf. Denn hinten ist .nur mehr einer, und de rhat die ganze Verant-
wortung . NDer Mensch findet einen Knopf, einen passenden , schénen
Knopf , einen Knopf , der ihm ein ganz neues Hosengefiihl geben wird:
Stufe des Wertfiihlens . Und dann ndht er ihn an . Mit einem Stich
Der Knopf sitzt . wird er aber halten ? Sicher nicht - aber es wdre
die werterfahrung , fiir den augenblick . Dann aber macht er esso
wie wir es bei der mutter gelernt haben , viele Stiche , hinunter
und herauf , durch alle vier lLécher Kreuz und quer und dann herum-
wickeln upg noch einmal durch und einen Knopf machen - fertig ,
Jetzt sitzt er . Jetzt ist der Knopf eine tragender Wert . DieStabi-
litdt de rHose ist gerettet . Um beim Bild zu bleiben : Einerwert-
arme Gesellschaft fehlen die Xnipfe . Sie verliert darum moralisch
die Hosen

Und ich hoffe , daB diese Gedanken ein wenig klarmachen , dabB
alle , die erzieher sind und sein wollen , sich darum bemihen missen
, daB sie werterfiillte Menschen sind . Denn nur solche konnen Werte

weitergeben theoretische . mit praktischer Beziehung zum leben,

mit Gefiihl und Gemiit , mit Wert erfahrung und wiederholter Werter-
fahrung . Und solche Erzieher sind ein segen fiir die Menschheit.
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