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St. Polten , Haus St. Hippolyth , 22. November 1990,Priester der Didzese,
Einkehrtag

Entberguneg un d Geborgenheit

( Gedanken zur inneren Beheimatung des Christen in dieser Welt )

Zur Einleitung darf ich eine Schulerinnerung aufsteigen lassen . Es war

eine Deutschstunde, und unser ~Professor am Gymnasium hat ein Gedicht vorgetragen .ein
Gedicht von Nietzsche. Es war ein etwas trauriges Gedicht, mit Novemberlandschaft, Ne-
bel und schwarzen Krdhen , die in Richtung Stadt fliegen . Aber was sich mir tief ein -
gepridgt hat , war der Refrain des Gedichtes : "Weh dem , der keine Heimat hat..."

Ich habe oft dariiber nachgedacht . In der Begegnung mit den Menschen , mit den Zeitstro
mungen den Problemen der Seelsorge , mit den Sehnsiichten und dem Leid , das durch die
Welt zieht . Im Nachdenken iiber das , was fiir die Aufgabe der Kirche hier und heute die
wichtigsten akzente widren , im Nachdenken iiber das , was man im eignene Herzen als De-
fizit und als Gewinn empfindet . Ich bin iiberzeugt , daB Nietzsche in dichtericher Ah-
nung eine Grundbefindlichkeit des modernen Menschen getroffen hat : Die Entbergung, die
Heimatlosigkeit . Weh dem , der keine Heimat - fast konnte es fiir die Hymne eines Zeit-
alters gelten , das nicht nur die gréBten Fliichtlingsstrome hervorgebracht hat, sondern
auch die meisten innerlich Ungeborgenen, die Verwirrten , Verstérten, Verunsicherten,
Resignierenden , alleingelassenen, Unbehausten , Einsamen, Isolierten  @eistig und
menschlich Entwurzelten , Verzweifelten .Das Phanomen begegnet uns unzdhligemale , in
den Menschen um uns und manchmal in der eigenen Seele . Es begegnet uns aber auch in
den geistigen Stromungen der Zeit . Clavin Toffler hat in den USA vor Jahren ein Buch
geschrieben , das den Titel hatte "The death of permanence" , der Tod der Bestédndigkeif
Die Tatsache , daB die Menschen in unserer Zeit in einem hohen MalB inneren Halt verlie-
ren . Dieses Buch hat dann eigentlich den Trend zur Werterziehung ausgeldst. Aber viele
Geister haben dieses Anliegen unserer Zeit zum Ausdruck gebracht . Erikson hat davon
gesprochen , daB der Mensch ein Urvertrauen brauch . Der Schweizer Paul Moor ,der sich
griindlich mit dme geschiddigten Menschen auseianandergestezt hat , sprich eindringlich
von der Notwendigkeit des"inneren Halts" , alles , was um "Identitdtsfindung"}Sinnfin-
dung" und #hnliche Begriffe kreist , geht in diese Richtung . Der Psychoboom unserer
Tage ist auch auf der Jagd nach dem Verlorenen, New Age und die Astrologische Welle
suchen den verlorenen Boden in den Sternen .. Weh dem , der keine Heimat hat .

Liebe Mitbriider , miiften wir uns da nicht von den Zeichen der Zeit her an-
gesprochen fithlen ? Konnte man nicht sagen , dafl eine der vornehmsten pastoralen Aufga-
ben darin bestiinde , dem Menschen H e i m a t zu geben ? Eine echte , in der Wahrheit
begriindete Heimat 7 irgendwo den: ruhigen Pol fiir das unruhige Herz , irgendwo den Fel-
sen im wogenden Meer , das “so notwendige Stiick Sabbat , das verlorengegangen ist ?

Wie oft spricht die Schrift von diesem Hinfiihren zu Heimat und Ruhe ! "Heimfiihrenwill
ich euch von iiberall her" heifBit es einmal im A, T. . Und die Sehnsucht unsererZeit

ist schon im Buche Jjob und in dgg Psalmen zum Ausdruck gebracht Ps 55,7 "Hitte ich
Fliigel wie eine Taube , dann flége ichdavon und kdme zur ruhe ..." . Ps 62,2 Bei Gott
allein kommt meine Seele zur Ruhe ,,, . Und alles was gesagt ist mit den Worten "Zu-
flucht " , "Burg", "Fels", "Schild" - das alles geht in dieselbe Richtung . Und
schlieBlich der Herr selbst : Mt 11,18 " Kommt alle zu mir , die ihr euch plagt und
schwere lasten tridgt . Ich werde euch Ruhe verschaffen . Nehmt mein Joch auf euch und 16
lernt von mir . denn ich bin sanftmiitig und demiitig , und ihr werdet _Ruhe finden fiir
euch ( fiir euere Seelen ) .." Von beiden seiten her , von der Situation unserer Zeit,
der Gesellschaft und der Menschen , wie von der Botschaft des erltsenden Gottes her
hat dieser Gedanke der Pastoral zweifellos hochste Aktualitdt : Dem Menschen wieder
Heimat geben .

Aber jetzt muB ich eine einschrankende Zwischenbemerkung machen ,damit
man nicht einen falschen Quietismus hinter diesem Anliegen vermutet , oder andere ein-
seitige Akzente setzt : Wir betrachten hier nur e inen Strom des menschlichen ng—
zens , eien Sehnsucht , die heute zugegebenermafien zu kurz kommt . Der Mensch ist ein
spannungsreiches Wesen . Er hat auch eine andere Seite . Er ist immer hineingestellt
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in die Spannung von Exodus und Heimkehr , von Dynamik und Ruhe , von innovation und
Tradition , von Neuem und Vertrautem , von Loslassen und Halt finden , von Kiihnheit
und Geborgenheit , von Unbekannt-Unheimlichem ( Heidegger) und Seinsvertrauen nd Blei-
bendem (bollnow) . Das gilt fiir den Einzelnen , die welt und die kirche. Der Mensch
ist ein dynamisches Wesen , und muB immer wieder in Neuland vorstossen , mull Vertrau-
tes auch aufgeben. Aber gleichzeitig braucht er dazu auch den inneren Halt. Der Fort-
schritt des Menschen lduft — um einen Vergleich zu gebrauchen - nach den Gesetzen des
Fiskletterns : Der Grundsatz heifit dort : Von den vier _Extremitdten , die der Mensch
hat , sind drei an der Wand , eien bewegt sich . Drei miissen einen sicheren Griff oder
Tritt haben . Eien innovationsbesessene Epoche wie die unsere verlangt , daf der Mensc
alle vier EXtremitdten zugleich bewegt . Sie will ihm keine Sicherheit gonnen.Das kann
nicht gut ausgehn . Wenn ich fiir Kiihnheit plddiere , muB ich gleichzeitig auchfir Si-
cherheit sorgen . So braucht gerade der dynamische Mensch die Nische der Geborgenheit
des VerlidBlichen , Vertrautem , Giiltigen , Bergenden. Aber ich glaube , daB wir in de
Kirche diese Nische vernachldssigt haben .

1) Die entbergenden Midchte der Zeit

In dieser komplizierten Welt geht es zundchst um Ver st ehen .5o
miissen wir als Seelsorger auch ein wenig zu verstehen versuchen , warum sSo viel inne-
ren Heimatverlust bei uns gibt . Sicher ist , daB da viele Strome zusammenkommen , und
zu jedem einzelnen Punkt , den man anfiihren will , gibt es ganze bibliotheken einschlé
giger literatur — abgesehen von der bestdtigenden Lebenserfahrung , die z. B, in diese
Saal versammelt ist .

Da ist einmal ein De fizit an Zuwendung in unserer Welt.Es ist -
nach eingehenden amerikanischen Untersuchungen ( Deutsch : Liick ) fast wie ein Gesetz.
Je zivilisierter , vermasster, verstddterter das Leben wird , umso mehr schwindet die
Kraft der Empathie , die Fihigkeit des Einfiihlens und und einfiihlend Handelns. Im
Bereich der Familie bringt der Einbruch der Ehestabilitat immer wieder neue , lebens-—
wirksame EinbuBen an Zuwendung . Wir wissen es alle : Die kinder sind die Leidtragen-
den,

Zur Entstabilisierung des Menschen trdgt auch der Ver lust des Kontak
tes mit der urspringlichen Natur bei. Wir fallen aus
Ordnungen heraus , aus denen wir seuit Jahrmillionen gekommen sind . Unser Leben ver-
liert die natiirlichen Rhythmen von Tag und Nacht, Bliihen und Welken , Sden und Ernten,
Unsere selbstgemachte Welt hat keine Rhythmen , wir verlernen den Rhythmus des Atmens,
des Gehens , der Gezeiten . Und gewisse Rhythmen des Lebens haben einen tiefen Bezug
zur innerne Stabilitidt . Alle Versuche von Futonie , Meditation , Atemiibungen usw. suc
chen ja dieses Defizit auszugleichen Untersuchungen de rVerhaltensforschung zeigen
eindrucksvoll , was der Verlust des Rhythmus fiir das Lebewesen - schon das verniinftige
- fiir nachteilige Folgen hat : Verstortheit, Hast , Nervositat, Unruhe , Angste. Im
Tierreich kénnen gestérte Rhythmen zum Tode fiihren . - Und umgekehrt : Diesen Sommer
war ich in frankreich auf dne Spuren des heiligen Bendeikt und Bernhard . Da liegen
die Klosterruinen in stillen Waldtdlern , auf einsamen Hohen , in schweigendenLand-
schaften . Wieviel Ruhe ist im Laufe der Geschichte von der Natur her in die cristlich
Spiritualitédt eingeflossen !

Dinge bieten Heimat . Wenn eine oder eienr IThrer Seniorinnen ins Heim ziehen muB , er-
leben Sie jedesmal , wie schmerzlich der Abschied von liebgewordenen kleinen Dngen

ist , die an sich gar keinen anderen Wert haben als eben diesen einen : Ein kleines
Reich des Vertrauten zu bilden . Es gibt heute eine tiefegehende Ent f rem -
dung von Mensch und Ding . Wir sind eien Wegwergesellschaft.
Unzdhligen Dingen stehen wir vollig beziehungslos gegeniiber, wie Kinde r, die mit
Spielsachen iiberschiittet werden . Was fiir ein Unterschied ist zwischen GrofBmuttters
altem Tonkrug , der noch immer in Beniitzung ist , und einer Wegwerfflasche ! Jeden
Morgen offne ich einenneuen Stapel Post , der zu einem guten teil reine Wegwerfpost
ist . Der Papierkorb ist das Mobelstiick , das mir am schnellsten abgeht. Wegwerfen
bedeutet Bindungslosigkeit , Heimatverlust . Die dingen sind keine Begleiter mehr .
Und von der Wegwerpackung geht es iiber die Wegwerfnatur zur Wegwerflandschaft , zum
Wegwerfmenschen und zum Wegwerfglauben ...

Schon Konrad Lorenz hat den Ve r 1ust von Tradition als Todsiinde
de rzivilisierten Menschheit erkldrt. Das intellektualisierte Zeitalter iiberschiittet
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den Menschen mit DenkanstéBen , Innovation , fortschrittlichen Ideen , Pflichtiibungen
an permanenter Offenheit gegeniiber allem , auch dme gréfiten Unsinn. Progressivitit
wird zum Qualitdtsausweis . Der Mensch wird vom Momentanismus geprégt ( Scherer)

vom Augenblick , seiner Faszination , seinem nutzen , seiner Lust , seiner Mode. Die
Bindung an den groBen FluB des Ganzen schwindet . Darum sind in dieser hinsicht an
sich notwendige Erneuerungszeiten der Kirche auch fiir viele eine Belastung . Dabei
ist die Bewdltigung aufgestauter Probleme und notwendiger Verinderungen, wie sie das
Konzil gebracht , unumgédnglich . Aber gerade die Verdnderung im scheinbar Belanglo-
sen ist fiir den einfachen Menschen oft schwierig , weil er im Ganzen diesem Traditiong
verlust ausgesetzt ist und so das Gefiihl hat : Es gilt iiberhaupt nichts... , auch
wenn das nicht zutrifft.

Vielleicht gibt es heute auch einen Mangel bergender Gruppen.
GroBfamilie und lebendige Nachbarschaft fallen im stddtischen Raum weg . Bis in die
kirchliche Arbeit herein geht die Gruppe verloren . Ein amerikanischer Test hat he-
rausgefunden , welche Gruppengrifle die ideale ist : 11 ! wunwillkiirlich denkt man an d
die Apostel , an Teams , Jugendlager und Alpingruppen . Wer das kennengelernt hat ,
weill , wieviel die Gruppe bedeutet. Der "Klub" oder gar die Diskothek sind ein
schlechter Ersatz . Vielleicht liegt in dieser Sehnsucht nach der bergenden Gruppe
auch eine gewisse Chance der Sekte gegeniiber der GrofBlkirche .

Entstabilisierend ist weiter der S turzbach der Information
Steinbuch hat in seinem Werk " MaBlos informiert" das iiberzeugend dargestellt.Was uns
taglich iiberfdllt , ist das Beunruhigende, Konfliktgeladene, Negative, Unwichtige ,
Simplifizierte , sensationelle . Und es ist viel . Geht nicht unsere eigene geist-
liche Lesung , 78nser fliichtig gemurmeltes Brevier in diesem Sturzbach oft unter

Wer kann die informationen noch einigermaBen ordnen? Viele eindriicke sind huschend-
visuell , eben "Zeit im Bild" . In unseren Gehirnen tiirmen sich Miillhalden maBloser
Information , die uns zu Fremdne auf dieser Erde machen . 3

Und da s nidchste ist dmait schon angesprochen : Die kinstliche Uber
problematisierung . Das echte Fragenktnnen , die fundamentalste
Gabe des menschen , artet manchmal zur zwanghaften , ja hysterischen Hinterfragerei
aus. Die Uberproblematisierung ist vornehmlich das Spiel jener , die von der prakti-
schen arbeit einen gewissen Abstand haben - auch in der kirche . Auch hier dringt
aus den Kreisen derer , die wirklich am Menschen arbeiten , der Stoseufzer nach oben
: Thr habt vielleicht Sorgen ! Auch in de rKirche tritt das sekundidre und tertiire
und manchmal lacherliche Problem so in den Vordergrund , daB das eigentliche ,strah-
lende Mysterium der Botschaft ganz verdunkelt wird - und in dem Mysterium lédgeja die
#Heimat des herzens...

Und so gibt eseinen Ver lust an Uberzeugung. Ich meine echte
Uberzeugung , nicht die Ersatzformen , wie die des fundamentalistsichen oder progessi
ven ~Fanatismus . Ich meine Prédgungen , die in Reflexion , Gebet und Tun tief einge-
sunken sind in die Personlichkeit , die das Leben bestimmen , ihm Halt und Fiihrung
geben. Der Verlust von Uberzeugungen bedeutet Sinnverlust . Und da sVersinken von
Sinnhorzonten beraubt den Menschen de rgeistigen Heimat . Dies hédngt auch damit zu-
sammen , dall} die Optik unserer Seele ganz auf Vordergrund eingestellt ist . Aber

wie bei der Kameraoptik bedeutet die iiberbetonte Vordergrundeinstellung das
Verschwimmen der Hintergriind eund Horizonte . Wir miiiten die Optik unseres Herzens
ofter von "nah" auf "unendlich" drehen .

Und so ist die tiefste aller Entfremdungen die Entfremdung von
Gott . Sie macht dne Menschen zum irrenden Stern .Ein Psychologe und Psychothera-
peut von europdischem Ruf wurd evor einiger Zeit in eienr Fernsehsendung gefragt ,
warum eigentlich die seelische Landschaft unserer Tage bei vielen so verdiistert sei ,
und warum die pschischen Probleme stdndig steigen . Er hat als ersten Grund genannt:
Weil der Mensch aus allen religidsen Bindungenherausgefallen ist . Und eine anderer
aus diesme Berufskreis hat es so fpgmuliert : Der Mensch braucht das trostende Ge-
heimnis . Ein Tiefnepsychologe aus Ziirich , mit dem ich iiber diese Dinge gesprochen
habe , hat mir gesagt : Fast jeder Patient , den ich habe , landet schlieBlich bei
dieser Frage.. Einer de rdltesten Gottesnamen im Hebrdischen ist "racham" , der
"barmherzige" . Dieses Wort kommt von "rechem" , und das heifit eigentlich"MutterschoB’
erst abgeleitet "Barmherzigkeit" . Das Urbild Gottes tradgt miitterliche Ziige . Der
MutterschoB umfdngt , wdrmt , ndhrt , schiitzt , bietet Heimat , Geborgenheit. So tritf
und der Gott der Offenbarung gegeniiber . Kann man nicht sagen , dafl unsere Botchaft
aktuell ist wie noch nie 7




Um an das letzte Bild anzukniipfen : Auch fiir C. G, jung ist der MutterschoB der Ar-
chetyp der Geborgenheit , Ist es nicht ein geradezu makabres Menetekel unserer Zeit,
daB - statistisch gesehen - ausgerechnet der MutterschoB zum gefdhrlichsten Aufent-
haltsort des Menschen geworden ist , gefdhrlicher als Strafle und Kriegschauplatz |

gefdhrlicher als die schlachtfelder dieses Jahrhunderts . Deutlicher kiénnte die Wahr-
heit von der entbergenden Welt wohl nicht demonstriert werden

Eigentlich kénnte man alle diese entbergenden Midchte des Menschen, denen
wir ja weitgehend ausgeliefert sind , theologisch einem Begriff zuordnen , deraus un-
serer Predigt weitgehend geschwunden ist : Der Er bsiinde . Sie ist das

(sprachlich vielleicht nicht sehr gut gewdhlte)Wort fiir die fatale Situiertheit des
Menschen , in die er hineingeboren und hineingeworfen ist , das Wort fiir die tiefe
Entborgenheit , fiir den Heimatverlust des Herzens . Jeden Abend schlieBen wir das
Brevier mit dem tausendjdhrigen Ruf im Salve Regina : Fxules filii Hevae, heimatlo-
se Kinder Evas ....

Aber das alles ist nur eine Seite der Medaille . Es gibt auch eine andere.
Eine Seite voll VerheiBung und Auftrag . Die negative Seite liegt allen auf . eigent-
lich leugnet das , was ich jetzt von dieser Entbergung gesagt habe , niemand .Nicht
einmal Atheisten und Agnostiker . Aber die andere Seite - das ist die Antwort , die
uns geschenkt ist , und die wir ausstrahlen sollen .

Die uniberholbare Botschaft

Angesichts der entbergenden Midchte , und angesichts der iiberall sichtbar
werdenden Sehnsiichte des Menschen miifte uns eigentlich aufgehn , wie sehr das Wort
Karl Rahners, meiens verehrten Lehrers , gilt : Die Botschaft des Christentums ist
uniiberholbar . Die Botschaft vom heimholenden , erlosenden Gott , der in unsere Welt,
in dieses belastende Ambiente , in unsere Situation , in unser “unruhiges Herz, in un
sere bedrdngte Wirklichkeit hereinbricht , um uns heimzuholen in eien Heimat des Her
zens und eien Ewige Heimat , wo er uns die Wohnung bereitet hat - diese Botschaft ist
letztlich die Spitze aller religitsen inhalte dieser Erde.

Wie vielfdltig klingt die Kunde vom heimholendea Gott im Alten Testament
an , in den Bildern von Berg und Burg , Fels und Fliigel, Hirt und Weide,
Gastseindiirfen und Zelt, Schild und Schwinge , Adlersfiigel und Henne
mit Kiicklein , Ruhe und Wasserquell .

Und wenn wir im Neuen Testament auf das schonste aller Gleichnisse schauen,
das ein vierjahriges Kind begreift undder gréBte Theologe nicht ausschipfen kann,
das vom Geschick des Menschen und der Menschheit erzdhlt , das vom verlorenen Sohn-
ist es nicht ein Hymnus auf die groBfe Heimfahrt? Oder wenn wir uns in die Abschieds-
reden Jesu im Johannesevangelium vertiefen - wieviel GeborgenheitsverheiBung klingt
da an ! Und in diesen Zeilen bekommt die Botschaft von der heimholenden Liebe den
Chrakter einer feierlichen Testamentserkldrung .

Wenn wir hineinzuhorchen versuchen in das tiefste Wesen Gottes , wie es
uns die Offenbarung darstellt , dann horen wir den Ruah Jahwes heraus, den Atem Gotted
wie ihn Durwell in seinem Buch iiber den Heiligen Geist dargestellt hat , das atmen Gof
tes in de rWelt und der Heilsgeschichte - das Ausatmen und Einatmen , Erschaffen
und Erlosen , Entlassen und Heimholen , Verlassen und Bergen . Das ganze Heil ist
Heimholen , unendlich geduldiges Heimholen . "Ich werde alles an mich ziehen ", hat
Christus gesagt .

Und darum mufl in der Verkiindigung , in unserem Mihen in der Pastoral , dies
Botschaft , dieses Heimatschaffen und Heimholen an erster Stelle stehn . Wenn ich
bedenke , was so landliufig in unseren AuBerungen , Reden und Problemen dominiert,
dann mufl ich doch das Wort wagen : Wir miiBten in der kirche die Akzente ver&ndern.




Die Akzente heimholender Pastoral

Es ist kein Zweifel : Die Zeichen der Zeit und die ewige Botschaft spricht
dafiir , daB die kirche heute zu dieser Pastoral gerufen ist .Nur so kommen wir auch
wieder zur Mitte der Botschaft , nur so werden wir wieder Diener des Menschen , nur so
wahrne wir die Hierarchie de rWahrheiten , Wie hat der Herr mit den Siindern geredet,
wie mit dne hart Veruteilenden ? Wie mit der Samaritanerin , wie mit den selbstgerech-
ten ? Wie mit den Kindern , wie mit den Miittern ? Wie mit dem Hauptmann , wie mit dne
Samaritanern ? Wie hat er sich zu den armen geneigt !

Es braucht zundchst die Botschaft vom bergenden Gott.
Sie zieht durch alle Biicher , manchmal deutlicher , manchmal noch dunkel , Ichhabe
Bilder und Aussagen des A.T. und N. T. hingewiesen . Selbstverstédndlich gehdrt zur
Botschaft des Christentum auch das Ethische - aber wehe , wenn sie in Moralisieren
ausufert . Selbstverstidndlich gehort zur Botschaft des Christentums auch das Soziale
( und seien Verwirklichung hat mit dem Schaffen von geborgenheiten viel zu tun, -
aber wehe , wenn es in eine allgemeine Weltverbesserung verflacht . Unsere Botschaft
einfach ein mystisches Element, und es ist nicht umsonst gesagt worden , daf die Kir-
che von Morgen dieses Element stdrker vertreten miifte , sonst werden die Traumer,
Phantasten , die Zampanos und Magier der Seele die leere Stelle einnehmen . Es

geht auch an uns persénlich . Immer wieder , liebe Mitbriider , wird unsere persodnliche
Gottesbeziehung , unsere persdnliche Christusfrommigkeit , das Entscheidende sein .
Man mag iiber Kirchenkrisen klagen - ein Gutes haben sie : Sie verweisen nach Innen.
Die Botschaft vom bergenden Gott muf uns ergreifen und uns dariiber ergriffen sprechen
lassen.

Und dann verlangt unsere Zeit bergende Menschen .

Der Mensch ist mit allen Fasern ein Du-Wesen . Zum gegliickten Leben gehdren gegliickte
Du-Beziehungen . Vom ersten Tag an harrt da sHerz des Menschen auf Echo . Und darum
ist der bergende Mensch der Renner unserer Zeit, auch in der Kirche , weder der glan-
zende Redner, noch de rhiochgebildete Problematiker , noch der fddenziehende Machtha-
ber , noch der iibertiichtige Manager konnen je dem giitigen Seelsorger den Rang ablau-
fen . Die Welt braucht Menschen mit Herz , mehr Hirten als Herren .

Der Mensch und der gldubige Mensch braucht bergende Vollzige
Hier muB ich an etwas erinnern , was man im religitsen Bereich manchmal , so glaube
ich , eher unterschidtzt oder nicht beachtet hat , und was doch konstitutiv zum Leben
und zum Menschen eghtrt . Alles Leben auf Erden hat eine doppelte Seite , eine spon-
tane und eine rhythmische . Je hdher da sLeben steigt, umso mehr Spontaneitdt ge-
winnt es . Aber trotzdem bleibt fiir alles Lebendige und seine Gesundheit auch der
rhythmische Vollzug bedeutsam.Das Wild kann zwar laufen , wie es will, aber es hat
seine gewohnten Wechsel , und wenn man sie ihm unterbricht , reagiert es mit Versto-
rung, unter Umsténdne mit Krankheit und Tod. Kein Kind kann sich gesund entfalten ,
das neben seiner Spontaneitidt nicht auch eingefiigt bleibt in rhythmische Vollziige .
Wieviel beheimatung und Beruhigung schenkt ein ebstimmtes Schlafengeh-Ritual !Und
damit ist ein Wort gefallen , daB mit rhythmischen Vollziigen zu tiefst zusammenhédngt:
Ritus . Der Ritus schafft eine vertraute Welt , die amn wiedererkennt. Auch das reli-
gitse Leben steht unter diesme Gestz von spontaneitdt und Rhythmus. Beides muB da
sein . Aber wir sind heute eher geneigt , das Rhythmische zu verachten . Wir tun es
rasch als " AuBerlichkeit" oder "Leier" ab , was es ja werdne kann . Aber jede gesun
de Religiositét braucht das "Immerwieder" . so hieB doch da stagliche Opfer im Tem-
pel zu Jerusalem , um 9,00 h un um 18,00 h : Tamid - das "Immer wieder" .

Wenn also im religitsen Leben die rhythmische Vollziige aufgegeben werden , dann
kann religiositdt nie den Charakter einer beheimatenden , fundierenden Kraft bekom-
men . Zum Zement der Ergriffenheit muB das Wasser der Treue kommen , damit daraus
Beton wird, der h&lt. Ohne rhythmische Verbindlichkeiten wird Religiositdt wohl als
Unruhe , Impuls , Sehnsucht oder augenblickliche rAnfall da sein , aber nicht als
stromende Grundkraft , als heilende Selbstverstdndlichkeit des Daseins. Ich brauche
nicht dariiber zu redne , welche Bedeutung unter diesem Aspekt der Sonntag hat .
Natriilich soll der Sonntag so sein , daB er auch dem Erlebnisbediirfnis des Menschen
vorab des jungen Menschenentgegenkommt , darum alles fiir eigp persénliche , herzliche

aktive und schone Gestaltung . Aber die schlichte treue des immer wieder ist ebenso
tragend .




Auch fiir das Beten gilt das Gesetz de rbergenden Wiederholungen .

Da bin ich mit Bergbahn hinaufgefahren , und der begleitende Angestellt hat mich erka
kannt , und wie wir da iiber die Herbstnebel emporgeschwebt sind , hat er zu mir ge-
sagt : Wissen Sie , herr Bischof , ich muB Ihnen etwas sagen . Ich bin kein sehr eif-
riger Katholik , aber ich bete jeden Abend. Es ist ein kleines Gebet , aber ich habs
wie ich glaube , noch nie ausgelassen . Das hat mir mein Vater beigebracht , und der
hat§ vom GroBvater . Es heifit : "Herr , Dein Diener legt sich nieder, wenn D" ihn
brauchst , dann weckst’n wieder ... " Was liegt in diesme Gebet fiir eine groBarti-
ge, schlichte Geborgenhkit ! Was bedeutet die rhythmische Wiederholung eines solchen
Gebetes . Da findet er nicht statt , der "death of permanence", der Tod der Bestén-
digkeit... Was bedeutet die rhythmische Wiederholung von Riten , Festen , Gottesdien-
sten , Jahreskreis ! Wie anthropologisch kurzsichtig ist es , immer und iiberall nur
das augenblickliche Befriedigtsein , die Stimmung , die Laune als Mafstab fiir alles
einzufitlhren ! Damit ist der schdpferischen initiative keine Schranke gesetzt , auch
“nicht=des liturgischen . Abe rman muBl eben auch dieses andere sehen : Wie wichtig

fiir die Beheimatung des Mneschen die Moglichkeit des Sich-zurecht-Findens ist , und
wie weise es von der kirche ist , wenn bestimmte Dinge des Ritus n i ¢ h t individue
ell gedndert werden diirfen . Eina schones Bild fiir die Bedeutungdes Rhythmischen

ist der sogenannte Orientteppich aus der islamischen Kultur : Das Ornament bedeutet
dort die Ewigkeit in de rZeit .. Was fiir eine wunderbare Erkenntnis fiir den Sonntag!

Der Mensch braucht zu seiner Beheimatung auch d a s bergende
Bild . Abstraktionen bergen nicht. Abstraktionen sind sind Durchgangsreisende ,
die nur kurz ihr Quartier in der Seele aufschlagen . Intellektualisi&rte Sprache
schafft keine Wohnrdume des Herzens . Bilder bleiben. Bilder und Geschichten konnen
Kinder noch Jahre spater erzahlen . Jeder , der Kinder unterrichtet hat , weiBl das.
Definitionen halten schwer . Damit Sie mich recht verstehen : Ich bin fiir klare Be-
griffe , intellektuelle Sauberkeit und disziplinierten Hausverstand in der Kirche.
Aber wir miissen es uns immer wieder sagen . Heimat des Herzens geben Bilder, bergen-
de Bilder . Die heilige Schrift ist voll davon . Zu Bildern kann der Mensch zuriick-
kehren . Als der blasse Deismus der Aufkldrung den Glauben bedrohte , schuf die
Volksfrommigkeit ein Bild , das den erlisenden Gott in die Mitte stellte : Das Herz
Jesu . Und das zweite Vatikanum griff das Bild vom wandernden Gottesvolk auf -wir
miissen ihm nur den Begriff von dersocietas perfecta der Scholastik gegeniiberstellen
dann wissen wir , was gemeint ist . C. G. Jung hat auf die unabschdtzbare Bedeutung
heilender Bilder in seiner Lehre von Archetypen hingewiesen : " Wer mit Bildern
spricht , spricht mit tausend Zungen ... " Das ist ein eindeutiger Appell an die
Art unserer Verkiindigung : Herzlichkeit , Bildhaftigkeit .Die theologische Sé#liditat
darf nur wie ein verborgenes Gerippe dahinter stehn . Die Bilder sind die Schiffe ,
mit denen Gott bei den Menschen landet

Wir miissen auch bedacht nehmen auf bergende Wor te ., Auch die gibt es
Und als ehemaliger Religionspddagoge muBl ich hier eine Lanze brechen fiir eine mal-
volle Verwendung der n i cht widerrufenen Formel und einem
gewissen Schatz d es auswendig GewubBten. Ich weiB , daB es in
der Kirche durch lange Zeit hindurch einen langweiligen und geisttdtenden Ausverkauf
mit Formeln gegeben hat . Aber in dieser zweiten Hdlfte dieses Jahrhunderts sind sie
streckenweise zu rar geworden . So wie es das Sprichwort durch Jahrtausende war , is
auch die schlichte Formel wichtig fiir inneren Besitz , fiir die Schaffung einer ver-
trauten Welt , einen Besitz den man immer wiede rhervorholen kann , wie man eben auc
Bilder aufsteigen lassen kann.

Da habe ich einen Mann ofters besucht , der sehr schwer krank war, einen Intellektu
ellen , der der Kirche sicher weitgehend entfremdet war . Wie es zum Ende gekommen
ist , hab ich versucht , mit ihm zu beten . Ich hab in meiner Verlegenheit zuriickge-
griffen auf "Jesus dir leb ich , Jesus dir sterb ich , Jesus , den bin ich im Leben

und im Tod ..." Er hat noch einmal die Augen aufgemacht , und hat gefliistert :"
Wie ich neun Jahre alt war , hat uns das der Katechet gelernt - und das war ein lie-
ber Mensch ..." Und erhat mitgebetet , und ist in Friedea gestorben . Die kleine

Formel aus der Kindheit war am Krankenbett ein Stiick Heimat des Herzens , das wie-
dererwacht ist
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Und dann diirfen wir auch nicht vergessen auf d ie bergende Wedise
Melodien haben einen unmittelbaren Zugang zum Gemiit . Darum konnen sie eine besonde-
re Bedeutung in de rSchaffung einer Welt des Vertrauten haben . Lieder kénnen lebens
begleitend sein . Es ist ein weiteres , bedenkliches Zeichen fiir die Kultur oder
Unkultur unserer Zeit , daB die Lieder sterben . Eigentlich wird die Jugend mit ei-
nem technisch-raffinierten Getose abgefiittert , bei dem nie jemand weitersingt, von
dem nie jemand eine Melodie iibernimmt und selber pfeift . Wir fabrizieren heute Ge-
rdusch ohne Echo . Oder hochste Kunst , fiir perfektionierte Spezialisten .

Darum haben wir es heute gar nicht so leicht mit dme Lied in der Kirche . Aber
trotzdem -Lieder konnen lebensbegleitend sein . Auch neues , sogenannt modernes Lied-
gut kann Generationen begleiten . Ich habe nichts gegen zeitgebundenes , vielleicht
vergingliches singen. Der junge Mensch will Lieder der Kindheit eine gute Zeitlang
bewuBt nicht héren . Das Fremde gefdllt ihm . Aber es braucht auch das alle Lebens-
alter iibergreifende Liedgut und Singen, das Lied , das das Kind singt , und bei dem
die GroBmutter mitsingt

Ich denke an das Lied " O Haupt voll Blut und Wunden " . Es ist schlicht , und doc}
von einer kiinstlerischen Qualitdt , die iiberdauert. Die Mutter hat es uns schon da-
heim gelehrt , in de rSchule haben wir es im Erstkommunionjahr gesunden . In den
Jugendmessen in de runtergrundarbeit wihrend der NS-Zeit war es da , in einer Front-
stellung in RuBland ist es mir einmal an einem Griindonnerstagabend von irgendwoher
in den Kopfhorer meines Funkgerédtes gekommen . Ich habe es in wunderbaren mehrstimmi
gen Sdtzen von Johann sebastian Bach gehért, und wenn ich mir einmal ein letztes
Lied wiinschen diirfte , wire es bestimmt die Strophe : "Wenn ich einmal sollt schei-
den , dann scheide nicht von mir . Wenn ich den Tod soll leiden , so tritt du dann
herfiir . Wenn mir am allerbdngsten wird um da sHerze sein , dann reill mich aus den
Angsten kraft deiner Angst und Pein ... " Lieder und Melodien konnen Heimat werden,
Welt des Vertrauten schaffen , ewiggiiltige VerheiBung weiterfliistern , weitersingen

Liebe Mitbriider - das sind einpaar Gedanken zu diesem in unserer Zeit so
notwendigen und manchmal so vergessenen pastoralen Akzent der Heimholung des Men-
schen . Ich bitte noch einmal , mich nicht falsch zu verstehen. Ich meine damit kei-
neswegs eine Verkiindigung und Seelsorge permanenter Streicheleinheiten .Ich weil,
daB in diesem Zusammenhang falsche Vorstellunegn aufkommen konnen

Ich rede nicht fiir eine Schneckenhausreligiositdt , In eine falsche Inner-
lichkeit , ein Christentum auf der Flucht vor der Welt.

Ich rede nicht - umein bild zu gebrauchen - fiir eine Kannarienvogel-Reli-
liositdt . Mir ist das mit dem Blick auf meinen Kannarienvogel eingefallen , der
nach jedem kleinsten Ausflug sofort wieder in den kdfig will und sich nur im Kdfig
woh1fiihlt. Der Kifig steht fiir die Flucht ins Uberich , an das man alles abtritt-
Denken , Entscheiden , Gewissen , Uberzeugungen . Das ist eine falsche Beheimatung .
Und die entbergenden Michte , die den Menschen belasten , tragen heute sicher dazu
bei , daB diese Kanarienvogleinstellung die Cfhance aller -fundamentalismen ist .

Ich rede keimem religitsem "Kindchenschema'das Wort . Ich mag das Wort vom
kindlichen Gehorsam nicht . Es ist eine hochst fragwiirdige aszetische Wortpréagung.
auch eine fragwiirdige paddagogische .

Ich meine mit Beheimatung keineswegs die Einbettung des Religitsen in
das groBe Glas Kitschmarmelade , das manimmer wieder in manchen Winkeln der Kirche
einkocht . Wie im weltlichen Bereich , kannman auch bei uns verlogene Heimatkli-
schees schaffen ,

Nein ich meine die Verwurzelung von Herz und Geist in der Tiefe unseres
faszinierenden Glaubens . So wie sie, “liebe Mitbriider , bei jeder Komplet zum
Ausdruck kommt , die wir am abend beten . Schaut einmal die Texte daraufhin an -
es ist die groBe Hore der Geborgenheit , bis zum Hymnus an Maria , vor die wir
hintreten als exules filii Hevae , als heimatlose Kinder Evas.
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