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1. "SpiritualitAt ist heute ein Modewort geworden . Was aber steckt

dahinter 7 "

Auf der einen Seite mag der Begriff "Modewort" schon daran
erinnern , daB sich mit Sprigftualitit der Gedanke an unzdhlige,
verwirrende, manchmal ernstere , manchmal unseritse Angebote ver-
bindet , mit ganzen Bibliotheken voll ®soterik und Phantastik
mit Ausbriichen ins Irrationale und Sensationelle - und ins Ge—
schdft . Aber andererseits offenbart sich hier doch eine Sehn-
sucht des modernen Menschen , daB er die vordergriindig-materiali-
stisch- technisch-6konomisch ausgerichtete Welt von Heute
als defizitAr empfindet , daB da eine leere bleibt , die weder
imponierende "alden von positivem Wissen und Strdme von Informa-
tionen noch die d4+e seichten Wogen der Spass- und Xonsumgesell-
schaft auffiillen k%nnen . "Ind darum muBl man im letzten froh sein
daB Spiritualitit kein Fremdwort geworden ist , sondern ein Mode-
wort.

" Was ist das Resondere der christlichen Spiritualitsae 2"
p

Wenn ich es kurz auszudriicken versuche , dann geht es in
der christlichen Spiritualitdt nicht einfach nur um die Frrei-
chung gewisser seelischer Zustdnde , um XKonzentration und Metho-
den der Sammlung , um das Fintauchen in Abgehobenheit und Distanz-
gewinnung . Nas alles kann von Bedeutung sein . Aber die christ-
lich Spiritualitdt ist die existentielle , glAubige Ergriffenheit
vom Geheimnis des erlésdenden Gottes , wie er uns in Christus be-
gegnet , und der Versuch , etwas von dieser liebeserFaErung in
das leben auszustrahlen . christliche Spiritualitdt is “¥How-how
zur Selbsterlosung , sondern die Riniibung des 'Irvertrauens in
den rettenden @ott.

"Vor welchen Herausforderungen steht eine Theologie des geistli-
chen lebens heute 7 "

Sie sollte dazu beitragen , daB Glaubenslehre in Glaubensle-
ben iibergeht , Reflexion in fiberzeugung , Worte in Werte , Theo-
rie in Fxistenz , Studium in Nachfolge . Fs ist ein dhnlicher
Schritt wie der von der Vorlesung leibeserziehung zum Turn-
saal oder vom Mandbuch zur Xlettertechnik zum Finstieg in eine
Wand .




" Xann man Spiritualitdt eigentlich lehren , oder muB sie

vielmehr gelebt werden ? "

Niese frage ist wohl schon mit der vorhergehenden beantwor-
tet. In dieser Sparte theologischer Bildung ist die Verbindung
von vertiefendem Studium und entsprechenden lebensvollziigen
und Einiibungen so notwendig wie etwa das Fach XKatechetik un-
bedingt auch Schulpraxis einbeziehen muB , wenn es zielfiihrend
sein soll .

"Welche Bedeutung hat es , dass in einer Zeit , in der lehr-
stiihle gestrichen werden , ein ®tiftungslehrstuhl zur Frfor-
schung der Theologie des geistlichen lebens eingerichtet wird?"

In der heute in—der kaum mehr zu iiberschauenden Fntfaltung
der Wissenschaft , die auch die Theologie betrifft , bleibt
nichts anderes iibrig , als gewisse PrAferenzen zu setzen .Fiir
Hborerinaenn und Horer , die als laienoder Priester in das
leben hinausgehn sollen um der Sache Jesu zu dienen , steht
eine Priferenz fiir dieses Fach auBer Frage . Yeute braucht es
theologisch gut Gebildete u n d spirituell Geformte.
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