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Advent Urol- Klinik , 18.12.2009 , 18,00 Adelshof

Tirol b e i Nacht

Im allgemeinen ladet man zum Advent in stimmungsvolle Rdume, Stuben
mit Adventkranz ,in Kirchen mit Harfen- und Orgelmusik und sanften Cho-
ren ein . Ich méchte Sie einmal auf einen anderen Platz fiir ein par Minute
en entfiihren , auf einen ungewohnten Ort fir eine Adventsbetrachtung
Aber ich habe es selbst erlebt und war sehr beeindruckt : In einer Winter-
nacht auf die Seegrube .Es ist ein unvergessliches Bild , das sich da
ausbreitet — und es zwingt zum Nachdenken . Da sind die Bergketten im
schwachen Mondlicht und die dunklen Tdler . Und die Landschaft verliert
sich in einer tiefne Nacht . Und drunten leuchtet die Stadt und die
Dérfer . Es ist wie die Auslage eines spitzenjuweliers . ein Diamanten-
teppich aus unzdhligen Lichtpunkten .. Zwischendrin sieht man angestrahl-
te Kirchenfassaden wie Smaragde , die StraBenbeleuchtung bildet Perlen-
ketten , der Flughafen ist wie ein Brillantenkoller. Es gibt nicht viele
GroBstddte in der Welt , die sich so in Dunkel und Licht von obenprésen-
tieren .

Und das alles wird mir nun zum Symbol fiir Gesellschaft , Land, Welt
in diesem Advent 2009 . Es ist nicht einfach der Blick in eine Idylle.
Ich weiche dem Dunkel nicht aus , das sich da gewaltig iiber das Land aus
breitet und sich auch zwischen den Lichtern da unten versteckt , in fin
steren Winkeln:., hinterhtfen ,lichtlosem Abseits von allem Glanz.

Der Alltag bringt mir das Dunkel der Gesellschaft in vielen Begeg-
nungen , Hunderten von Briefen und schicksalen . ;

Da ist die Neunjidhrige , die mir weinend sagt , dab sich die Eltern
scheiden lassen . Sie méchte sie wieder zusammenbringen m, aber sie wird
sie nicht zusammenbringen ,hat mir der Rechtsanwalt erkldart. Und da ist
der Siichtige , der auf der Bank kauert und auf den ndchsten Schuss
wartet und dem die gar nicht weit entfernte strahelnde Domfassade gar
nichts niitzt . Und dann die Depressive, fiir die dieses ganze weihachtli-
che drum und Dran eher eine Belastung als einen Trost darstellt. Und
der junge Familienvater , der arbeitslos geworden ist und jetznioht weild,
wie er die eben erworbene Wohnung finanzieren soll . Und wenn auch die
Klinikbauten von vielen fenstern erhellt sind - was mull ich Thnen sagen
, was hinter so manchem Fenster an schwerem Schicksal steht, Aberda gibt
es auch breite dunkle Flidchen in der Gesellschaft . Die Dunkelheiten
von unfassbarer geldgier und verantwortungslosigkeit , von Raffen und
Nie-genug.Haben , und die arroganzen einer Forderungsgesellschaft. Und es
gibt da drunten in unserer Gesellschaft die Lust am Negativen , die inr
Medien sich so oéft austobt in der aufgebauschten Sensation , 1in der
publikumswirksamen Beschuldigung , der ausufernden Kritik , die nur bei
der Betrachtung der eigenen Hintergriinde versagt . Es gibt die Lust am
Negativen auch sehr oft in.der ¥ulturszene , wo das Ausweglose , Belasten
de , brutale , Hi#Bliche , Deprimierende zelebriert wird , was man dann
als Gesellschaftskritik veérkauft . Und es gibﬂ Menschen , die ansich gar
nicht so im Dunklen und gesichert im Wohlstand leben , und die auch bei
Nacht die Sonnenbrille der Unzufriedenheit aufsetzen, und iiberall das Nega-
tive erkennen { Wie jene feine Dame , die im 5 Sternhotel neben mir gesessen i ist -
jeder 'gast hatte einen eigenen tisch , mit unglaublichem , eigentlich geradezupeinliche
Angebot . Gnidige Frau , habe ich zum Nachbartisch hiniibergesagt , es ist dochunglaub-
lich , was hier geboten wird ! Oh , sagen sie das nicht , kontert sie , vorigges Jahr
gab es hier noch sechs Dressings zum Salat , heuer nur mehr fiinfr! Mich
hitte beinahe die priesterliczhe Milde verlassen und ich hatt ihram lieb
sten die fiinf Dressings aufgesdzt

Nein dich will die Dunkelheiten nicht verdrdngen . Sie’ sind da.

Und doch , liebe Freunde , breitet sich da unten auch das Wunder des
Lichts in tausend Formen . Fir mich ist das , was mir in dieser unserer
Zeit an Licht begegnet , viel dominanter als die Dunkelheiten




Da ist einmaldas Licht der Hilfsbereitschaft und der Mitmensch-
lichkeit ,Ich habe zehn Biicher geschrieben und werde keines mehr schrei-
ben . Aber wenn ich schreiben wollte , wieviel hilfsbereite ,giitige ,
kooperativefransprechbare, motivierende und ermutigende Menschen mir be-
gegepnet sind , dann wédre das das dickste aller Biicher. Schon wenn
ich 'von meinem perstnlichen Schicksal ausgehe . Was ist mir aallein
in meinem Leben an &rztlicher Hilfe und wohltuender Pflege begegnet !
Auch in Threr Klinik - und dasselbe haben ja Tausende erlebt.Ich konnte
niemals mehr sprechen und tdtig sein ohne diese Lichter der Hilfsbereit-
schaftlUnd ich vergesse das nie . Nur Dumm-Gedankenlose sind undankbar
Nur Anspruchsverriickte nehmen diese Dinge als selbstverstdndlich . Ich
war viele Jahre Caritasbischof von Osterreich . und deshalb weiB ich ,
wieviel Licht es bei uns gibt , und daB wahrscheinlich Milliarden unser
Land und z. B. seine medizinische Versorgung als ein Paradieibetrachten
wirden . Und ich mufBl beim Hinunterschauen auf die nidchtlicdhe Stadt
nur daran denken , was da in den beiden obersten Stockwerken "des Sana-
toirums an der Kettenbriicke geschieht , im Hospiz , wo man ineiner Epo-
che , in der so viele dabei sidd , die Ehrfurcht vor dem Leben an seinem
Beginn uns seinem Ende zu verlieren , bemiiht ist dem Tod seine Wiirde
zu belassen , mit allen modernenn Mitteln der Erleichterung
Und ich denke an die unz&hligen Freiwilligen , die sich da um Obdach-
lose , Einsame ,Strafentlassene , Finsame , Alte , Behinderte kiimmern .
Wieviele Organisationen gibt es , innerhalb uns auBerhalb der Kirche , diestill und
leise Gutes tun . Das ist wie die Lichterketten der Strassenziige da druntfen
Vinzenverein mit vielen Hundert verbcrgenen Mitarbeitern , Caritas , Lions, Rotary,
Malteser ,Soroptimist , . Ich muBte fiir eine Statistik die Ehrenamtlichen der Kirche
in unserer Didzese zdhlen - ich bin auf iiber 30.c00 gekommen . Ist das nicht ein
Lichtermeer , wie die erleuchtete Stadt , der Diamantenteppich ? Man muss sich das
einmal bewullt machen , weil normalerweise das Bise ja viel lauter und aggressiver
ist als das Gute .- '

Und es ist wie da drunten : F=s gibt stabile lichter , die am Ort lenchten , und

es gibt bewegte Lichter , wie die &cheibnwerfer auf den Autobahemn, die nach F0Ost , Siic
und West hinausstreben . Dieses Tirol hat einen Lichtexport der Hilfe . Nach Osten
in die tristen Kinder und Altersheime Rumdniens und der Ukraine , in die zerschossenen
Dérfer des Kosowo , in die Erdbebdfebiete Armeniens . Nach Siiden wandern die Lichter
der Hilfsbereitschaft in die Hungergebiete Athiopiens und die vedurstenden
Liander des Sahel .. '"Nach Osten finden sie den Weg in die Elfendsviertel
Brasiliens ynd in die Armut Boliviens

) Das alles ist Advent . Trotz Dunkel , viel Licht . Aberich glaube
damit man sich des Lichts bewulBlit wird , muss man einen erhéhten Stand-
punkt haben , wie auf- der Seegrube . Mit diesem "erhdhten Standpunktr
ehrte freunde , meine ich einen tiefen glauben an das Gute , nicht so -
begriindet in usperes menschlichen Qualitdten , sondern in demGlauben
an eine @oolen, Giitigen , Unendlichen , der alle Dunkelheit wund alles
Licht der Welt umarmt , und der kommt , und bei uns ist-sozusagen #
briiderlich-solidarisch in.dem -Kind von Bethlehem , und der dafiir sor-
gen wird , dalBl schlussendlich das Licht siegen wird und nicht die Finste
nis . Daran , verehrte freunde wollte ich Sie drinnern . Das ist niamlich
der Advent in dieser unserer dunké®n Welt und @esellschaft . Und Sie
sollten immer wieder versuchen , ein Lichtpunkt in diesem groBen Lich-
termeer des Guten zu bleiben .Dann genieBen Sie nicht nur denAdvent ,
sondern sind ein teil von ihm.
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