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Psychiatrische Xlinik , 13. 12. 2006, , 18,00 Adventsfeier
Stufen des Advent

An sich ist der Advent , diese Zeitspanne vor Weihnachten,ein
Teil des Jahres , in dem so etwas wie eine Xultur des Gemiits durchs
Land zieht . Es ist die Zeit der kultivierten , qualitdtvollen Mu-
sik , der Streicher und Bldser ; der Harfen und der Stubenmusik in
unserem lLand und der vertrauten lLieder.. Es ist die Zeit der griinen
Xrinze und -der stillen Kerzen , der Christkindlmirkte und des Gliih-
weindufts in der altstadt .; die Zeit , in der man Briefe schreibt
und iiber Geschenke nachdenkt und Festvorbereitungen trifft und in
der die Kinder aufgeregt werden . Natiirlich ist es auch die Zeit
der aufdringlichen lichtreklamen und der Hektik in den geschédften -
aber im Ganzen muB man eigentlich in unserer so verkopften und ver-
zweckten Epoche froh sein , wenn es einmal eine Zeitspanne gibt, in
der das Gemiit zu seinem Recht kommt. Aber fiir Menschen , die in

‘bedringten Situationen sind und vielleicht an depressiven Belastunge:

leiden , ist eine derartige Zeit gar nicht leicht zuertragen . auch
fiir die , die einen lieben Menschen verloren haben oder unter ei-
nem Schicksalsschlag gelitteon haben , und auch fiir , die an einer ge
wissen Isolation und Vereinsamung leiden , ist eine solche Zeit ,
die vielleicht auch wehmiitipe Erinnerungen aufsteigen 1ldaB8t , nicht
einfach ein Vollbad in traulichen Gefiihlen . Aber der Advent des
Gemiitvollen , wie er sich in unserem Xulturkreis herausgebildet hat
ist keinmswegs der ganze Advent . Advent ist mehr

Fs gibt rauch den Advent der Menschlichkeit . Ner ist ein wenig
niichterner ; aber er geht noch mehr ins wesen der Weihnacht . Und

-2u dimsem advent der Menschlichkeit kann ich ein wenig aus meiner

erfahrung beisteuern . Ich diesenAufbruch des Helfens , der Solidari:
tit , des Freudemachens und der groBen -aktionen und der kleinen
Initiativen immer wieder erlebt . Und nicht nur . weil ich viele
Jahre Caritasbischof von Osterreich war und dabei wirklich viel
Positives erleben konnte, bis zum heutigen Tage begegnet mir immer

- wieder im zwisahenmenschlichen udn weltweiten Bereich dieser Advent

der Menschlichkeit

Darf ich ein paar Frlebnlsse zu diesem Thema beisteuern ?
In einem Dorf Tirol hat sich die Institution der "Arche" niederge-
lassen . In ihr bilden fiinf gesunde , meist- jiingere Menschen mit
ebensovielen Behinderten eine familifire Gemeinschaft . Die meist
#lteren behindert, die ihre Eltern verloren haben oder deren Eltern

_selbst schon betreuung brauchen , fithlen sich in dieser Arche sicht-

lich wohl . Die frage war ,- wie wird denn die Gemeinde diese Géste
aufnehmen ? Mit einer derartigen Einrichtung kann man ja- nicht

Staat machen . Aber alle Befiirchtungen wurden zerstreut . Die gemei
de hat die Behinderten voll integriert . Bei jedem Gemeindefest sind
sie eingeladen . Nun gehdrt zu diesen Patienten auch der lambert.

Er hat e i n e freude : Musik . sobald er Musik hért , ob in der
Kirche oder anderswo , beginnt er zu dirigieren . Das ganze Norf
weiB von dieser seiner lLeidenschaft . wie nun sein 6ozigster Geeburt
stag herankam , ist doch die ganze musikkapelle ausgeriickt 'und hat
ihm ein sténdchen dargebracht , damit er einmal nach Herzenslust
dirikieren kann . Es war einmal anders mit behinderten . Dem H.
Prof. . Hinterhuber verdanken wir ein Denkmal auf dem boden der Klini
, das an die in der NS-Zeit ermordeten Psychisch Kranken erinnert
Das war einmal . Und die geschichté vom Lambert ist gegenwart -

und ein stiick "Advent der Menschlichkeit!
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Ich muB noch eine andere Geschichte erzihlen , die zu diesem
Thema gehfrt . Ich muBte vor Weihnachten fiir fiir in gréBter Bedrdng-
nis lebenden Schwestern in einem sehr armen land Geld fiir teure Me-
dikament sammel . Im Advent erhielt ich einen Brief , chne nament-
lichen Absender mit einer groBen summe fiir diesen Zweck . Im
Brief stand nur , die schwestern mécgen fiir sie , die Spenderin, be-
ten ., sonst nichts. Die Spenderin war eine Insassin des Bordells.
Ich konnte mich nicht bedanken . Namen habe ich keinen gewuBt und
hingehn konnte ich auch nicht gut , um mich zu erkundigen . Da hitt
te ein sensationsblattl eine schine fiberschrift gehabt "Bischof
auf dem Weg. ins Bordell " . Aber ich habe mir gedacht : Diese
Spende wiegt schwer , schwerer als andere. Und beim gericht Gottes
werdne wir, uns manchmal anschauen .... Verstehn Sie , was gemeint
ist mit dem "Advent der Menschlichkeit"?

Was fiir weitreichende konsequenzen dieser Advent der Menschlict
keit haben kann , noch mit einem Erlebnis . eines Tages kommt im
Advent ein Alteres , einfaches Fhepaar zu mir und legt mir ein
Kuvert auf dne tisch mit der Bemerkung , sie méchten , daB diese
Spende fiir Aussdtzige in afrika verwendet wird . Im Xuvert waren
300.000 Schilling , sicher ein teil des Vermégens dieser leute
Ich ahbe die-spende mit diesem Stiftungszweck an die Caritas weiter-
gegeben und konnte spiter genau eruieren , was mit diesem geld ge-
schehen ist . Mit dieser Summe konnte in aussatzbefallenen Regionen
westafrikas (Dakar ) die ganze gefihrdete junge generation gegen
aussatz geimpft werden ... Es ist nicht. auszudenken , was damit fiir
die zukunft an Leid abgeblockt wurde i :

Ich kénnte den "Advent der Menschlichkeit " noch stundenlaang
fortsetzen ., Es gibt in unserer Zeit , iiber die viele soc jammern , ¢
einfach sehr viel Guttes . Aber das Gute ist leise und das Bdseist
laut

Und mit dem"Advent der Menschlichkeit" riicken wir dem tiefsten
Advent schon ndher . Es ist der Advent des Glaubens , des Glaubens
an die VerheiBung von weihnachten , dem fest , von dem es heiBt:

" Erschienen ist die Giite und. Menschenfreundlichkeit unseres Got-

tes " Es ist der Advent der Geborgenheit in Gott . Meine sehr

-verehrten Anwesendén , ich weil , daB diese Seite des Advents

fiir manche nicht leicht zu. erfassen sein wird . Ich bin nicht so
naiv anzunehmen , das glauben , an einen giitigen Gott glauben , an
einen Gott glauben m der unser Geschick in seinen Hinden hidlt -daB
das fiir Menschen usnerer Zeit ganz einfach ist . Aber es ist die
tiefste seite des christlichen daseins : Ein Urvertrauen haben,
mitten in allem Dunkel des lLebens , daB wir letztlich von einer
unendlichen Liebe getragen sind , die nichts anderes will , alsdaB
mit uns shcluBendlich alles .gut ausgeht . Diese Solidariti#t Gottes
blitz in der Xrippe von bethlehem , in diesem Xinde auf . Ich méch
te ihnen allen dieses Trvertrauen wiinschen , weil ich aus eigener
Erfahrung weiB , was es in den bittersten stunden des lebens bedeu-
tet. .

NDas ist der dreifache Advent :

.Der’ Advent.des Gemiits ,

"der Advent der Menschlichkeit und

der Advent des -riedens in gott.




	[Seite 108]
	[Seite 109]

