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Schuld und Schuldentlastung , eine vordsterliche Besinnung

Einleitung : Die Besinnung in der Zeit des Kirchenjahres. In der Situa-
tion der Welt , Gesellschaft = ein ungeliebtes Thema ; ein
kleiner Beitrag zum Thema Beichte, damit wir von der Sinn-
haftigkeit dieses Vollzugew etwas mehr ilberzeugt sind, weil
er manchmal als so unmodern hingestellt wird.,

Glééderung : Schuld und Schuldgefiihl; Schuldentlastung in
ihrer menschlichen und religidsen Bedeutung,

1) Schuld und Schuldgefiihl : Unterschieden , weil es nicht unbedingt
zusammenstimmt , wenn es auch so sein sollte., Beispiel : Das Mad-
chen mit dem Verkehrsunfall. Umgekehrt : Schulderkenntnis, aber
kein Gefihl - mich packt keine wilde Reue, weil ich den und den
einmal fertiggemacht habe,

Beim Kind schon ab 5. Lebensjahr undiffenrenzierte Schuldgefiihle,
(iiber die Hasse Hose) Auch Versuche die Schuld zuverheimlichen y Ver-
stecken , vertuschen, abschieben, dienUmgebung ablenken, verschwin-

den § sich verstecken, Dabei kann das Kind echte Schuld kaum noch
erkennen, es ist lber die folgen von Handlungen bestiirzt, die es
gar nicht beabsichtigt hat( Kaffeetasse) . Es wit istvheute eine
Licke im erzieperischen Tun , daBl man das #ind mit seinen Schuld-
gefihlen alleinldflt, selber auch darliber hinweggeht, echte und un-
echte ochuld nicht unterscheidet : Beispiel: Kaffeetasse - Dreirad-
ler; der Neunjdhrige und dée Geburtstagsbeschwerde. Grunderfahrung.

2) Die Schuld egehdrt zum menschlichen Leben , 2 Méglichkeiten der Entlastd
Die kipdische , unreife Form der Schuldentlastung
Das ,was das Kind ohne Schuld nicht anders kann , wenn es ihm nicht
gelehrt wird, kann der Erwachsenen zu seiner Form der Schuldentlastg
wahlen. Wir sind an sich von klein auf daran gewdéhnt, es so zu machen.
Das wesentliche der unreifen Form der Schuldentlastung ist , daB man
sich mit sich selbst nicht auseinandersetzt. Die Schuld bleibt im
Keller, man l&8t sie nicht in die Etagenwohnung des BewulBtseins ein.
Man kann ihr zwar nicht kiindigen , daB kann némlich niemand, sie ist
beli mir unter lMieterschutz, aber man schneidet sie, wennsie einem im
Stiegenhaus begegnet , wie man einen alten Drachen schneidet./Man zieht]
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a) sich ablenken : Krach, Erlebnisse, AuBenbetrieb, Stille meiden,
Furcht vor dem &inkehrtag ist oft eine Furcht vor der Selbster-
kenntnis. Unter den Diwan schieben , Meditatien : Wenn das aus-
geklammert wird, dann wird Med.sehr leicht zum geistlichen Kon-
ditoreiladen, :
abstreiten : Das Kind macht das kindisch , ein Intellektueller
macht das Abstreiten der Schuld natiirlich gepflegter. Er weist
nach , dall es keine gibt, daB Schuld so etwas dhnliches wie Krank
heit ist, Exxkauk Vie wegdiskutierte Schuld (Beispiel USA , Freud
sche Psychologie und Konsequemzen., Damit ist die unaufger.Schbl .e
abechieben : andere schuldig machen , Nicht mit der Schuld, die
ich habe , nein - es ist eine ausgesprochener Eprleichéerung fir
mich, Schuldige zu sehen ,Freude am Negativen, Kritiksucht, Skan-
dal; Freude am Vick-aufgetragenen B&sen - Illustrierte, Aggressiop
auch in der Kirehg . Wer vom negativen Affekt lebt, wenn ich zum
Kritikaster werde, dann muB ich aufpassen : Es ist ein schlechtes
Zeichen fir mich, Der heiligste Priester ist nicht unbedingt der,
der immer von der Kanzel schimpft.
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auslassen = in Form von schlechter Laune. Jeder Erzieher, Lehrer
weill, dal man am meisten dazu geneigt ist, barsch , hart, ungerecht
zu werden, wenn man selbst ein schlechtes Gewissen hat.

abwaschen Lady Macbeth., =~ Neurotische Formen , Selbstbestrafung.

Die reife Form
Belspiel: Der Mann mit den ehelichen Schwierigkeiten,

Zu sich kommen, oich~auseinander-setzen . ( aufrdumen)
erkennen ,

Distanz nehmen - bereuen

Ansetzen zum gutmachen

Verzeihung erbitten und erwarten .

Was sagt die hl., Schtift dazu : Schub und metanoein .

Was sagt Christus dazu : Die gréfte menschliche Leistung !
Verlorenen Bokn, Siinderjn , 99 Gerechte,

Wer das versucht, konkrte, bekennedd, zugebe
den iUberschiitte ich mit der ganzen Verzeikung . ; #uch wenn er in
dieser Welt nirgend Verzeihung finde, bei mir bekommt er siel Und
er bekommt sie mit einem mensclichen Wort, einer menschlichen Ge-
ste, er bekommt das mit Sicherheit gesagt, an einem Zeitpunkt, er
bekommt emiene Handschlag : Es ist gut : Sakrament .

Was sagt die Kirche ?

Private Kngelegenheit ?

Schauen wir auf die unreifen Formmn : Was sind das fiir Belastungen
der Umgebung. “m kleine wie im groBen : Verdrdngte Schuld ist der
Démon in der Gemenschaft, in der Kirche in derWelt. Analyse won
Leuten wie Hitler oder Stalin., Hinter den gréBten HaBlehren mit den
furchtbarsten Folgen steht oft nichts anderes als geheime Schuldent-
lastung.

Bereinigte Schuld ist der ¥Engel der Menschheit : vinter den groften
Persdnlichkeiten , die sich der Menschheit gewidmef haben s die als
Licht Uber die Welt gegangen sind, steht auch fiir uns erkennbar hiu-
fig eine reife Auseinandercetzung mit derSchuld : Petrus, Paulusa,
Augustinus, Franziskus von Assisi, Ignatius von Loyola. Charles de
Foucould,

Sinnhaftigkeit des Bufivollzugs ,
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