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Wattens, 2. Oktober , Mariensingen

Zum Magnificat

Einf groBer Xenner orientalischer volkskulturen hat mir einmal
selbst erzdhlt , daB er bei ganz einfachen arabischen Frauen

bei den Beduinenzeliten und in den dérfern , in denen man heute
noch-so lebt wie vor 2000 Jahren , einen fiir uns ganz merkwiirdi-
gen brauch vorgefunden habe . Wenn Frauen eine grofBle Freude erle-
ben , bringen sie das in einfachen dichterischen gesdngen zum
Ausdruck . Das kann sien , wenn der Sohn vom Militdr zuriickkomt -oder
eine Krankheit gut vorbeigegangen ist - aber besonders hidufig hat
er diesen brauch de slDankgasangs bei der Geburt des ersten Kindés
vorgefunden . Erhat sich auch Texte solcher l.ieder aufgeschrieben :
Jubelt mit mir , Gott ist gniddig gewesen .... er hat mir ein XKind
geschenkt , Gott ist grofl . Ernimmt , er kann auch schenken ...usw.

Meine lLieben , damit sind wir genau beim Ursprung des Magnificat
des Gesangs der Muttergottes , in dem die ganze Freude iiber ihre
Frwdhlung und iiber das Geheimnis ihres Kindes aufbricht ."Hoch-
preiset meine Seele den Herrn , und mein geist frphlockt in Gott
meinem Heil , denn auf die Niedrigkeit seiner Magd hat er herabge-
schaut , siehe , von nun an preisen mich selig alle Geschlechter

Er Grosses hat getan der Machtige , heilig ist sein Name ...Die
Armen und Hungernden macht er reich , und die reichen eghn leer

aus .... Er hat Israel heimgeucht , wie er es dme Abraham versprochen
hat N, .Maria verwendet dazu die Worte , die ihr als frommer Is-
raelitin aus den Gebeten , Pslamen und den Texten in der Synagoge
vertraut sind . Das ist die Welt , in der ihre Seele religids lebt.

Essind von Maria fast keine Worte sonst in der Schrift erwihnt . Sie
dirften im wahrsten sinn des Wortes zu den "Stillen im lande" gehdrt
haben , wie die Heilige Schrift diese einfachen , tieffrommen , nicht
besonders beachteten -und abseits von der groBen Welt und Offentlich-
keit lebenden Menschen nennt.

Aber das Magnificat ist iiber die Welt gezogen als d e r grofie
Hymnus der Freude . Millionenmal wird es bei jede rVesper tdglich
gebetet - und bei unseren,Begridbnissen erklingt es als letztes lied.

Zu den Spirituals

Wenn wir jetzt ganz moderne Texte zu Maria horen , spirituals und
Ahnliches , dann ist es angebracht , einmal einen niichternen Blick
unserer Zeit auf dieses Mddchen von nazareth zu werfen . Wir tragen
ja ein idealisiertes Bild von ihr in uns , so sehen sie die Maler
aller Epochen , in eienr iberiridishcen Schénheit , in Blau und Weil
von Engeln umgebem , mit Kroné und Szepter , und die Bildhauer der
Gotik und des Barock , und der Nazarener haben allen Liebreiz in
Holz und Stein hineingelegt , dessen sie fdhig waren .

Aber ein Professor der neutestamentlichen Exegese hat nach einer
Israelreise mir einmal ein Foto vorgelegt - von einem etwa.l4 jiahri-
gen Beduinen mddchen , barfuB wund in einfachstem Gewand , abseits




jeder Rafinesse de rMode, mit einem Wasserkrug auf dem Kopf - und
er hat zu mir gesagt :"So hat sie ungefdhr ausgesehen , die Jung-
frau Maria aus Nazareth , so unauffdllig und ganz gewdhnlich - und

niemand von uns hdtte sich nach ihr umgedreht .... "

Es ist ganz gut bei einem Mariensingen sich zu erinnern , daBl sie
wirk11lieh eine M a g d des Herrn war. Sie lebte in den
Beschridnkungen , in denen MdAdchen udn frauen damals in der sehr pa-
triarchalischen Gesellschaft lebten , sie hatte ihren harten Alltag
mit Wasserholen von der Quelle , die heute noch flieBt , mit Brenn-
material holen von den Dornstauden , die rundherum auf den Hdngen
wuchsen -iibrigens das gleiche Material , aus dem man einmal ihrem
Sohn die Xrone winden wollte. Sie hatte keine Manikiire und keine be-
sondere Schonheitspflege , und abendliche spaziergidnge oder vertraute
Gesprdche mit ihrem Verlobten warne undenkbar. Ihr Leben war immer
ein leben im Hintergrund , innerlich reich abe riduBerlich héchst be-
scheiden . Jesus hat fiir seine Mutter keien Wunder gewirkt , damit
sie es etwas schoner und leichter h#tte. Er hat so vielen Leidenden
geholfen , aber seiner Mutter hat er mit Golgotha die bitterste Stun-
de zugemutet , die eine Mutter elreben kann . Sehr viel wissen wir
von ihr nicht . Wir wissen nicht einmal ,wannund wo sie gestorben
ist

Und doch steht iiber diesem v6llig dienenden Dasein das Wort:

Di bist voll der Gnade . Und damit ist ein fiir allemal gesagt ,was
vor Gott grof ist, ein Wort, das in der Schrift zu keinem einzigen
anderen Menschen gesagt wurde.

Fiir unsere Marienverehrung ist es ganz heilsam , uns hie und da
an das v6llig unscheinbare Middchen in Nazareth zu erinnern yhach dem
sich von uns niemand umgedreht hitte , wie der Exegeseprofessor ge-
sagt -hat. ?

Zum Salve Regina

Vor fast genau tausend Jahren haben ein schwibischer Graf und seine
Frau einen siebenjdhrigen Sohndem Xloster Reichenau zur Betreuung ii-
bergeben . Als Xinderldhmungspatient hidtte er in der damaligen Welt
kaum -chancen gehabt . Es gab keine Beteuungseinrichtungen fiir Be-
hinderte in der damaligen Gesellschaft - als eben in den kléstern

Aus dem kranken , schdchlichen Xind , das nie zu einem richtigen Ge-
-hen gekommen ist,wurde einer der beriihmtesten Minner seiner Zeit -
Hermann der Lahme - vor acht tagen war sein Festtag . Er war ein Uni-
versalgenie . Bedeutender Geschichsschreiber,, Astronom , NDichter,
Berechner von Mondfinsternissen und Xalendern . Und ein grofler Musi-
ker .. Er verfasst fiir die ,Ménche ein Chorallehrbuch . Er verbessert
die damalige Notenschrift . Aber das bekannteste aller seiner Werke °
ist in die tdglichen geséinge de rWeltkirche eingeangen : Das
Salvwve Regina , von dem wir jetzt einige Varianten héren
"Sei gegriiBt , o kénigen , mutter de rBarmeherzigkeit ,unser Leben ,
unsere SiiBe , unsere Hoffnung sei gegriift . Zu dir rufen wir heimat-
lose ‘kinder Evas... " Er hat Text und Melodie geschaffen .

Und in diesem seinen Lied bliiht eine Rolle auf , die das stille Mid-
chen von Nazareth nach ihrem Heimgang zu ihrem Sohn erhilt . ‘Eine
Rolle, die bei der Hochzeit zu Kana mit ihrer Bitt fiir die anderen
zart angedeutet ist : Sie wird die groBe Fiirbitterin . Fiireinander
Beten ist ja ein Vollzug , der im ganzen A. T. und N.T und in der
gesamten christlichen Tradition zur frommigkeit des Alltags gehdrt.
Sie bittet fiir uns an hervorragender Stelle . Und daran erinnert uns
Georgenberg und Maria Waldrast , Brettfall und Maria Stein , Kalten-
brunn und Mariazell , altdtting und Lourdes . Sie ist keine G&ttin
Und sie steht nicht neben Christus , sie wird nicht angebetet ,nur
verehrt . Aber in ihrer fiirbittenden Miitterlichkeit ist sie eine

wahre Konigin : Salve Regina
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