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Maria Himmelfahrt, 15. August 1986 , Hochamt Dom , lo,co h 1
Endstation Freude

Wenn man mit einem Intercity- Schnellzug sich dem Fahrtziel des Zuges
nihert , wird iiber Lautsprecher durch alle Waggons die Endstation mit einem freund-
lichen GruB an die Fahrgiste ausgerufen . Eigentlich geschieht am Fest Maria Himmel-
fahrt etwas Ahnliches. Wir sitzen alle im groBen Intercity- Schnellzug aus der Zeit
in die Ewigkeit , , vom irdischen ins himmlische Jerusalem , und im Geheimnis des
15. Auvgust , in der Vollendung Mariens , wird fiir alle Menschen guten willens die
Endstation ausgerufen . Und diese Endstation heifit Fr e ud e . Die Freude Ma-
riens ist gleichzeitig die Verheifung der Freude an alle Erldsten .

Ich glaube , es tut uns allen gut , wenn diese Endstation Freude aus-
gerufen wird . . Denn wir sind ja noch auf der Fahrt . Und das , was wir auf der
Fahrt durch die Zeit durch die Zugfenster sehen , und das , was durch unsere Herzen
zieht , ist keineswegs immer Freuce . Wir sind zwar als Menschen von Kindheit an zur
Freude hin programmiert . Aber sie bleibt uns‘oft versagt , sie kommt oft nicht
-auf , und bei manchen kommt sie erschreckend selten auf .

In dieser Welt ist echte Freude nur ein Zwischenspiel.

Manchmal ist Freude fiir den Menschen einfach nicht moglich . Sie ist ver h in -
dert durch Schldge des Schicksals , durch ein Leid , das verstummen laft ,
durch den jdhen , iiberwdltigenden Schmerz . In den letzten Tagen habe ich zwei Brie-
fe bekommen , den einen von einer jungen Frau mit drei kleinen Kindern , von der
sich der Mann am Morgen in aller Liebe verabschiedet hat , und wenige Stunden spéter
ist er tédlich verungliickt , in solchen Situationen ist das Herz zundchst unfdhig

zu jeder Freude , auch wenn man ein gldubiger Mensch ist . Und der andere Brief
stammt von einem jungen Chilenen , der die Armut seiner Familie und die Heffnungslo
sigkeit seines Daseins schildert . Auch die Not kann die Freude verstummen lassen .
Und darum finde ich es - nebenbei bemerkt - hochst sinnvell , dall man durch die
Hungersemmlurg am heutigen Tag versucht , auch fiir Menschn im stumm-machenden Flend
etwas Freude zu bringen . Es ist wenig sinnvoll , vor der Not mit leeren H&nden
iiber die ewige Freude zu predigen .

Es gibt heute auch sehr oft die ge st 6 r t e Freude. Ich meine da
mit die psychische Blockierung der Freudefahigkeit . Die Zahl der Menschen , die
unter depressiven Zustdnden leiden , ist groBler als wir meinen . Von allen Kranken ,
die ich besuche , tun mir die schwermiitig - verdiisterten am meisten leid .. Es st so
schwer , in ein solches Gesicht ein Lacheln , in solche Augen einen Schimmer von
Hoffnung zu zaubern . Das innere lLeid kann manchmal bedriickender sein als das &duBere
"Leid. Man steht ihm so hilflos gepeniiber .

In unsere Zeit gibt es aber auch unter den Menschen , denen es gutgeht ,
die verler.nte Freude. Ich meine damit die Freudunfdahigkeit des verwdhn-
ten Menschn , def'S%1e Sensationen und Vergniigen leisten kann , und der sich
. trotzdem auch noch im Luxushotel ibers Essen aufregt . Diese Freudlosigkeit geister
durch die Gefilde des Wohlstands , und an ihr kdnnte man ganz leicht etwas &ndern.
Man miiBte nur etwas weniger an si~h und etwas mehr an andere denken , ein einfaches
Rezept . Aber dieﬂveglernte Freude ist ein echtes Probelm der reichen Lédnder.

Und?haben®Wir in unserer Welt auch noch die gefdlschte
Freude, den billigen Freudeersatz . Wir brauchen nur an die Droge zu denken , die
eine hochgepeitschte Stimmung , aver dann den groPen Kater hinterldft . Wenn man
solchen Erfahrungen das Wort "Freude " zuspricht , ist es eine Etikettenfalschung,
so wie ja auch ein"Freudenhaus" seinen Namen als Liige tréagt.

So gibt es verschuldete und unverschuldete Hindernisse der Freude in
dieser Welt . Aber , liebe And&chrige , es gibt ebebn doch auch die Chance echter
Freude . Sicher braucht es dazu e‘ne gewisse seelische Gesundheit , menschliche
Begegnung und eine Fdhigkeit zum Dankbarsein , aber im Letzten und Tiefsten
braucht es einen Anker in der Ewickeit, ein Wissen und ein Vertrauen , dal im Letz-
ten eine unendliche Liebe uns heinfiihrt. Ich vergesse nie die Bemerkung eines




Volksschulkindes , was das Schonste an der ganzen Geschichte iiber Jesus sei : "DaBl a
alles gut ausgeht ... !"

Wenn dieses Wissen in der Seele lebt , dann wird auch immer wieder in
unserem Leben in kleinen Dingen die echte Freude aufblitzen , und darum ist es
richtig und schon , wenn heute, am 15 August , am Fest Maria Himmelfahrt diese

Endstation Freude ausgerufen wird. Was mit Maria geschah , soll unser aller Schicksa werden
Die vollkommene Freude in Gott. Vieleicht verstehn wir nach diesen Gedanken die
alte Anrufung aus der laurtetanischen Litanei wieder besser: Maria , Ursache unserer
Freude , bitte fiir uns . Amen
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