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Bildungswoche Nals, Juli 73
"Wege nach Innen"

MeBtext 3

( Missa meditativa : Marian Marciak ,"Sanctus" , Musique sacreépour
piano, orgue, avec Laniel Licari )
Kyrie, Credo, Sanctus, Agnus Dei, Gloria )

Thema : Herr  ,lehre uns beten |

Tagesgebet t B e rr,
Du weifBt, daB es fiir moderne Menschen schwierig ist,
sich zu sarmeln und inneren Frieden zu finden,
Lehre une Formen des persdnlichen Gebetes,
die uns wirklich helfen,als glidubige Menschen zu leben
durch Christus unsern Herrn, Amen

: Kohelet 5 , 1 ff

Beeile dich nicht mit dem Munde,

und dein Herz spreche nicht vorschnell Worte vor Gott!
Demn Gott ist im Himmel

und du bist auf Erden.

Drum seien deiner Worte wenike !

Denn Tréumen kommt von vieler Geschdftigkeit,

und térichtes Geschwdtz vom vielen Reden.

Denn gleich vielen Eriumen sind eitel viele Worte,
Wohlan , fiirchte Gott !

Evangelium : Mt 5 - 8

Wenn ihr betet, so benehmt euch nicht wie die Heuchler!
Wahrlich , ich sage euch , sie haben ihren Lohn

schon empfangen.

Wenn Du betest, geh in deine Kammer und schlief die Tiire
zu und bete zu deinem Vater, der im Verborgenen weilt.
Unmd dein Vater, der im Verborgenen weilt,wird es

dir vergelten,

Wemn ihr aber betét , so macht nicht leere Worte wie die
Heiden ! Sie meinen némlich , éiefiwlirden wegen ihres
Wortschwalls erhdrt werden ! Macht euch ihgnen nicht
gleich ! Euer Vater weil ja, wessenihr bediirft,bevor

ihr ihn darum bittet .

Gabengebet t: Got t,

Dein Bohn , der jetzt unter ' ns weilen wird,

hat dem Jilngern das Beten gelehrt,

Wir wissen dal Betenktnneneine Gnade ist

und bitten.ﬁich darum durch Christus unsern Herra,

SchluBgebet iGott

LaB uns 1- einfachen Beten des Herzens zu Dir finden.
Dann werden wir in dir beheimatet sein und der Glaube

wird uns zu eimer Quelle fiefer Lebensfreude werden.
Durch Christus unsern Herrn , Amen
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