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Sonntag , 15.5.1983% , St. Michael , 11,00 h Gottesdienst mit Ansprache
fiir die ehemallgen Jgendfihrer der Qlozese .
Evangelium : Ev., Joh 21, 15 - 19

Liebe Freunde !

Dieses familiare Treffﬂn in St. Michael ist natiirlich zuallererst
fiir mich ein kleines Zeichen des Daqkes der Kirche an Ihr W1rken in
der Jugendarbeit von Gestern .

Aber ich denke mir , es konnte auch ein MnlaB zu einer kleinen
Besinnung sein , zu der ich ein paar Gedanken beistemern méchte. Eine
kurze Reflerion ilber das Erwachsensein und das J un g -
bleiben dridngt sich eigentlich auf .

1)  Was machtdas Er wachsenseimn: eigentlich aus ?

Der "Erwachsene " ist natiirlich kein fettiges Denkmal , er bleibt auch
ein Mensch mit Krisen , Verdnderungen und Wellen der ‘Entwicklung . Und
doch muB es so etwas wie eine Verfestigung geben . Der Stehgel wird zum
Stamm , der griine , biegsame Zweig zum Holz. '

Im Evangelium haben wir ein Wort gehort , daB matiirlich eine noch
weitreichendere und tiefere Bedeutung hat : Das Wort des Herrn an Petrus.
ein Wort , in dem unser Thema anklingt : Als Du jung warst , glirtegtest
Du Dich selbst und gingst , wohin Du wolltest . Wenn Du &dlter wirst ,
wird ein anderer kommen und Dich gﬁrten-....

Zum Erwachsenwerden gehtrt etwas mehr G e buyundensein.,

Da ist einmal an die.ganz konkrete Gebundenheit an den Partner und die
Familie . Es ist eine Bindung , aber wir wissen , es kann und soll eine
begliickende , bereichernde Bindgung sein , Heute gibt es ja so etwas wie
einen Bindungshorror ( manche Extremformen von Emanzipation , Selbst-
findungstrips glauben , das Gliick ldge iibemm Zaun bei der sogenannten
groBen Freiheit .

Zum Erwachsenenwerden gehort etwas mehr Gebundensein an die ReXXeExX
Rolle, die man nun einmal im Leben einnimmt , der Beruf , die Rolle
als Mutter , Vater , Beruf , Aufgabe . Die Verantwortung wird ganz kon-
kret , selbstverstdndlich , ungefragt . Sie erwachen nicht mit der Uber-
legung - werde ich heute fiir meine Leute das Friihstiick richten oder
nicht , oder bin ich innerlich vielleicht nicht recht disponiert 7 Ist
der Vollzug des Kadifekochens vielldcht unecht . - Es ist bezeichnend .
daB die geistige Unreife auf der Universit&t sehr oft mit der Tatsache
zusammenh&ngt , daB einfach bei manchen Studienformen die selbstverstind-
liche Pflicht sehr zuriicktritt . Man redet , studiert , reflektiert ,
sinniert , aber man iibernimmt praktich fiir nichts Verantwortung . In
einemfi solchen Milieu wird man nicht Brwachsen , Da beginnt dann die
groB3e Vogelzucht,

Und zum Erwachsensein gehdrt ein stirkeres Gebundensein in U b e r -
zeugunegen, zu religits - sittlichen Uberzeugungen , die ganz
natiirliche Verstérker(normalerweise ) erfahren kidnnen : Neben geistiger
zusdtzlicher Erkenntnis vor allem die Bestdtigungen des Lebens. Diese
Bindung in die Uberzeugung ist wahrscheinlich auch etwas , was der junge
Mensch unbewuBt vom Erwachsemen erwartet . Wenn wir nur achselzuckend
in der Welt stehn , sind wir keine Erwachsene.

Vielleicht konnte man zusammenfaesen : Erwachsensein bedeutet
stabilisiert e und konkretisierte Liebe.
Eine Lieb , die nicht so viel flattert und schwebt .Eine Liebe , die in
der Bindung wé&chst .

2) Und was ist das Geheimnis des J un gbl e ibens

Dariiber machen sich ja viele Gedanken und Sorgen . Von diesem Problem leb
schlieBlich die ganze kosmetische Industrie , die Gesundheitslehre , das
Sportbetreibe bis zu Aerobik/ und Ilse Puck beim Friihturmen.

Das Geheimnis des ﬁ Jungseins ist beim Menschen nicht einfach ein
biologisches Problem wie beim Tier ., Es dreht sich nicht nur um Zellen-
zustand , Haarpigment und Hautfalten . Es ist nicht nur eine Frage der
Lebensuhr, Es gibt TOjénrige Jﬁnglinge und 3%ojdhrige Pensionisten ,

Was macht alt , was macht ung L
Alt macht das X e i n in der Seele . Die Haltung des Nur-Kritischen




. der tausend Vorbehalte , des Zgnismus . Das Nicht-mehr -ergriffen-sein-
konnen , #ax die Blasiertheit , der Verlust der Magnanimitas , des Ge-
spanntnseins auf die groBen Dinge , wie es Tho,as von Aquin genpannt hat,
Mit diesen Haltung beginnt die ¥eegmimumgx,Vergreisung .

Und was ist das Geheimnis des Jungbleibens ? -Das J a in der Seele,
Das Ja zu sich selbst , dem Leben , mit allen Schwierigkeiten , zum Part-
ner , zum Beruf , zus Kirche , zum Canzen . Das Staunenkdnnen.und das
Wundersehen=kdnnen , Und das alles hat nicht einfach mit einem SchuB
Optimismus und einer guten Verdaugung zu tun . Es ist eine Frage des
J as aus der T iefe , Unser Ja ist nur ein Echo , das Ja
des glduhigen Menschen . Entscheidend ist , daB der unendliche , ewige
Gott J a gesagt hat , Das Ja Gottes zur Schépfunge , das Trotzdem-Ja
Gottes ist Jesus Christus . Br ist das groBe J a . Und damit ist E r
der heimliche Grund des Jungbleibens,

Vorkonziliare Ministranten haben noch das Wort im Kopf , mit dem
fiirher jede Messe begonnen hat :

Introibo ad Altare Dei , ad Deum , qui laetificat juventutem meam..

Ich will hinterten zum Altare Gottes , zu Gott , der mich erfreut
von Jugend auf ... Damit ist das Geheimnis unseres Jungb leibens ausge=
sprochen , das tiefste Geheimnis von ¥ Jugendlichkeit .

Und jetzt sind wir soweit .
Also versuchen wir , .die recht Synthese von EErwachsensein und Jungblei-
ben zu finden /, den Zusammenklang von Liebe , die sich binden 148t ,
und von einem Ja der Seele ,,das BiExWeXixerheX¥t das Leben im Lichte
Gottes erhellt. .
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