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Fronleichnam , 22. Mai 2008 , 9,00 h , Hoch-Rum

"I ch i Brot

es ist gar nicht so leicht , in einer hochzivilisierten ,
technisch und wirtschaftlich entwickelten Gesellschaft iiber mensch-
liche Ursymbole so zu sprechen ,daB so etwas wie Staunen und Ehr-
furcht in uns hochkommt. Man erlebt natiirlich das Wunder des Feu-
ers und der Warme ganz anders , wenn man bei 40 Grad Kidlte in ei-
nem elenden Zelt miihsam versucht, ohne Papier, nur mit Baumrinde
und gefrorenen kleinen Asten ein Feuer zu entfachen . Wir machen
einen kurzen Griff zum Heizkorper oder zum Elektroherd und die
Warme ist da. Und ebenso ist es mit dem Licht .Wenn man mona-
telang in einer dunklen Erdhohle leben mufl ., und jeder kleiner Ge-
genstand der einem aus der Hand fdllt, kaum mehr zu ertasten ist ,
dann weill man , das ein schwaches Licht ein Schatz ist . Wir machen
nur einen kleinen Tapper auf den Kippschalter und schon sind wir
in flutender Helle . Und in manchen rdumen geht das Licht automa-
tisch an . Da verlieren die kostbaren Dinge ihren Wert

Und so ist es wohl auch mit dem B r o t .Auf unserem reich-
gedekcten Tisch ist Brot eine Zugabe , in vielen Geschmacksrich-
tungen und Backformen angebcten . Aber den Charakter der Lebensgrund-
lage , im Sinne des erbetenen und keineswegs selbstverstdndlichen
"tdglichen Brotes" in der Vaterunserbitte hat das Brot fiir Otto Nor-
malverbraucher nicht mehr .Vor 120 JAHREN GAB ES IN Tirol noch Berg-
bauvern , die nach einem zu langen Winter ins Gerstenmehl etwas Baum-
rinde gemischt haben , damit es ldnger reicht. In unserem Haus wohnt
unser lieber Prdlat Nagele , der im Krieg etwas ganz Schreckliches
mitgemacht hat : Den beriichtigten Hungermarsch,auf dem man die deut-
schen Kriegsgefangenen quer durch Jugoslawien getrieben hat , ohne
Verpflegung . Die nicht weiterkamen , wurden erschossen . Es haben
nicht viele iiberlebt .Prdlat Nagele hat mir erzdhlt , daB er sich
‘an vieles nicht mehr erinnern kénne, weil man wie in einem TRancezu-
stand sich dahingeschleppt hat . Nur e i n Augenblick bleibt ihm
unvergefilich : Ein kleiner Junge am StraBenrand hat ihm ein Stiick
Brot hingehalten

Vielleicht d&mmert uns ein wenig bei der Erinnerung an eine
solche Episode , was das heifit " B r o t d e s L ebens"

Zu dem Geheimnis des Brotes, das wir heute am Fronleichnams-
tag feiern , spielt die Heilige Schrift des Alten Bundes eine lange
Ouvertiire .Der Psalm lo4 besingt das Geschenk des Brotes, das das
Menschenherz stédrkt. Brot all man zu jeder Mahlzeit , die flachen
Fladen waren auch der Mundvorrat auf jeder Reise . Wie der verzwei-
felte Prophet elias auf der Flucht in der Wiiste niedersinkt und sein
Ende kommen fiihlt , rettet ihn ein Brot und ein Wasserkrug und die
Stimme , die zu ihm sagt :Steh auf und iB8 und geh in der Kraft die-
ser Speise bis zum Gottesberg .!" Und der Prophet Elisdus bittet
die Witwe von Sarepta , ihm aus dem letzten Mehl ein kleines Brot
zu backen . Sie tuts - und ihre Not wird gewendet . Im Heiligen
Zelt lagen auf einem Tisch zwolf Brote , die jeden Sabbat erneuert
wurden . In unserer Ubersetzung heiBen sie "Schaubrote" , wiortlich
nannte man sie "Brote des Angesichts " . Sie sollten vor dem Ange-
sicht des Herrn daran erinnern , daB E R das Brot des Lebens schenkt.




Und der heidnische Kénig Melchisedek hat dem hochsten Gott Brot und
Wein dargebracht . Und das griBte Fest der Juden , Pascha , hieB zur
Zeit Jesu das "Fest der ungesduerten Brote " Und es mutet fast
wie ein prophetische Symbolik an ,wenn der Welterldser in Bethlehem
geboren wird : Be t h 1l e hem heift " H a u s d e s B r o-
t e s i

Die Ouvertiire zum Thema "Wunder des Brotes" ist in der Hei-
ligen Schrift , jahrhundertelang , und hat viele Strophen

Und so hat der Herr in seiner Giite das Brot als heiliges Zei-
chen seiner tiefsten Verbundenheit mit uns gewdhlt . "Ich bin das
Brot des Lebens " , hat er in der Synagoge von Kapharnaum gesagt
Die meisten seiner Zuhérer hat dieses Wort damals iiberfordert . Und
es ist auch fiir uns ein unergrindliches Geheimnis. Aber iliber alle
Zweifel , iiber alles iiberforderte Denken und Vorstellungsvermdgen
hinweg ertont die Stimme : D a s i s t me in Ledidb

Und damit leuchtet ein tréstliches Mysterium auf , das Myste-
rium von menschlicher Nidhe und Gegenwart des Unemendlichen, und das
iibertrifft alle Broterfahrung der Menschheit und gipfelt in der Zusa-
ge : "Wer mein Fleisch iBt und mein Blut trinkt , der bleibt in mir-
und i ch b1eibe i n i hom sa®
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